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Bevezeto

A napjainkban gyakran felmeriild kornyezeti, tdrsadalmi és gazdasagi problémak
hatasara egyre tobbekben tudatosul, hogy vildgunk jelenlegi miikodése hosszli tavon
nem fenntarthat6. Mindenki masban latja a megoldast, de csak kevesen gondolkodnak
rendszerben.

Diplomadolgozatomhoz egy olyan témat szerettem volna valasztani, amely atfogd
moédon foglalkozik ezekkel a problémékkal. Edesanyamnak koszonhetéen ismerkedtem
meg az Okofalvak koncepcidjaval, mely rogton felkeltette az érdeklodésemet ¢és
elhataroztam, hogy ebbdl irom a diplomadolgozatomat. Az Okofalvak, mint a
,fenntarthato életmod Uttdréi” a fenntarthatdsagot szolgalé megoldasok, technologidk és
modszerek kiilonbozé kombinacidit probaljak egy rendszerbe szervezni.

Diplomadolgozatomban arra kerestem a valaszt, hogy Magyarorszagon az 6kofalvak
mennyire allnak kozel a fenntarthatésaghoz, milyen teriileten vannak hianyossagok,
illetve mik az akadalyozo6 tényezdk, problémak. Dolgozatomat a fenntarthat6 fejlodés és
a fenntarthat6 vidékfejlesztés meghatarozasaval kezdem kiilonds tekintettel a helyi szint
fontossagara. Ezutan ismertetem az Okofalu koncepcidjat, az Okofalu mozgalom
torténetét és az Okofalvak legfébb jellemzdit, néhany ismertebb kiilfoldi és a hazai
kezdeményezések attekintésével. Ezt koveti a kivalasztott hazai Okofalvak
fenntarthatosagi szemponti vizsgalata, melyhez egy a fenntarthatosdg mindharom
dimenzidjara kiterjedd, tobb mint szaz kérdésbol allo kérddivet allitottam dssze.

Ezlton is szeretném kifejezni halds koszonetemet a kérddiv kitdltésében nyujtott
onzetlen segitségért Kilian Imrének, Lakatos Gézdnak, Kun Andrésnak, Pdcze
Vilmosnak, Rév Szilvianak, Simé Aronnak, Zaja Péternek, Gselmann Kata Rékanak,
Szaszi Tamas Szabolcsnak és Varga Gézanak.

Kiilon koszonet konzulensemnek, dr. Fiile Mikldés egyetemi docensnek a

diplomamunka elkészitésében nyujtott segitsé¢géért.



1.Fenntarthaté fejl6dés

1.1. A fenntarthaté fejl6dés fogalma

Az ipari forradalommal lehetdvé valt és elterjedt tomegtermelés megndvekedett
eréforras-felhasznalasa ¢és az ezzel egyiitt jard szennyezdanyagok, hulladékok
keletkezése a XX. szazad kozepére egyre nagyobb terhet rott kdrnyezetiink természetes
befogadoképességére. A természeti kornyezetet végtelennek és kizsdkmanyolhatonak
tekintd, f0leg nyitott lancokkal rendelkez6 ,,Cowboy gazdasag” novekedésével elért egy
olyan szintet, amely mar 0sszemérhetd a zart lancokkal rendelkezd ,,Fold tirhajo” véges
rendszerével. (Szlavik J.(ed), 2007)

A kornyezeti problémak felerdsodése elinditotta a kornyezetvédelem fontossagénak
tudatosodasat, melyet elsdk kozott jelzett Rachel Carson ,,Néma Tavasz” cimi konyve,
majd a Romai Klub szamara az MIT tudos csoportja altal készitett jelentés, a ,,The
Limits To Growth”. Ebben a dokumentumban szamitogépes modellezés révén arra a
kovetkeztetésre jutottak, hogy ha az akkori novekedési trendek tovabb folytatodnak,
akkor a novekedés hatarait 100 éven beliil elérjiik, ami utan hirtelen visszaesés
kovetkezik a termeldi kapacitdsban és a populacioban egyarant. A jelentésben
megjegyzik, hogy a technologia fejlodése nem hat az alapvetd probléméra, ami nem
mas, mint exponencidlis ndvekedés egy véges rendszerben, de lehetséges, hogy eme
novekedés megallitasaval elérjiink egy fenntarthatdé 6kologiai és gazdasagi stabilitést,
melyben minden ember igényei kielégithetoek. (Meadows, D. H. et al., 1972)

A fenntarthat6 fejlodés fogalma Lester R. Brown fenntarthaté tarsadalomrol sz6lo
1981-es konyvében is megjelent, de a nem sokkal késébb Gro Harlem Brundtland
norvég miniszterelndk-asszony vezette ENSZ Kornyezet és Fejlodés Vilagbizottsag
1987-ben elkésziilt ,,K6z6s Jovonk™ cimii jelentése altal keriilt igazan a kdztudatba. A
bizottsag megfogalmazéasaban ,,A fenntarthatd fejlodés olyan fejlodés, amely kielégiti a
jelen generacio sziikségleteit, anélkiil, hogy veszélyeztetné a jové generaciok esélyét
arra, hogy 6k is kielégithessék sziikségleteiket.”. (Szlavik J.(ed), 2007) (Lang I., 2003)

A korabbi, ,,zér6 novekedés” elméletével ellentétben a fenntarthatd fejlodés sokkal
tagabb, nehezebben megfoghatd. Mar nem zarja ki a gazdasag novekedését, ami sokkal
elfogadhatobb a stagnalas gondolatatdl irt6z6 gazdasagi szereplok és a problémakkal
kiiszkddo fejlodd vilag szamara. De éppen ezért nagy a vita a fenntarthatd fejlédés

konkrét meghatarozasarol, értelmezésérél. A fogalmat gyakran (szandékosan)



félreértelmezik, belemagyaraznak kiilonbozd dolgokat, illetve szlogenként hasznaljak,
mikodzben elaruljak a fenntarthatosagot, és mindez a fenntarthato fejlddéssel kapcsolatos
eréfeszitéseket is hatraltathatja.

A fenntarthato fejlédés egy masik, eltérd definicidja példdul Herman Daly-¢€, aki
szerint ,,a fenntarthatd fejlddés a folytonos szocidlis jolét elérése anélkiil, hogy az
okologiai eltartoképességet meghaladd médon novekednénk. A ndvekedés azt jelenti,
hogy nagyobbak lesziink, a fejlédés pedig azt, hogy jobbak.” (Lang I., 2003) Az
el6z6hez hasonlé a fenntarthatd fejlédés egy masik megfogalmazasa is, miszerint az
Az emberi életmindség javitasa a tarsadalom alapjaul szolgalé 6koszisztéma teherbird
képességén beliil.” (IUCN et al., 1991) Ezeket a definicikat a bizottsag altal
megfogalmazottnal jobbnak taldlom abbdl a szempontbdl, hogy utalnak az 6kologiai
rendszer véges eltartd képességére, de mindkét definiciobdl hidnyolom a véges anyagi
eréforrasok fenntarthato felhasznaldsanak kihangsulyozéasat. Donella és Denis Meadows
pedig fenntarthatonak azt a tarsadalmat nevezik “amely képes nemzedékeken at
fennmaradni, amely elég elérelato, elég rugalmas és elég bolcs ahhoz, hogy ne assa ala
sajat fizikai vagy tarsadalmi éltetd rendszerét.” (Meadows, 2000)

A fenntarthatosag értelmezésében az is vitat valt ki, hogy a természeti téke milyen
mértékben helyettesitheté gazdasagi tékével. A gyenge fenntarthatdsag allaspontja
szerint a természeti tOkét szabadon helyettesithetjiik gazdasagi tokével, az erds
fenntarthatdsag szerint azonban ezt csak korlatozott mértékben tehetjilk meg. En inkabb
a kornyezeti fenntarthatosag allaspontjaval értek egyet, mely szerint a természeti toke
mennyiségének megtartdsa mellett az eréforrasokbol befolyd javak és szolgaltatasok
szintjét is fenn kell tartani. (Szlavik J.(ed), 2007)

Iddvel alakult ki a felismerés, hogy a problémak komplexek, rendszer jellegliek,
minden kapcsolatban all mindennel. A fenntarthato fejlddésnek harom kolesondsen
egymastol fliggd €s egymast erdsitd pilléren kell nyugodnia: ezek a kornyezet, a
tarsadalom ¢és a gazdasag. A fejlodésnek e harom tényezd kozott kell megtalalnia a
dinamikus egyensulyat ahhoz, hogy fenntarthatonak nevezziik.

A fejlodést akkor nevezziik tarsadalmilag fenntarthatonak, ha kelloképpen szocialis,
igazsdgos modon elégiti ki az emberek kulturalis, anyagi és spiritudlis sziikségleteit.
Gazdasagilag fenntarthat6, ha képes finanszirozni magat, a kdltségek nem haladjak meg
a bevételeket. Kornyezetileg fenntarthatd, ha hosszutdvon sem kérositja az életet

tamogato 0koszisztémakat. (Barry Dalal-Clayton, 2000)



A fenntarthat6 fejlodés fogalmanak kidolgozésa és elterjedése ellenére maig, nagyon
kevés  valtozas  figyelhetd —meg jelenlegi ,civilizdcionk”  miikodésének

fenntarthatatlansdgaban.

1.2. Fenntarthatoé fejlédés a helyi szinten

A fenntarthato fejlodés egy globalis program, de vannak nagyregionalis, nemzeti és
kisregionalis, helyi szintjei is. A fenntarthatosag megvaldsitasdban a multinacionalis
vallalatoktol a haztartasokig mindenkinek egyarant ki kell vennie a részét. A
globalizalodo vilagban egyre tobbszor jelenik meg a helyi, kisregionalis szint, mint a
fenntarthatd fejlodés kiemelkedéen fontos szinhelye. A sikeres fenntarthatosagi
programok koziil is sok a lokalis program. (Szlavik J., 2005)

A helyi szinten a kozdsség minden tagja sokkal kozelebbi kapcsolatban all az 6t
koriilvevd természeti, tarsadalmi, gazdasagi kornyezettel és azonosulni tud vele, ami
elofeltétele a fenntarthatd fejlodés megvaldsitdsanak. A kdzdsség tagjainak konnyebb is
megérteni a fenntarthatosag gondolatat a sajat érintettségén és érdekeltségén keresztiil.
(Fenntarthato Fejlodés Bizottsag, 1997) Helyi szinten, egy kis kdzdsségben az ember
tarsadalmi igényei is jobban kielégithetéek. A kozosségek €s az egyes egyének kiilon-
kiilon is szembesiilnek életmoddjuk kdzvetlen kovetkezményeivel.

A fenntarthatd fejlddés helyi szinten vald Iétrehozésa Osszhangban van a
szubszidiaritds elvének érvényesiilésével. A helyi irdnyitdsi rendszerek jobban
mitkddnek, mivel jobban ismerik a helyi viszonyokat. A problémak megoldasakor
azonban a tagabb kornyezetet és a globalis trendeket is figyelembe kell venni, mert
eléfordulhat, hogy egy helyi intézkedésnek magasabb szinteken negativ hatdsai vannak.
(Gyulai 1., 1997)

Egyesek szerint a fenntarthatdosdgot addig nem is lehet megvalositani egy globalis
szinten, csak lokalis illetve regionalis szinten, amig ekkora szakadék van a fejlett és
fejlodd orszagok kozott. De taldan nem is lehetséges a fenntarthatdosdg megkozelitése
mas modon, mint alulrdl, a helyi eréforrasokbol gazdalkodo és dnfenntartasra torekedd
kiskozosségekbdl kiindulva, és felfelé épitkezve. A fenntarthato helyi kezdeményezések
elszaporodasa ¢és megerdsddése pedig hathat a politikdra és ezaltal segithet a
fenntarthato fejlodés szélesebb korli megvalositasaban. (Fenntarthatd Fejlodés
Bizottsag, 1997) (Demeter Z. et al.(ed), 2003)

A helyi fenntarthatosagi programoknak alapvetden kétféle megkozelitése lehet. A

top-down megkdzelités esetén a programok a kdzponti kormanyzat kezdeményezésére



jonnek létre. Az ilyen programok egységesebbek ¢és megfelelnek a kormanyzat
politikdjanak, de a kozosség nem tud vele azonosulni, kevésbé érzi sajatjanak. A
bottom-up megkozelités esetén a program alulrdl szervezddik a helyi kdzosség aktiv és
onkéntes szerepvallaldsaval. Ilyenkor a kozOsség sajait maga dolgozza ki a
fenntarthatosag irdnyaba mutatd stratégia prioritdsait, ami pontosabb és hatékonyabb
program kialakitasahoz vezethet, de az aktiv részvételhez sziikség van a kozosség tagjai
szamara egy bizonyos joléti szint elérése. A helyi fenntarthatdésdgi programok
létrejottében €s hosszu tavii miikodésében fontos szerep jut az dnkormanyzatoknak is,
hiszen nélkiiliik az alulr6l jové kezdeményezések nem jutnak elegendd tdmogatashoz, a
feliilrél jovok pedig nem jutnak el a helyi szinten él6 emberekhez. A helyi szintii
fenntarthatosagi kezdeményezések fontossdgat az Agenda 21 program is elismeri,
melyben egy egész fejezetet szenteltek a fenntarthatd fejlédés helyi szintjének. (Bajak

L., 2007) (Fenntarthat6 Fejlodés Bizottsag, 1997) (Demeter Z. et al.(ed), 2003)

1.3. Local Agenda 21

A Rio de Janeiroban tartott Kornyezet ¢és Fejlodés ENSZ Konferencian elfogadték a
,Feladatok a XXI. szdzadra” cimli dokumentumot, amely ajanlasokat, javaslatokat
tartalmaz a fenntarthat6 fejlodés komplex tarsadalmi, gazdasagi és kdrnyezetvédelmi
problémainak megoldasaval kapcsolatban. A program egy teljes fejezete foglalkozik a
Local Agenda 21-gyel, azaz a fenntarthato fejlodés helyi és regiondlis programjaval.
(Fenntarthat6 Fejlodés Bizottsag, 1997)(Szlavik J.(ed), 2007)

A Local Agenda 21 (LA21) célja, hogy az 6nkormanyzat ¢s a lakossag kdlcsonds
kozremiikddésével, olyan programot dolgozzon ki és hajtson végre, amelynek feladata a
fenntarthato fejlodés helyi szinten torténd megvaldsitdsa. Az LA21-ben megtaldlhatdéak
a kornyezeti kérdések, de nem azonos a kornyezetvédelmi programokkal, mivel
egyarant magaban foglalja a kornyezeti, tarsadalmi és gazdasagi fenntarthatosagot.
(Szlavik J.(ed), 2007) Az LA21 az Agenda 21 globalis perspektivajat probalja meg a
helyi, lokalis szintre helyezni, megvalositas orientdlt és céljat hosszatavon fenntarthatod
struktirak kialakitasaval kivanja elérni. Az LA21-ben rejld tervezési folyamat nem csak
egy irott dokumentumot akar létrehozni, hanem egy mindig megujulé folyamatot,
melyben a kozosségnek nélkiilozhetetlen szerepe van. Eppen ezért nagy hangsulyt fektet
arra, hogy a kozdsség aktivan részt vegyen a fenntarthatd jovokép kialakitasaban, a

célok és stratégiak kialakitasaban és az elért eredmények feliilvizsgélatdban.



A helyi onkormanyzatok tobb okbol kifolyolag is kdzponti szerepet jatszanak az
LA21 megvalositasanak folyamatdban. El6szor is az onkorméanyzatok sokkal kozelebb
vannak a helyi kozosségekhez, mint a nemzeti vagy nemzetkdzi szervezetek, €s igy
sokkal jobban atlatjdk a helyi problémakat. Masrészt a legtobb kozosségben az
onkormanyzat az eréforrasok egyik legnagyobb felhasznaldja és belsd intézkedéseinek
direkt moédon is nagy hatdsa lehet. Ezen kiviil az Onkorméanyzatoknak egyfajta
informacidszolgaltatd szerepe is van, €s az informaciok konnyii elérhetdsége nagyban
segithet a helyi kozosségeknek. Az okok kozé tartozik tovabba az dnkormanyzatok
piacot befolydsold ereje, tdmogatd, halozatmiikodtetd, szolgaltato-rendszer miikodtetd
¢és lobbizo tevékenysége, valamint, hogy példaképként szolgdlhatnak mas szervezetek

szamara. (Szlavik, J., Turchany, G., 2002)

1.4. A fenntarthatésag mérése

Az egyes orszagok gazdasidgdnak teljesitményét jellemzd legtobbet hasznalt
mutatatok a nemzeti elszamoldsok rendszeréhez (SNA) tartozé Brutté Hazai Termék
(GDP) ¢és Brutté Nemzeti Termék (GNP). Szamitasuk viszonylag egyszerli és konnyen
értelmezhetdek, ezek a mutatok azonban nem joléti mutatdok, mivel a GDP ndvekedése,
a gazdasagi javak termelése nem feltétleniil jelenti a jolét novekedését is. Nem tiikrozik
a természeti toke mennyiségében bedlld valtozasokat, mint példaul a rendelkezésre allo
természeti eréforrasok mennyiségének vagy a kornyezet allapotdnak valtozasat. A
GDP-ben nem szerepelnek azok a természet altal nyljtott szolgéaltatdsok sem, mint
példdul a természet szennyezdanyag csokkentd, Ontisztitd képessége. Raadasul a
kiilonbozd védekezésekre forditott koltségek is novelik a GDP-t. A kdrnyezetszennyezd
tevékenység és az altala okozott karok enyhitésére hozott intézkedések koltségei miatt
tehat a GDP duplan ndvekedik. A megel6zést eldnyben részesitdé és kornyezetbarat
megoldéasok alkalmazasa viszont negativan hat a GDP-re. (Szlavik J. (ed.), 2007)

Az SNA rendszer mutatdinak hidnyossagainak orvoslasara tobb mutatot is
kidolgoztak, mint példdul a NEW, a GPI, és az ISEW. Ezek a mutatok azonban nem
terjedtek el igazan a hasznalatban, mivel kiszdmitasuk sokszor nehézkes és szubjektiv
megfontolasokat is tartalmaznak. A HDI, azaz a Human Fejlddés Mutatoja egyesiti a
vasarloerd-paritdson szamolt egy fore jutdé GDP-t, az iskoldzottsadg szintjét és a
sziiletéskor varhatd élettartamot. A mutatot kiilonboz6 statisztikédkkal tovabb is lehet
finomitani és lehetdéség van egyes csoportokra vonatkoztatott HDI szédmitasara is.

(Szlavik J. (ed.), 2007)



A kornyezeti fenntarthatosag kifejezésére hasznalt egyik leggyakoribb mutatd az
okologiai labnyom. Szamitdsakor figyelembe kell venni az adott teriilet dkologiai
kinélatat (bioproduktiv teriilet), majd a természet iranti keresletet (6kolégiai 1abnyom).
A kettd dsszehasonlitasabol becsiilhetd, hogy az emberek fogyasztasa mennyire 1épi til
a Fold eltartd képességét. Az Okologiai ldbnyom nagyon szemléletes, ezért kivald
eszkOz a kornyezeti problémak tudatositdsara, de nem alkalmas a fenntarthatdsag tobbi
dimenzidjanak vizsgalatara. Szamitasa sem teljesen megbizhatd, mivel bizonyos
sziikségletek eleve nem keriilnek bele a szamitasba, és sokszor kell becslésekre,
feltételezésekre tamaszkodni, illetve bizonyos hibdk is torzithatjdk az eredményt.
(Kerekes S., 2007)

A fenntarthato fejlodés kvantitativ mérését teszi lehetdvé az a The Natural Step (A
Természetes Lépés) keretrendszer altal meghatarozott feltételrendszer is, amely a
termodinamika torvényeire vezethetd vissza. A TNS szerint 4 feltétel teljesiilésére van
sziikség a fenntarthatosag elérésé¢hez. Egy fenntarthato tarsadalom

e nem termeli ki a nyersanyagokat gyorsabban a Fold felszine alol, mint
amilyen azok visszakeriilésének a sebessége;

e nem allit el6 kémiai anyagokat gyorsabb ilitemben, mint amilyen gyorsan
azok lebonthatdak, vagy feldolgozhatoak;

e nem haszndlja fel gyorsabb iitemben a természeti er6forrasokat, mint ahogy
regeneralodnak, mikdzben megmarad a hulladékok feldolgozasahoz és
atalakitasahoz sziikséges természetes tertilet is;

e a természet erOforrdsait és szolgaltatasait ott hasznalja fel, ahol azokra a
globalis szinten a legnagyobb sziikség van, igy nem &ssa ald az emberek
sziikségleteinek kielégitését.(TNS, 2008)

Kidolgozasra keriiltek kiilon a helyi és kisregiondlis fenntarthatosagi programok
sikerének mérésére szolgalo és a telepiilések egymas kozotti 6sszehasonlitasat lehetdvé

tevo indikatorcsomagok is. (Szlavik J. (ed.), 2007)



2.Fenntarthat6 vidékfejlesztés

2.1. Vidék és varos viszonya

A kisebb, vidéki telepiiléseink fenntarthatosagara kozvetlen hatdssal van a
vidékfejlesztés. Ahhoz, hogy meghatarozzuk, mitdl lehet fenntarthaté a vidékfejlesztés
elészor is definidlni kell a varos és vidék fogalmat és megvizsgalni a koztiik 1évo
kapcsolatot. Nyugat-Eurdpaban valamilyen strukturalis kiilonbség, a népsliriiség vagy a
beépités jellege szerint kiilonboztetik meg a varosi €s vidéki teriileteket, mivel ezekben
az orszdgokban a mezdgazdasagbodl élok szama nagymértékben lecsokkent, és igy az
tobbé nem alkalmas arra, hogy a vidéket meghatdrozo tulajdonsag legyen. Az OECD
szerint az a telepiilés mindsiil vidékinek, melynek népsiirtisége a 150 fo/km* értéket
nem haladja meg, és az a teriilet a vidék, melyen a vidéki népesség aranya tobb mint
50%. Az Agenda 2000-ben pedig az a teriilet szamit vidéknek, ahol a népsiirliség
kisebb, mint 100 f&/km”, ahol csokken a népesség ¢és a mezdgazdasagbol él6k aranya
legalabb kétszerese az Eurdpai Uni6d atlaganak. Kozép-Eurdpaban varosi teriiletnek
szamit azon telepiilések kozigazgatasi teriilete, melyeket varossa nyilvanitottak, a vidék
pedig minden olyan teriilet, amely azon kiviil helyezkedik el. (Csete L. - Lang 1., 2005)
(Illés 1., 2008)

A vérosok nem johettek volna létre, ha nincs a vidék primer termel6i tevékenysége,
mivel a varosokat valdjaban azok perifériaja tartotta el. A fliggdségi viszony azonban
mara ugy tlinik, hogy megfordult. A vidék ellatas és foglalkoztatottsag terén is fiigg a
varostol, de a varosban dél el az is, hogy az 0ssztarsadalmi javak ujra elosztasakor a
fejlesztésekre szant pénzeket mire koltik. E pénzek nagy része a centrumokban csapddik
le, ami hozzajarul ahhoz, hogy a vidék még jobban elszegényedik, elnéptelenedik. Az
elvandorlasoknak koszonhetden a szocidlis €s egyéb joléti intézmények pedig egyre
»gazdasagtalanabbd” valnak. A megélhetést keresok a varosokba koltdznek, a vidéken
¢16 lakossag csokken, a vidék élhetdsége pedig romlik.

A vidék egyik legfobb tevékenysége, a hagyomanyos mezdgazdalkodés a fosszilis
energiaforrasokra alapozott és célja minél nagyobb haszon elérése, ekdzben pedig
hattérbe szorulnak a tarsadalmi, 6kologiai és élelmiszerbiztonsdgi szempontok. A
természeti és emberi eréforrasokat ipari eréforrasokkal helyettesiti, de emiatt idével a
talaj pusztuldsit, a megtermelt javak mindségének csokkenését, a vizek

elszennyezddését idézi eld. A monokultirds gazdalkodas miatt csokken a biodiverzitas
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¢s kartevok elleni védekezésre van sziikség, amit az emberi egészségre is veszélyes
novényvéddszerek hasznalataval probal elérni. A miitragydk hasznalata, a talajok
mindségének romldsa miatt a megtermelt élelmiszerek élvezeti és beltartalmi értéke
jelentdsen csokken. Az ember munkagépekkel vald helyettesitésének koszonhetden
egyre kevesebben tudnak a f6ldbdl megélni, és a mezdgazdasagban dolgozok tudasa is
csokken.

A varosi emberek mindekdzben egyre erdsebben fliggnek a varostdl, annak ellatd
halozataitol. Az oktatds valtozasaval egyre gyakoribba valnak az olyan szakemberek,
akik csak egy szakma egy paranyi szegmenséhez értenek. Ez azt eredményezi, hogy a
falvakban ismert mindent megjavitd magatartast felvaltja modern tarsadalom ,nem
javitani, hanem kicserélni” szemlélete. Ezzel egy idoben megsziinnek az Osszefogés
lehetdségei. Nincsenek igazan kozosségek, €s a csalad is veszélybe keriilt, mivel a
varosokban egyre inkabb jellemzéek az egyediil ¢l6, magdnyos emberek. A fenti
folyamatok eredményeképpen a vidék ¢és varos fenntarthatdosdga egyardnt romlik.
Vidéken inkabb a tarsadalmi és gazdasagi szempontbol, az egyre siirlibben lakott
varosok ¢és agglomeraciojuk pedig inkdbb a kornyezet szempontjabol egyre
fenntarthatatlanabbak a szennyezettség novekedése miatt. (F. Nagy Zs., et al., 1995)
(Kajner P. (ed.), 2007) (Iliés 1., 2008) (Palvolgyi T.(ed.) et al., 2002)

2.2. Fenntarthaté fejlédés és vidékfejlesztés

A vidékfejlesztés nem 6nallo gazdasagpolitikai teriilet, a regionalis politika és az
agrarpolitika hataran helyezkedik el, de a vidék atalakulaséval egyre inkabb a regionalis
politikahoz, a teriiletfejlesztéshez tartozik. (Illés 1., 2008) A vidékfejlesztés alatt tudatos,
tervezett, komplex tevékenységet értliink, amelynek célja olyan valtozésok
megvaldsitasa, amelyek hozzajarulnak a vidéken ¢élok életmindségének javulasdhoz.
Kjell Havnevik a fenntarthaté vidékfejlesztés Varga Eszter altal leirt integralt
modelljében egy vidéki teriileten az elsddleges termelés (mezdgazdasag, halaszat,
erdészet), a szekunder és tercier termelés, valamint a (kdrnyezeti, tarsadalmi, gazdasagi
¢és kulturalis) fenntarthatosdg dimenzidi ugyanolyan fontosak. Emellett pedig sziikség
van a vidéki tertiletet kiviilrdl éré hatdsok €s az arra adott belsd valaszok egyenstlyara
is. (Buday-Santha A. (ed.), et al., 2005)

Amig a fejlddés egy adott rendszer bizonyos szempontok szerint pozitivnak itélt
beliilrél jové valtozasa, a fejlesztés ugyanakkor egy kiviilr6l érkezé hatds, mely a

fejlodés sebességének és/vagy irdnydnak megvaltoztatdsara torekszik, a fejlesztést
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végzod kiviilallok altal meghatarozott modon. A kettd kozotti ellentét feloldasat jelenti,
ha a rendszeren beliil ¢l6 emberek tudatosan alakitjak azt, és ezaltal hozzajarulnak
annak fejlédéséhez. A vidékfejlesztés szubjektivitassal terhelt fogalom, mivel a
fejlesztok gondolkodasa, értékrendje, hiedelmei mondjdk meg, hogy mi a jo irany. A
vidékfejlesztés mutathat a fenntarthatdsag iranyaba, de valdojaban nem fenntarthatd egy
rendszer, ami folyamatos tdmogatasra szorul. A fenntarthato vidékfejlesztés eleve azért
sziikséges, mert a vidék és varos kapcsolata nem fenntarthatd. A vidékfejlesztés célja
tehat az kell, hogy legyen, hogy elésegitse az adott rendszer talpra allasat, felviragzasat,
hogy az képes legyen sajat maga altal miikodni és tovabb fejlédni. (Kocsis A. (ed.),
2001)

A vidéki fenntarthatosag elérhetd differencidlt programokkal, melyek elészor a
tehetdsebb gazdalkodokat célozzak meg, majd onnan terjed tovabb, illetve elérhetd az
onkormanyzatok vagy kornyezettudatos emberek helyi csoportjanak segitségével, akik
kiilonféle tdmogatasi forrdsok igénybevételével 1épésenként kozelitik a tarsadalom és
gazdasdg fenntarthatdésagat. A vidékfejlesztés egy az ember érdekében zajlo
tevékenység kell, hogy legyen, mely javitja a vidéki ember életkoriilményeit, és
ekozben az egész tarsadalmat is szolgalja a tdji, természeti értékek, hagyomanyok
megOrzése, gazdagitasa és bemutatasa révén. A vidékfejlesztésnek hosszatavra kell
sz6lnia és a hangsulyt a kornyezeti, de még inkabb a gazdasigi és tarsadalmi
fenntarthatosag novelésére, a vidék élhetdségének javitasara kell fektetnie. (Csete L. -
Lang 1., 2005) (Borsos B., et al.,1998) A fenntarthatd vidékfejlesztés meghatarozasahoz,

meg kell vizsgalni, mit6] lesz fenntarthat6 a vidék.
2.3. Fenntarthaté vidék

2.3.1. Kornyezeti fenntarthatésag

Vidéken mar nem a mezdgazdasdg a legnagyobb foglalkoztatd és jovedelemforras,
de a kornyezetvédelem szempontjabol az egyik legfontosabb. A kornyezet mindségének
fenntartasahoz a vidékfejlesztésnek a biodiverzitdst noveld és a miitragya illetve
novényvédoszerek haszndlatdt keriilo, fenntarthatd mezdgazdasagi, gazdalkodasi
rendszer megteremtését kell megcélozni. A fenntarthatdé mezdgazdalkoddsnak az
iparszert, a természet legydzésén alapuld szemlélet helyett, a természeti adottsdgokkal

val6 harmonikus egylittélésre kell torekednie. A mezdgazdasigot ¢és a
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kornyezetgazdalkodast egyarant segiti ha a mezdgazdasagi hulladékokat,
melléktermékeket a talajerd javitdsara vagy energetikailag felhasznaljuk. (Illés I., 2008)

A fenntarthatd mezdgazdasagnak szamos funkciot kell megvaldsitania. Eldszor is
egészséges, biztonsagos ¢és jO mindségli ¢€lelmiszert kell eldallitania, mikdzben
takarékoskodik a meg nem ujuld nyersanyagokkal, fenntartja a biodiverzitast és a lehetd
legalacsonyabb szinten tartja a kiilonbozé kornyezeti elemeket érd szennyezéseket.
Emellett pedig meg kell driznie a vidék agrikulturalis értékeit, a kulturtajakat és biztos
megélhetést kell biztositania a lehetd legtobb ember szamara.

A foldet mindenhol arra a célra kell hasznalni, amire az a leginkébb alkalmas, és oly
modon, ami a legkisebb kornyezetkarositassal jar. Ehhez célszerli a mezdgazdasdgban
mindenhol az évszazadok alatt kifejlodott és kivalogatodott, a kornyezeti feltételekhez a
legjobban alkalmazkodott hagyomanyos rendszereket alkalmazni. (Palvolgyi T.(ed.) et
al., 2002)

Nem utols6 sorban a vidéki és varosi tarsadalom szemléletvaltdsara van sziikség. Az
emberek kornyezet tudatossaganak ndvelésére széleskorii tajékoztatds, kornyezeti

oktatas kell.

2.3.2. Tarsadalom és kultura

A helyi lakosok megélhetése, munkalehetdségek rendelkezésre allasa, az élhetdség
az egyik legfontosabb feltétele a tarsadalmi fenntarthatésdganak. Magyarorszagon csak
egy szlk réteg az, aki f6foglalkozasként dolgozik a mezdgazdasagban, de mar jelentds
azok szdma, akik kdzvetve a mezOgazdasag jovedelmeibdl élnek, igy a vidék helyzete
nem javithatdo a mezdgazdasagbol szarmazd jovedelmek novekedése nélkiil.
Csokkenteni kell a helyi tarsadalomban meglévd jovedelmi és statuszkiilonbségeket is
egy olyan szintre, ahol az egyenlotlenségek még elviselhetdek. (Illés 1., 2008) (Kocsis
A. (ed.), 2001)

Az ¢élhetéséghez kapcsolodik a megfeleld kozbiztonsdg és a tarsadalom szamdara
nélkiilozhetetlen bizonyos alapvetd szolgaltatdsok megléte, mint példaul 6vodak,
iskolak, iizletek, szocidlis és egészségligyi ellatds. Az oktatas és képzés hidnya szintén
hozzajarulhat a vidékrdl vald elvandorlashoz, igy a megfeleld kozépfoku, felséfoku,
felndttképzési, szakképzési, oktatdsi intézmények kialakitasa és fenntartasa fontos

feladat.
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Esszencidlis az emberek, a helyi kozosségek részvétele ¢és a kiilonbozo
dontéshozatali folyamatokba vald beleszolasanak lehetdsége is. (Buday-Santha A. (ed.),
et al., 2005)

A tarsadalom tagjainak harmonikus egyiittélésének egyik sarokkove a kiilonbozo
kisebbségek integraldsa, ami természetesen kapcsolodik a megélhetés, oktatas
teriiletéhez is.

Minden teriiletnek megvan a sajat, hossza 1d6 alatt kialakult modszere a tarsadalom
egyittélésének ¢és az erOforrdsok hasznositasanak, melyeket lecserélni 1j
technoldgidkkal, szokdsokkal veszélyes lehet. A fejlesztésnek ujja kell €éleszteni ezeket
a régi hagyomanyokat és ahol csak lehet ezeket a mar jol bevalt alkalmazkodasi

formékat kell elényben részesiteni. (Kocsis A. (ed.), 2001)

2.3.3. Gazdasagi fenntarthatésag

Lantos Tamas szerint a vidék fejlédésének harmadik pillére nem a piaci termékeket
eléallitd gazdasag, hanem a helyi fogyasztdsra vagy cserére eldallitd ,,gazdalkodas”.
Egy adott térségben felhalmozodott javak legjobb felhasznaldsi médja az, ha a meglévd
formajadban hasznosul, mert ha eladasra keriil, azzal hosszl tdvon semmit nem nyer a
helyi kozosség. (Kocsis A. (ed.), 2001) Nagyon fontos a sokféleség megdrzése ¢és a
diverzifikalas. Az esztétikai értékén til azért is, mert minél nagyobb a sokféleség, annal
nagyobb mértékii lehet az Onellatds. Minél tobb labon all a helyi gazdasdg, annal
biztonsdgosabb a helyieknek €s anndl jobban tudnak alkalmazkodni a valtozasokhoz.
(Kocsis A. (ed.), 2001)

A vidék gazdasagi fenntarthatésdganak nagy lehetdsége a vertikalis szervezddés, az
elsédleges termelés alapanyagaibdl termékek és szolgaltatisok helyben torténd
eloallitasa. A tevékenység kiterjedhet a feldolgozas, atdolgozas, fejlesztés, csomagolas,
elosztas, arusitas, reklamozas ¢és fogyasztas teriiletére is. Ily modon a helyi eréforrasok
megujitd hasznositdsan alapuld gazdasag diverzifikdlasaval, a szekunder, tercier és
kvaterner gazdasagi tevékenységek értékhozzdadasa révén maximalizalhatdo a helyi
kozosség jovedelme.

A jovedelemszerzés terén fontos szerep juthat az idegenforgalomnak, a
gyogyturizmusnak, de csak a fenntarthatosdg masik két dimenzidjanak
figyelembevételével. E nélkiil ugyanis idével csokkenhetnek, akar ki is apadhatnak a
turizmus bevételi forrdsai. A turizmus azonban korlatozott, csak a telepiilések egy

részének jelenthet érdemi nagysagrendii bevételt. (Csete M., 2006)
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A hagyomanyos foglalkozasok, kézmiiipar és népi iparmiivészet is tobbeknek
biztosithat jovedelmet, akéar a vidéki roma lakossag szdmara is. A termékek szallitasat,
marketingjét azonban meg kell szervezni. (Illés 1., 2008)

A vidéki falvak, kisebb telepiilések ¢letében nagy szerep juthat az elektronikus
kommunikécionak. Nagy lehetdségek rejlenek a tdvmunkdban és az elektronikus

tanuldsban, de ennek kialakitasdhoz szintén tdamogatasokra van sziikség. (Illés 1., 2008)

2.3.4. Kilso6 hatasok

A vidéket szdmtalan kiils6 hatds is éri, emiatt a vidékfejlesztési programnak
valamilyen védelmi stratégiara is sziiksége van. Ilyen hatés példaul, hogy a fenntarthatod
fejlodés miatt a terlileten felhalmoz6dd erdforrasok vonzova valhatnak, az
eréforrasaikkal nem jol gazdalkodok szamara, akik azokat megprobalhatjak sajat
céljaikra felhasznalni. A globalizacié folyamata és a nemzetkdzi szervezetek bizonyos
intézkedései is érzékenyen érinthetik a vidéki teriileteket, de erds befolyassal vannak
egyes ado-, infrastruktira- és energiapolitikai dontések. Altalinosan elmondhaté, hogy
a vidékrdl sz6l6 dontések a helyi szintrél egyre tavolabb keriilnek, és igy kevésbé
veszik figyelembe a helyi adottsagokat, helyi sziikségleteket. Ezen kiilsé hatasokra
megfeleld valasz adasahoz a vidék eszkoztarat kell boviteni. Ehhez hozzdjarulhat
kiilonboz6  kooperaciok kialakitdsa, mint a civil szervezddések, telepiilések
egyiittmitkodése. Nagyon fontos az informacid és tapasztalatcsere, a halozatépités,
melyet az elektronikus kommunikacid nagymértékben megkonnyithet, de ehhez a
megfeleld infrastruktira kiépitésére is sziikség van. A sziikséges tudas rendelkezésre
allasahoz falusi iskoldkat és regionalis kozépiskoldkat, egyetemeket kell mitkodtetni,
illetve minden mas, a védekezést segitd eszkdzt is erdsiteni kell. (Kocsis A. (ed.), 2001)

(Buday-Santha A.(ed), et al., 2005)

2.3.5. Helyi szint fontossaga

A fenntarthaté vidékfejlesztésnek egy monolitikus rendszer helyett egy kicsiny
szervezeti €s gazdasagi egységekbdl felépiild, valtozatos rendszert kell 1étrehoznia,
tamogatnia, melynek elemei egymast kiegészitik ¢és nagyobb struktirédkba
szervezOdnek. Egy ilyen heterogén rendszer sokkal kdnnyebben tud alkalmazkodni a
helyi adottsagokhoz és fenntarthatéan képes haszndlni az eréforrasokat sajat kulturalis
orokségét is felhasznalva, kovetkezésképpen rugalmasabb és stabilabb. A fenntarthatd

mezdgazdalkodas is kis [éptékli, a tdjhoz illeszked6, a helyben kialakult
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hagyomanyokat, megoldasokat hasznalja, helyi értékek megteremtésére a helyi
kozOsség szamara.

A vidékfejlesztésnek a helyi kezdeményezésekre kell épiilnie, és a helyi
kozosségeknek kell a vezetd szerepet betdlteni annak kialakitasaban, végrehajtasaban. A
fejlesztésnek ezt kell segitenie az intézményi és pénziigyi feltételek megteremtésével,
valamint az informaciok terjesztésével. (Kocsis A. (ed.), 2001)

A vidék fejlddésének minél inkabb a helyi eréforrasokra kell tdmaszkodnia, mivel a
kiilsd eréforrasok hasznalata gyakran eladosoddshoz, kornyezetszennyezéshez vagy a
kultara pusztulasdhoz vezet. A kiilsé eréforrasokra a lehetd legkisebb mértékben szabad
tamaszkodni, és akkor is csupan a helyi eréforrdsok hidnyossagait szabad potolniuk. A
helyi adottsagokhoz képest a lehetd legnagyobb, de nem teljes Onellatast kell elérni.
Ehhez az emberek értékrendjének és fogyasztasi szokasainak gyokeres megvaltozasara
van szilikség. (Kocsis A. (ed.), 2001) (Palvolgyi T.(ed.) et al., 2002)

Dolgozatomban a fenntarthatd helyi vidékfejlesztési kezdeményezések egy konkrét

példajaval, az 6kofalvakkal foglalkozom.
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3.0kofalvak

3.1. Az 6kofalu mozgalom

3.1.1. Az okofalu mozgalom torténete

Az Okofalvak gondolata mar az 1970-es és 1980-as években megfogalmazddott,
majd a vilag kiilonbdzd pontjain megalakultak az els6, d6nmagukat dkofalunak nevezd
kozosségek, igy példaul az Egyesiilt Allamokban, Németorszagban és Danidban. Az
okofalu mozgalom az anti-globalizdcids mozgalom részének is tekinthetd, amely sajat
fenntarthato telepiilések kiépitésével foglalkozik. Az okofalvak tagjai az olyan
tudatosan, szdndékosan kialakitott kdzosségek (intentional communities) a ,,fejlett
orszagokban” egyre boviild korének is, melyekben az emberek egy kozos cél elérése
érdekében élnek és dolgoznak, egy k6zos latomast szeretnének megvaldsitani.

A kiilonbozd kezdeményezéseket Osszefogd Okofalu halozat 1étrehozasdban nagy
szerepe volt a kanadai Ross Jacksonnak és dan feleségének Hildur Jacksonnak. Ross
Jackson az 4ltala létrehozott sikeres vallalatbol, a Gaia Corporation-bdl szdrmazo
nyereségének 90%-at egy alapitvany, a Gaia Trust létrehozasara és miikodtetésére
forditotta. Ez az alapitvany 1991-ben kiadott egy konyvet az Okofalu
kezdeményezésekrol €s talalkozokat szervezett az Okofalvak szdmara, ami 1994-re az
., Okofalu Vilaghalozat” (Global Ecovillage Network, GEN) megalakuldsdhoz vezetett.
(GEN, 2008)

A GEN 0sszefogja, erdsiti az egyes 0kofalu kezdeményezéseket és megosztja azok
tapasztalatait a tarsadalommal, valamint a korményzati, tizleti és civil szféraval. A GEN
1995-ben harom regionalis irodat hozott létre. Ezek teriilete Europa és Afrika, Azsia és
Oceénia, illetve Eszak- és Dél-Amerika. A GEN 1996-ban részt vett az Isztanbul-i
Habitat II. emberi telepiilésekrél sz6l6 ENSZ konferencidn és 2001-re konzultativ
statuszt kapott az ENSZ Gazdasagi ¢és Szocialis Tandcsaban (UN ECOSOC), majd
2002-ben részt vett a Johannesburg-i Fenntarthato Fejlodés Vilagkonferencian. A GEN
részt vesz az ENSZ Oktatasi és Kutatasi Intézete (UNITAR) altal kezdeményezett
,Nemzetkozi Oktatasi Kozpont Helyi Dontéshozoknak™ (CIFAL Centre International de
Formation des Autorités/Acteurs Locaux) programban is, melyben helyi dnkormanyzati
tisztségviselok szamara nyuGjtanak fenntarthaté fejlesztéssel kapcsolatos képzéseket

vilagszerte. (GEN, 2008) (Bates A., 2003)
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Az okofalvak halozatdnak mara tobb ezer tagja van a vildg minden t4jar6l. Egy
résziik sokkal régebbi, mint maga az dkofalu kifejezés. Az északi féltekén leginkabb
kornyezettudatos emberek altal 1étrehozott kozdsségekre épiilnek, vagy olyan tudatosan
létrehozott kozosségi kezdeményezésekre, mint példaul a kozosségi hazak (co-housing).
A déli féltekén vagy inkabb a ,.fejldd6é orszagokban” talalhatdo okofalvak tobbsége a
nehéz életkoriilmények kozott €16 kozosségekbol fejlédnek ki. (Jackson R., 2004)

3.1.2. Az dkofalu fogalma

Robert és Diane Gilman altal adott meghatarozés egy jo kiindulasi pont az 6kofalu
fogalmanak meghatarozasahoz. E szerint az oOkofalu egy emberi Iéptékii, minden
kovetelménynek megfeleld telepiilés, melyben az emberi tevékenységek karokozas
nélkiil illeszkednek az azt koriilvevd természeti kornyezetbe oly médon, ami tdmogatja
az egészséges emberi fejlodést €s sikeresen folytathatd a végtelenségig.

Az Okofalu Vilaghalézat (Global Ecovillage Network) olyan kdzdsségeket tekint
okofalvaknak, melyek elkotelezettek az oOkofalvak kiildetésében, megjelenitik ezt a
szervezeti vagy kozdsségi dokumentumaikban €s haladast érnek el ezen a téren. Tehat
nincsenek szigoru kritériumok, amelyeknek meg kell felelni és nincs senki, aki
vizsgalnd, vagy betarttatnd azokat a szabalyokat. Az Okofalvak teljesen alulr6l
szervezddnek, tagjaik nem kiilsé szabalyokat kovetnek, hanem beliilrél jovoeket. Az
ember ¢és természet harmonikus egyiittéléséhez sziikséges kovetelményeknek probalnak
megfelelni sajat ¢életmodjuk Onkéntes megvaltoztatdsaval. Az okofalu mozgalom
résztvevoi az 0kofalu fogalmanak ilyen tadg értelmezésével batoritani akarjak azokat a
kozosségeket, amelyek mar tettek néhdny Iépést a fenntarthatosdg iranyaban,
akarmilyen kicsik legyenek is azok. (Joseph L., 2003)

A vildgban [étez0 szdmtalan Okofalu kozott nincs két egyforma, és egy sincs,
amelyik mérceként szolgalhatna a tobbinek. Kiilonbdzd kultardkban, kiilonbozd
tarsadalmakban, kiilonb6z6 éghajlatokon kiilonb6zéképpen megvaldsitott falvak egy
sokszinll csoportja, amelyben kdzds cél a fenntarthatdosag megvaldsitasa. Minden egyes
okofalu egy a lakoi altal formalt, sajat fejlodési palyaval rendelkezd, egyedi és helyi
kisérleti miithelye az emberi 1éptékli fenntarthatd telepiilésnek. Az Okofalvak
folyamatosan fejlédnek és tanulnak hibaikbol, kdzben valtozast hoznak a kiilonbozd
torvényi szabdlyozasokban. Mivel az dkofalvak lényege a fenntarthatd életmod, nem
csak vidéken létezhetnek, hanem kiilvarosokban és varosokban is, de természetesen egy

a vidékitol eltérd formaban. (Bates A., 2003) (Jackson R., 2004)
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Az oOkofalvak a szocidlis, Okologiai ¢és spiritudlis dimenzido valamilyen
kombinacidjara épitenek. Az Okofalu egy egészséges alternativat kinal a tarsadalom
szamara. Egy olyan szocidlis modellt, mely a gyermeknevelés, illetve az oregek,
fogyatékkal ¢lok gondozédsdnak tigyében és egyéb hatranyos helyzetli csoportok
problémaira is megoldast kindl. Az okofalu mozgalom szerint a koltséges ¢és
személytelen intézményi rendszerek helyett a feleldsséget a kozosségek kezébe kell
adni, ami értelmes munkahelyeket, és nagyobb jolétet eredményez. Az emberek
¢letstilusanak megvaltoztatasaval, a lakohely, munkahely és pihendhely egy pontba
stritésével, a fogyasztasi szokdsok atalakitdsaval valamint az energia, élelmiszer
helyben torténd eldallitasaval nagy mennyiségii energiat lehet megsporolni, és szintén
hatalmas mennyiségli kornyezetszennyezést elkeriilve, mikdzben az ember joléte nem
csokken, hanem akar még emelkedik is. Sok falut spiritualis kozosségek hoztak Iétre, de
a spiritualitds idével valamilyen szinten megjelenik azokon a helyeken is, ahol korabban
az nem volt fontos. Ilyen kis k6zosségekben az emberek elfogadjak és tisztelik egymas

hagyomanyait, kulturajat és tanulnak a masiktol. (Jackson R., 2004)

3.1.3. Az okofalvak létrehozasanak célja

Az dkofalvakban kozds, hogy céljuk egy okologiailag, tarsadalmilag és gazdasagilag
fenntarthatd ¢élet megvalositasa, tobbek kozott az Okologikus épitészet, megujuld
energiaforrasok, helyi bio-élelmiszer termelés és szocidlis tdmogatd rendszerek
hasznalataval. De az 6kofalvak nem a fenntarthatdsag tokéletes megtestesiilései, inkabb
a fenntarthatd életmod Uttoréi. Az okofalu egy olyan modell, amely megmutathatja,
hogyan alakitsuk 4t telepiiléseinket ugy, hogy azok bele illeszkedjenek a természeti
kornyezetbe. Helyi szinten lemodellezi a tdgabb tarsadalom problémait, és olyan
fenntarthatd megoldasokat kinal rajuk, melyeket aztan a tarsadalom tobbi része szamara
is at lehet iiltetni. Ezzel lerakjak egy olyan 0j kultira alapjait, amelyet késébb a
tarsadalom egésze magaéva tehet egy minden szempontbdl fenntarthatobb vilagba
torténd atmenet soran. Az Okofalvakat nem fejleszték hozzék Iétre, hanem inkabb
hasonloképpen gondolkodd emberek csoportjai, és ez az Osszetartds, kozosség az
okofalvak egy nélkiilozhetetlen eleme. (Jackson R., 2004)

Az oOkofalvak létrehozoi egyesek szerint idealistdk, szerintiik azonban a politika
képviseldivel ellentétben egyediil 0k realistak, mivel komolyan veszik a civilizacidonkra
var6 kihivasokat és valds valaszt adnak rd. Az 6kofalu mozgalom a globalis problémak

gyokerét abban a gazdasagi rendszerben latja, amely a kevesek szadmdara hatalmas
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profitot termel, mikdzben a tobbség életkoriilményei romlanak. A gazdasdgban létrejott
externalis hatdsok ugyanis szocidlis és kornyezeti problémékhoz, illetve az életet
tamogato rendszerek 0sszeomlasahoz vezettek, és ezért a vildgon minden ember életét
veszélyeztetik. (Jackson R., 2004)

Okofalvakat létre lehet hozni ,.fejlett” és ,.fejl6dd orszdgokban” egyarant, bar teljesen
eltérd alapokon. A ,,fejldddé™ vilagban sokkal érintetlenebb a tarsadalom szdvete, és az
emberek fogékonyabbak a kis, fenntarthat6 telepiilések gondolatara. Az emberek latjak,
hogy kozosségeik kezdenek szétesni a kiilsd befolydsok hatasara és az alternativ
fejlodés lehetdségét vélik felfedezni az Okofalvak koncepciojaban. Ezekben az
orszagokban a mar meglévd kisebb telepiilések alakulnak at, fejlddnek okofalvakka. A
kornyezeti erdforrdsok nagyobb héanyadat elhasznald .fejlett” orszagokban a
kornyezettudatossag erdsodésével ndtt az emberekben az igény egy a kornyezettel
harmonikus ¢let kialakitdsara. A nyugati vildgban a legtobb dkofalu kdrnyezettudatos
egyének kozosségébdl ndtte ki magat, de megtalalhatéak a fogyasztdi tarsadalom eldl
elmenekiilé vagy egy tartalmasabb, spiritudlisabb életet keresok is. Ezek az okofalvak
altalaban egy mar meglévo telepiilés mellett, vagy egy uj telepiilésként jonnek létre.
Elmondhat6 tehat, hogy az dkofalvak 1étrehozasanak illetve az oda vald koltdzésnek az
okai lehetnek szocidlisak, Okologiaiak vagy akar spiritudlisak. A falvak életében
altaldban az egyik vagy masik ok tobbet nyom a latba, de az is igaz, hogy végiil
mindharmat integraljak, ami arra utalhat, hogy végsé soron mindhdromra sziikség van

egy okofalu egészséges, kiegyensulyozott miikodéséhez. (Jackson R., 2004)
3.2. Az dkofalvak legfébb jellemzéi

3.2.1. Kornyezetvédelem az okofalvakban

3.2.1.1. Okologikus épitészet

Az okofalvak mar az épiiletek tervezésénél figyelembe veszik a kornyezeti
szempontokat. A hazak épitéséhez altaldban nem mérgezd, természetes, helyben
megtalalhat6 és alacsony energia felhaszndlassal is eldallithatd anyagokat véalasztanak.
Ilyen példaul a valyogtégla, sar, fold, nad, szalma, fa stb. Tovabbi szokds
ujrafelhasznalhaté anyagok valasztasa illetve mar hasznalt anyagok jboli felhasznalasa.
A felhasznalt anyagokon kiviil a kiilsé adottsdgok maximalis kihasznéldséra torekednek.
Ilyen példaul az épiilet megfeleld tdjolasa és a domborzati viszonyok és széljaras

figyelembe vétele. Epitészeti megoldasokkal jelentSs energiamegtakaritas is elérhetd,
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példaul a napenergia passziv hasznositasa altal iivegfalakkal, télikertekkel, vagy a haz

részben a f61d ala torténd épitésével. (Kiss E. (ed.), 2003)(Jackson, H., et al., 2003)

3.2.1.2. Energia el6allitas és felhasznalas

Szigetelési és passziv €pitészeti technikakon tal is sok energidt lehet megtakaritani
egy kis kornyezettudatossag €s az energiafelhasznalas tovabbi racionalizalasa révén. Az
okofalvakban megtaldlhatbak az egyes megujuld energiaforrasokat kiaknazo
technologidk. Az elektromos dram eldallitdsara haszndlatos példaul a szélkerék és a
fotovoltaikus rendszerek. Fiitéshez és melegviz eldallitdsdhoz napkollektort illetve
biomassza tilizeléses kazant, kalyhat haszndlnak. A biomasszat helyi erddk vagy
energiandvények szolgaltatjak. A kiilonb6z6 technologidkat altalaban egymas mellett,
kiilonbozd kombinaciokban egymast kiegészitve alkalmazzak. Egyes helyeken kapcsolt
hd és villamosenergia-termeléssel tovabb ndvelik az energiatermelés hatasfokat. Van,
ahol az id6északos, ingadozd termelésbdl szarmazod energiat hidrogén gazként taroljak,
amit késdbb lizemanyagcellaval villamos energiaként lehet hasznositani, vagy akar el is
lehet égetni. Az energiatermelésben tovabba nagy szerepe van a mezdgazdasagbol

szarmazo tragyakbol torténd biogdz eldallitasanak. (Jackson, H., et al., 2003)

3.2.1.3. Kozlekedés

Az Okofalvakban a lakéhely, munkahely és a rekreacids tevékenységek helyszine
egyiitt van, ami a kozlekedési igények jo részét és a veliik jaré kornyezetszennyezést is
megsziinteti. Ezen tulmenden is a lehetd legkisebb autd és fosszilis iizemanyag
felhasznalasra torekednek, amit példaul k6zos autdohasznélattal, telekocsi rendszerekkel
(car-pool) prébalnak elérni. Egyes oOkofalvakban a kozlekedés 4ltal kibocsatott
szennyezést Ugy probaljdk minimalizalni, hogy az autokkal csak a falu szélén

elhelyezett parkoloig lehet eljutni, a faluba csak kivételes esetekben.

3.2.1.4. Viz és szennyviz

A nyilt folyamatok zarasa az 6kofalvak szennyvizkezelésében is megfigyelhetd. Azt,
amit sokan szennyezdanyagként kezelnek, a legtobb okofaluban nyersanyagként
hasznalnak fel. A hdzakban keletkezd kiilonb6zé szennyvizek kezelésére tobbfajta
megoldas is sziiletett. Egyik ilyen megoldas a komposztald toalett hasznalata, amely a
hézon beliill, szagképzddés nélkiil alakitja 4t 1,5-2 év alatt a keletkezd fekaliat mas

szerves hulladékok hozzaadasaval kozvetleniil felhasznalhatdo humussza. Ez a mddszer
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egyszerre csOkkenti a viz felhasznalast, csokkenti a hulladék keletkezését, és csokkenti
a haztol elfolyd szennyviz szennyezdanyag koncentraciojat, mikozben a mezégazdasagi
termeléshez sziikséges humuszt allit eld. Ezen kiviil hasznalatosok még a kisméreti,
helyi szennyviztisztitd rendszerek is, mint a ndvényi €s allati organizmusokat hasznalod
élogépek, illetve a gyokérzonas szennyviztisztitas. Altalanos modszer még az es6viz
begylijtése és felhasznalasa illetve a keletkezd sziirkeviz ujra felhasznalasa is. (Kiss E.

(ed.), 2003) (Jackson, H., et al.,2003) (FOK, 2001)

3.2.1.5. Okolbgiai gazdalkodas és permakultira

Az okofalvakban a mezdgazdasag is a fenntarthatosag elvei alapjan van kialakitva.
Az 6kologiai gazdalkodéas miitragya és szintetikus novényvéddszerek hasznalata nélkiil,
a természetes biologiai ciklusokon, szerves tragydzason és bioldgiai novényveédd
modszereken alapul. Alapelvei kozott szerepel a szennyezések ¢és a fosszilis
energiahordozok felhasznaldsanak minimalizaldsa, magas tapértékii élelmiszer
eléallitasa a talaj termékenységének fenntartasaval. (Radics L.(ed.),2001)

Az Okofalvakban gyakran alkalmazzak a permakultaras tervezési elveket a
mezdgazdasagban, melynek egyik 1ényege, hogy az ember szamdra hasznos fajokbol
létrehozott természetes ¢életkdzosségekkel szinte teljesen ki lehet valtani a hagyomanyos
mezdgazdasagi termelés energiafelhasznalasat. A permakultura elvei kdzott szerepel a
természetes folyamatokba valé minimalis beavatkozés, az energiafelhasznalas és munka
befektetés minimalizalasa a maximalis hatas érdekében, illetve a természetes
biodiverzitds fenntartasa, novelése. Egy a permakultira elvek alapjan megtervezett
rendszerben minden fajnak megvan a maga helye és funkcioja, melynek koszonhetden a
rendszer tagjai ellatjak egymast a fejlodésiikhoz sziikséges tapanyagokkal és biztositjak
egymasnak az egyéb sziikségleteiket is. Eppen ezért itt a gyakran fosszilis
energiahordozok felhasznalasat igénylé mezdégazdasagi miiveletek elvégzésére nincsen
sziikség. Egy permakultiras kert olyan, mint egy természetes Okoszisztéma, azzal a
kiilonbséggel, hogy ezt az ember allitotta Gssze, a sajat igényeinek megfeleléen. (Baji

B., 2009)
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3.2.2. Tarsadalmi jellemzok

3.2.2.1. KbzGsség és soktéleség

Az Osszetartd kozosség, a kozosségi élet az Okofalvak miikddésének alapja. Az
emberek tehetségei, képességei ¢és az egyes erdforrasok sokszor szabadon
hozzaférhetéek a kozOsség szamara. A tanulds, kreativitds és személyiségfejlodés
minden korcsoport szdmara biztositott. A kozosség megbecsiili a sokszinliséget ¢és
magaba fogadja a tarsadalom szélére szorult embereket. Az Okofalvak kozott sok a
fogyatékossaggal €16 emberek fejlodését és integraciojat segitd un. Camphill kozosség

is megtalalhat6. (Jackson, H., et al.,2003) (Halasz Zs., 2002)

3.2.2.2. Dontéshozas, konfliktuskezelés

Az okofalvakrol szolo dontéseket a kozosségek gyakran konszenzuson alapuld
dontéshozasi folyamaton keresztiil hozzdk meg. A tobbség érdeke sokszor akar karos is
lehet a kisebbségre, ezért ez a folyamat a lehetd legtobb érintett részvételével szeretne
olyan megoldast talalni, amely mindenki szdmara a legjobb. Mindenkinek joga van 1j
javaslatot tenni, moédositani vagy megvétozni. Ha pedig a kdzosségen beliil valamilyen
konfliktus van, tobbek kozott mediatorok segitségével probaljak azt feloldani. A
konfliktuskezelés alapja, hogy a felek megértsék, mire van sziiksége a masiknak, és

ebbdl gyakran a megoldas is eléemelkedik. (GEN, 2001)

3.2.2.3. Egészségiigy

Az okofalvak altalaban a betegségmegeldzést és a sajat egészségilink feletti
felelosségiink felvallalasat tartjak legfontosabbnak. Inkabb egy egészséges életmoddba
fektetnek, egy olyan egészségligyi rendszer helyett, amely kdrnyezeti és szocialis
probléméakhoz vezet, mikozben nem sziinteti meg a betegségek kialakuladsanak okat.
Ezen ¢életmdd részei a stresszmentes €s egészséges kornyezet, egészséges €s husban
szegény taplalkozés, gondoskodd kozosség, a természettel vald kapcsolat tartasa,
testmozgds, miivészetek és egyéb spiritualis gyakorlatok. Természetesen nem tartjak
feleslegesnek a modern orvostudomany ¢életmentd beavatkozasait ¢és gyogyitd
kezeléseit, de inkdbb csak mint utolsdé lehetdség tartjdk szamon. Az esetleges
megbetegedéseket pedig eldszor a szelidebb hagyomanyos orvoslas kiilonb6zo
modszereivel igyekeznek meggydgyitani, és csak ha ezzel nem érik el a kivant

eredményt, folyamodnak a modernebb méddszerekhez. (Jackson, H., et al.,2003)
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3.2.2.4. Kultira — spiritualitas

Kultura és spiritualitds fontos helyet foglalnak el egy Okofalu életében, amit a
kiilonbozé miivészeti, kulturalis tevékenységek és gyakori linnepek is bizonyitanak. A
miivészi Onkifejezést és kreativitdst a kozdsségen beliil batoritjdk és tamogatjak.
Ugyanez igaz a személyiségfejlesztésre €s a spiritudlis tevékenységekre. A mozgalmon
beliil azt valljak, hogy addig, amig az elkiiloniilésre és a kiilonbségekre helyezziik a
hangsulyt, megmaradnak a konfliktusok, ¢s mindaddig, amig a természetes vilagtol
elkiilonitjilk magunkat, valamilyen modon vissza fogunk €Ini a természet eréforrasaival.

(Edwards, F. , 2002) (GEN, 2000)
3.2.3. Gazdasagi jellemzok

3.2.3.1. Diverz tevékenységek

Az oOkofalvak sem teljesen Onellatdak, a kiilvilagbol szdrmaz6 jovedelmektdl is
fiiggnek. A helyi gazdasag diverzifikalasa jegyében a lakok sokféle iizleti
tevékenységben részt vesznek, kiilonféle termékeket és szolgaltatdsokat kindlnak.
Legkézenfekvobb talan az Okofalu kialakitdsdval kapcsolatos tapasztalatokra épitd
tanacsadas ¢és tanfolyamok létrehozdsa. Ehhez kapcsolodik még a konfliktuskezeléssel
vagy a permakultira tervezési elvekkel kapcsolatos oktatdsok. Az Okofalvakban
elméleti oktatason tul a résztvevoknek lehetdsége van szert tenni sajat tapasztalatokra is.
Az interneten keresztiil végezhetd munkak szintén remek lehetdséget jelentenek az
okofalvak szamara. Tovabbi lehetdség az egészséges életmodddal kapcsolatos ismeretek
atadasa. Sok falu szdmadra a kulturalis és miivészeti tevékenységek is jovedelemforrast
jelentenek. Ez lehetséges példaul helyben tartott szinhazi eléadasokkal, vagy a helyi
miivészek, mesterek munkait eladdsra kindlé boltokkal. Az Skofalu boltok polcain
altalaban megtalalhatoak tiveg- és fazekasaruk, butorok, ékszerek és zenei CD-k is.

(Jackson, H., et al.,2003)

3.2.3.2. Kozdsség altal timogatott mezdgazdasie (KATM)

Az dkofalvakban az €lelmiszertermelés terén is az onellatas az elsédleges, de ahol a
sziikségesnél tobbet is tudnak termelni, a maradék arukat eladhatjdk a helyi
kereskedelemben. Az egyik olyan értékesitési rendszer, amely altal az Okofalvak
tovabbi bevételre tesznek szert, a Kozosség Altal Tamogatott Mezégazdasag

(Community Supported Agriculture, CSA). A KATM a mez6gazdasagi termelék és a
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megtermelt aruk fogyasztoinak kozos érdekein alapul. A fogyasztok elkotelezik
magukat, hogy rendszeresen vasarolnak, osztoznak a kockdzatokon, biztos megélhetést
biztositva a rendszerben 1évé helyi termeldknek, akik cserében mindségi, egészséges
termékekkel latjadk el a fogyasztokat. Ebben a rendszerben mindenki eléri céljat,
mikozben kevesebb erdforras keriil felhasznalasra, kevesebb hulladék keletkezik, a
kornyezet mindsége pedig nem romlik. A KATM egyik legnépszeriibb tipusaban, az an.
dobozrendszerben a fogyasztok rendszeresen fizetnek a termelének és cserébe minden
héten kapnak egy dobozt hazhozszallitassal a frissen sziiretelt és megbizhato forrasbol

szarmazo terményekbdl. (Palvolgyi T. (ed.) et al., 2002)

3.2.3.3. Okoturizmus

Az Okofalvak a vendégek fogadasara alkalmas létesitmények rendelkezése allasa
esetén akdr folyamatosan fogadhatjak a latogatokat. Tobb 6kofaluban vannak erre a
célra szolgaldo vendéghazak, boltok és vendéglok. A turizmus azonban csak egy
bizonyos pontig folytathato, mivel a nagyszamu latogatd nagy terhet rohat a kozosségre.
Az Okofalvakba irdnyuld turizmus részben kapcsolodik az oktatdshoz is, mivel sok

latogatd végiil részt vesz valamilyen tanfolyamon is.

3.2.3.4. Helyi fizet6eszkoz

Az dkofalvak kozosségeiben nem ritka, hogy alternativ fizetéeszkdzoket hasznalnak.
A falu sajat maga bocsat ki egy fizetdeszkdzt, melyet a kozosségen beliil mindenki
elfogad és minden helyi termék vagy szolgaltatds megvételére hasznalhato. A
legrégebbi ilyen helyi pénz az Ithaca Orak, melyet mara tobb ezren hasznalnak. Ahogy
a név is utal ra, a kozosségben végzett munka idébeli mértékébol kovetkezik a pénz
értéke. A nagy lizletlincokban elkoltott pénz rogton elhagyja a kozdsséget, a helyi
iizletekben elkoltottek pedig néhany tranzakcid utdn, de a helyi pénz Ordkre a
kozosségen beliil marad, biztositva a helyi kereskedelem lehetségét és a kozosség egy
minimalis j61éti szintjét. Az Ithaca Orakon kiviil léteznek mas helyi fizetdeszkozok és
teljesen mas elveken alapuld rendszerek is. Ilyen példaul a helyi cserekereskedelmi
rendszerek (Local Exchange Trading System, LETS), amelyek egyaltalin nem
hasznalnak nyomtatott vagy vert pénzt. A tagok egymas kozott tartjak nyilvan, ki kinek
milyen szolgaltatast nyhjtott a kdzosen Osszeallitott, személyes képességeken alapuld

adatbazisban megtalalhatoak koziil. (Jackson, H., et al.,2003) (Glover, P., 1998)
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3.3. Kulfoldi okofalu kezdeményezések

3.3.1. Findhorn, Skécia

A Findhorn-i 6kofalu az egyik legoregebb és legismertebb Okofalu a nyugati
vilagban. Spiritualis alapokon jott létre 1962-ben Skécia északi részén. Evente 14000
latogatdt vonz az 6kofalu fenntarthatdsagi oktatokdzpontja. 1998-ban elnyerte az ENSZ
Emberi Telepiilések Programjanak ,Legjobb gyakorlat” dijat. Az okofaluban 61
okologiai elvek alapjan felépitett haz all, 4 szélturbina, bioldgiai szennyviztisztitd
rendszer és napkollektoros rendszerek. Itt jott létre a szigetorszag elsé KATM

programja. Sajat bankkal és kdzosségi fizetdeszkozzel rendelkezik.

3.3.2. BedZED, Anglia

Okofalvakat létre lehet hozni nagyvarosok kozepén is, de ez a vidéki Skofalvaknal is
nehezebb, igy egyelére nincs sok megvaldosult példa. Az egyik legismertebb ilyen
projekt a London kozelében 1évé BedZED (Beddington Zero Energy Development),
melyet a fenntarthatd vérosi élet demonstralasara hoztak 1étre. Az dkofalu célja, hogy
minden energiaigényét helyi megujuld energiaforrasok segitségével elégitse ki. Ennek
megfeleléen tobb mint 82 energiatakarékos otthon 90%-kal kevesebb energiat hasznél
fiitésre, mint az atlagos haztartdsok. A helyi munkahelyek ¢és a kozds autdhaszndlat
nagyban csokkenti a kozlekedési energiafelhaszndlast. Varosi oOkofalvak tovabbi
jellemzéje a CSA programokban vald részvétel, illetve helyi biopiac létrehozasa.

(Dawson, J., 2006)

3.3.3. Munksoegard, Dania

1995-ben indult Dénia legismertebb és legnagyobb Okofaluja, amely a kozdsségi
hazak (co-housing) mozgalméaboél fejlodott ki. A kezdeményezés 5 kiilonbozd témaju,
egymashoz kozel talalhatd, egyenként 20 haztartdsos kozdsségi hazbol all, melyek
egyiitt alkotjak az okofalut. Az egyik hazban minden haztartds rendelkezik egy sajat
lakassal ¢s kozosen birtokoljak a kozosségi teriiletet. Egy masik hazban a lakok kozdsen
birtokoljdk az egész hdzat, melybdl mindig kibérlik a sajat lakrésziiket. A masik hdrom
hazban csak bérelni lehet a lakasokat. A lakok egy fenntarthatobb életmoddot élnek,
kevesebb energia felhasznalasaval, a vizfelhasznalds és szennyezés minimalizalasaval.

(Samuelsson, L., 2003)
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3.3.4. EcoYoff, Szenegal

Az elsd szenegdli dkofalu az EcoYoff, egy 50000 fés halaszvarosban jott létre, a
terjeszkedd fovaros, Dakar hatdrdban. Szenegilban jott Iétre az elsé afrikai
okofaluhdlozat is, és ez az egyetlen orszag, ahol az 6kofalu mozgalom korményzat
direkt tdmogatasat ¢élvezi. Az dkofalvakat egy a hagyomanyaikkal jobban §sszhangban
1évo, alternativ fejlodési modellnek latjak, az IMF strukturdlis atalakitasi politikajaval
szemben, amely szerintiik a kdzosségek €s a kdrnyezet rombolasaval jarnak. (Jackson,
H., et al.,, 2004) EcoYoff az allamt6l kapta azt a teriiletet, ahol most tobb mint szaz
telken folyik az okofalu épitése. A csatlakozoknak itt is el kell fogadniuk bizonyos
szabalyokat, miel6tt elkezdhetnének épitkezni. Az oOkofalu kezeli sajat szennyvizét,
gazdalkodik a vizzel és kezeli vagy Gjrahasznositja a hulladékokat is. (Jackson, H., et

al.,2003)

3.3.5. Sarvodaya Shramadana mozgalom

A buddhista elvekre alapuldo Sri Lanka-i Sarvodaya mozgalom a top-down
fejlesztésekre szeretne egy alternativat kindlni. Fejlesztési modelljének 6 dimenzidja
van: spiritudlis, moralis, kulturdlis, tarsadalmi, gazdasagi és politikai. A fejlesztés célja
az Onellatas az élelmiszerek, az energia, a termékek és a szolgaltatasok tekintetében. A
fejlesztés elinditasahoz az egyes falvaknak kell jelezniiik az igényiiket. Az elsd 1épések
a kozosségen beliili, sajat feleldsségi korrel rendelkezd csoportok kialakitasat célozzak
meg, melyek megtervezik és megvalositjadk a falu fejlesztésének programjait. A
kovetkezd 1épés a falu infrastrukturdjanak kiépitése, majd a helyi gazdasag kiépitése
kovetkezik. Az induld vallalkozasoknak hitelt nytjtanak, tizleti és vezetdi tanadcsadast
nyujtanak, illetve egyéb tdmogatasokkal segitik 6ket. Azok a falvak, melyek elértek egy
bizonyos fejlettségi szintet, részt vesznek a szomszédos falvak fejlodésének
elosegitésében. A mozgalom méra kozel 15000 faluban van jelen. (Jackson, H., et

al.,2003)
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3.4. Hazai o6kofalu kezdeményezések és a Magyar Eléfalu

Halézat

3.4.1. Fenntarthaté kezdeményezések Magyarorszagon

Magyarorszdgon ma is tobb falu, telepiilés, kozosség van, amely a helyi
fenntarthatdsagot tiizte ki célul és tobbre raillik az Okofalu Vilaghalozat 4ltal megadott
elég tag meghatarozés. Ezek koziil azonban sokan nem tagjai semmilyen Okofalu
hélozatnak.

Az Okofalvak Iétrehozasdnak gondolata Magyarorszdgon kozvetleniil a
rendszervaltas el6tt és utan tobbek fejében megfogalmazddott. Kialakitdsukban szerepet
jatszott a magyar ,,z0ld mozgalom”, de tobb dkofalu téliik teljesen fliggetleniil alakult
ki. A kezdeményezésekben nagyon sokszinliek és kiilonbozdéek, ahogy nemzetkozi
szinten, Magyarorszadgon sincsen két egyforma, illetve nincs egy olyan tokéletes példa,
amelyik mércéje lehetne a tobbinek, de kiillonbozdségiikben, egyediségiikben nagy
értéket hordoznak. Olyan kezdeményezések, lakoparkok is vannak, amelyek magukat
,okofalu”-nak nevezik, de valdéjaban nem felelnek meg a kovetelményeknek. Létezik
tobb most induld 6kofalu kezdeményezés is, melyek igéretesek, de még nagyon korai
allapotban vannak.

A magyarorszagi okofalvakat és néhany fenntarthat6 telepiilést a Magyar Elfalu
Halozat (MEH) fogja ossze. A MEH tagja a Galgahéviz Okofalu kezdeményezés,
Gytrifi okofalu, Krisnavolgyi Indiai Kulturalis Kézpont és Biofarm Somogyvamoson
(roviden: Krisna-Volgy), az Elétér Biofalu Mériahalmon, Visnyeszéplak, az Ormansag
Alapitvany Dravafokon, Gomorsz6lds, Nagyszékely, Magfalva Gomba mellett és a
Természetes Eletmod Alapitvany Agostyanban.

A halozat tagjai Magyarorszag két teriiletén Odsszpontosulnak: a Dél-Dunantulon,
Somogy, Baranya, Tolna megyékben van Gylriifi, Visnyeszéplak, Somogyvamos,
Nagyszékely és Dravafok; a fovaroshoz kozel, Pest és Komarom-Esztergom megyékben

talalhato Mdariahalom, Agostyan, Galgahéviz és Magfalva.
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1. abra
A Magyar El6falu Halozat tagjai

Gomorszdlds

Visnyeszeplak
L ]

® Gylrdfi

» Dravafok

Forrés: sajat abra

A MEH tagjai megosztjidk egymaéssal tapasztalataikat. Evente kétszer tartanak
orszagos taladlkozot, egyet a téli honapokban egyet pedig nydron. Tovabbd minden
évszakban nyomtatott formaban is kiadasra keriil az El6falu Halozat hirlevele.

Az Eléfalu Halozat létrehozta a ,Jurtaegyetem” rendszerét is, mellyel a tanulni
vagyok hosszabb-rovidebb id6t tolthetnek el, dolgozhatnak az Okofalvak

valamelyikében, mikozben szakmai tudasra, gyakorlati tapasztalatokra tehetnek szert.

3.4.2. Természetes Eletmod Alapitvany, Agostyan

Tatahoz kozel, Agostyan hatardban, az arborétum mellett talalhaté Agoston-Liget.
Miikodtetéje a Természetes Eletmod Alapitvany, mely mar az 1990-es évek elejétol
létezik, de hivatalosan csak 1993-ban hozta 1étre a Magyar Huméandkologus Tarsasag ¢és
két maganember. Az 1998-t61 Kiemelkedéen Kozhaszni Szervezet hitvallasa: ,,A
természet jobban tudja”. A 20 ha-os Okofalu a Gerecsei Tajvédelmi Korzet
tdszomszédsagaban helyezkedik el. Az Agostyan-i dkofalut manapsag az ,,Okofalvak
Eldszabaja”-ként emlegetik, mivel az alapitvany egyik 6 tevékenysége olyan ismeretek
atadasa, amelyre az okofalvakba koltozni vagyoknak is nagy sziiksége lehet. Nincs
lehetdség épitkezni, az érdekldddk csak a kornyékbeli teriileteken vehetnek hazakat,
ezért nem egy hagyomanyos értelemben vett dkofalu, inkabb egy ,.0kofalu tartozék™.
Egy természetvédelmi és humandkologiai oktatokdzpont, melyben sokféle kornyezeti

oktatasi, képzési tevékenységet és programot nyujtanak. Ilyen példaul a szabadban
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tartott erdei iskola, erdei o6voda, akkreditalt felnéttképzés de helyet ad tematikus
taborok, terepgyakorlatok szdmara is. Itt tanulhato tobbek kozott bio-épitészet,
gazdalkodas, kismesterségek, gydgyndvényismeret, konfliktuskezelés, természetes
erdokezelés, egészségvédelem. A faluban természetgazdalkodasi major miikodik,
melyben hagyomdnyos, magyar allatfajtakat tenyésztenek és mutatnak be. Emellett
fontos tevékenység a faluban az 6koturizmus is. Huméandkologiai sétak, tandosvények és
egyéb programok keretében mutatjdk be a hely természeti és kulturalis értékeit. Az
okofaluban vendéghaz, tobb féle sportolasi lehetdéség varja a latogatokat. Tovabbi
latvanyossig a kozelmultban felfedezett Arpad-kori kortemplom is, amely mellé

kozépkori telepiilés épitését tervezik. (MEH, 2007)

3.4.3. Galgahéviz okofalu kezdeményezés

Galgahéviz Pest megyében az Aszodi kistérségben talalhato. A falu neve az itt
talalhatdo melegvizii forrasra utal. A falu hatdraban talalhatd a Galgahéviz Okofalu
kezdeményezés. Az d6kofalu egyik alapitdja, a Stockholmban tanult Varga Géza pont a
termalviz miatt valasztotta Galgahévizet egy Természetgyogyaszati Klinika
helyszinének. Ezzel pdrhuzamosan hozza fogtak egy 6kofalu kialakitdsdhoz is. Létrejott
a Galgafarm Humaén Ertékmegdrz6 Egyesiilet tobb mint szaz taggal. Az 6kofalu projekt
azonban a gazdasagi kdrnyezet és a tagok miatt egy iddre leallt.

Az alapitok az Okofalu felépitése elott egy erds hattérgazdasagot szerettek volna
létrehozni, amely az embereknek megélhetést nytjt, és igy nem valik az 6kofalubol
alvofalu. 1989-ben létrejott a Galgamenti Népfoiskola, melynek egyik 0 feladata az
akkor még 1j dkologikus szemlélet helyiekkel torténd megismertetése volt. 1990-ben
létre jott a Gaia Okologiai és Vidékfejlesztési Alapitvany is. A népfdiskola sikerrel jart,
mert 1992-ben tobb mint 100 ember szdvetkezetbdl vald kivalasaval létrejott a
Galgafarm Els6 Magyar Organikus Mezdgazdasagi Szovetkezet.

A gazdasagban malom, tejfeldolgozé is felépiilt, de van sajat asztalos miihely,
napkollektorgyartd lizem és traktoros mithely is. A helyi gazdasag kell6 megalapozasa
utan, folytatodhatott az dkofalu kiépitése. 2003-ban létrejott az Okologika épitd Kft,
amely az épitkezésekhez nyljt szakértd segitséget, illetve 2005-ben 1étrejott a Bioliget
Kft, amely szintén az 6kofalu épitésében segit, példaul a 16 lakasos sorhaz felépitésével.
Az oOkofalu 2004-ben megkapta a legkivalobb kezdeményezéseknek jaré ,,Gaia
Excellence Award” dijat a Gaia Trust alapitvanytol. (Csiky M., 1998)
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3.4.4. Gomorszolos, a fenntarthato falu

Gomorszolos egy alig 100 f0s kozség az orszag északi részében a szlovak hatartol 2
km-re. A miskolci Okologiai Intézet a Fenntarthaté Fejlédésért Alapitvany 1993-ban
kezdett el dolgozni a faluban. Eldszor is egy atfogd felméréssel vizsgalta a falu
gazdasagi helyzetét, tarsadalmi és kornyezeti allapotat. A vizsgalat szerint Gomorsz610s
a tobbi faluhoz hasonlé képet mutatott, egy eloregedd és fogyd népességgel, csokkend
helyi gazdasdggal, romlo infrastrukturaval és kozszolgaltatdsokkal. Ezen problémak
orvoslasara az alapitvany Gyulai Ivan vezetésével egy olyan falufejlesztési programot
dolgozott ki, amely a részben fennmaradt hagyomanyos, helyi kultarara, tudéasra és
er6forrasokra alapozva egy fenntarthatd modon ismét élhetévé akarta tenni a falut. A
program célja nem csak a helyi kdzosség segitése, hanem alternativ megoldasok és utak
megtalalasa, melyeket késdbb masok is atvehetnek, mas kornyezetbe is atiiltethetok.

Nyereségérdekelt intézmények helyett az alapitvany koordinalasa mellett létrehoztak
egy kozhasznl tarsasagot, amely biztositja, hogy a programok a helyi kozosség érdekeit
szolgaljak. Kiilsé téke helyett, helyi anyagokbol, eréforrasokbol, a hagyoményos
ismeretek €s a helyiek Gtleteinek felhasznalasdval, minimalis befektetéssel hoztak létre
egyedi termékeket. A program egyik fO célja a helyi gazdasag, a helyi piac
helyreallitasa a jovedelmek bovitése, anélkiil, hogy azzal kért tennének a kdrnyezetben.

A faluban felépiilt egy 25-30 f6 befogadasara alkalmas oktatokdzpont, melyben a
fenntarthatosaggal kapcsolatos ismeretek terjesztésével foglalkozik a térség
huménerdforrasdnak fejlesztéséért. Az oktatott témak kozott van az Okologikus
gazdalkodas, egyszertii alternativ energia- és szennyviz technologidk valamint kézmiives
ismeretek. Epiilt egy gyapjufeldolgozo tizem is, melyben a gyapji kartolasat,
gyapjufonal eldallitasat végzik, ¢és ahol a latogatok is megismerhetik a
gyapjufeldolgozas 1épéseit. A faluban egy hektar alapteriileti 6kologikus mintagazdasag
mitkodik, bemutatas céljabol. A faluban megtekinthetok a lakosok &ltal megdrzott
kulturalis értékek, régi targyak és eszkozok.

A végzett tevékenységek vertikdlisan szervezddnek, a nyereséget pedig a vertikumon
beliil igazsdgosan osztjak el. Ha az egyik nem is nyereséges, a vertikum minden
részének nélkiilozhetetlen voltat felismerve nem sziintették meg, hanem a vertikum
tobbi része tartja el. A faluban megtermelt hasznot a kornyezet megdrzésére és a
kozosség fejlodésére forditottak, de az emberek szemléletének, értékrendjének

megvaltoztatasa nagyon nehéz feladatnak bizonyult. (Gergely E., Et al., 1998)
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3.4.5. Gyiirifi okofalu

Gytlirifi Baranya megyében taldlhat6, a Szigetvari kistérségben. 1991-ben a
kornyezetvédelmi mozgalom néhany vérosi értelmiségi tagja a korabban 6nallo falubol
a kihalt apréfalvak szimbdlumava valt Gytirtfut valasztotta egy dkofalu létrehozasanak
szinhelyéiil. A teriilet kivalasztasakor azért Gylriflire esett a valasztas, mert viszonylag
elzart, sajat vizgyljtével rendelkezik és alacsony volt a fold ara. Létrehoztak a Gytirifii
Alapitvanyt, mely az 1100 hektdros vizgylijté teriiletbdl 174 hektart vasarolt meg a
Szentlasz16i TSZ-t6l. Még abban az évben elkezd6dott egy kozosségi haz felépitése is.
1995-ben a falu és kornyéke helyi védett teriiletté valt, az ¢élovilag érintettsége és egy
humaéndkologiai rezervatum létrehozasa miatt. 1996-ban koltozott ki az elsé csalad,
akiket 1999-ben 4 Gjabb kovetett.

2002-ben ¢élte 4t a falu legnagyobb valsagat, amikor is az addig a Gytriifi-i lakosok
érdekeit képviseld alapitvany feloszlatta a falugytilést. Kiillonb6z6 téméakban birosagi
pereket inditott minden csalad ellen, melyeket késdbb elvesztett, majd az alapitvany
kuratoriuma is felbomlott. Még abban az évben megalakult a Gytriifii Egyesiilet, amely
f0leg kulturalis és kozosségi feladatokat 1at el. 2003-ban Iétrejott a Gylrifii-i
részonkormanyzat, egy évvel késobb pedig létrejott a falugondnoki szolgélat, amely a
falubusz segitségével a kozlekedést biztositja a lakok szdmara. Az 6kofaluban mar 8-10
csalad, kb 30 ember ¢él. Gylrifii egy olyan modell kivan lenni, amely a kiilonbzd
rendszerbe szervezett fenntarthaté megoldasokat és technologidkat bemutatja, terjeszti.
A faluban tobbek kozott panzid, erdei iskola, tandsvény és kiillonbozé tanfolyamok
varjak az érdekléddket. (MEH, 2007) Gyiiriifii az Okofalu Vilaghalozat egyik alapitd
tagja.

3.4.6. Krisna-Volgy Indiai Kulturalis Kozpont és Biofarm

A Balatontél 30 km-re Somogyvamos hatardban taldlhaté Krisna-Volgy Indiai
Kulturdlis Kézpont és Biofarm. 1993-ban alapitotta a Magyarorszagi Krisna Tudat
Hivok Kozossége és Krisna-Tudat Nemzetkozi Szervezete, indiai szent iratokon alapuld
hagyomany ¢és kultura Magyarorszag-i bemutatdsira ¢és a kornyezetvédelem
tamogatasara. Egy falu méretli kisérlet egy olyan életmod kialakitdsdra, amelyben az
ember a kornyezetével szemben elkdvetett erdszak nélkiil, a természettel harmoniaban
¢él. A 230 ha-os teriileten 6kologikus gazdasagot, templomot, kulturalis intézményeket,

iskolat, kézmiives miihelyeket, méhészetet, tehenészetet, arborétumot és tobb
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lakoépiiletet is felépitettek. A Krisna-Volgyben €16 csalddok egy egyszeriibb életet
¢lnek, az Onellatasra toreckedve.

Krisna-Volgy a kulturalis, vallasi és Oko-turizmusra is nagy hangsulyt fektet. A
latogatok szama évente eléri a 25-30 ezer f6t. A hely egyénileg is latogathato, illetve
csoportok részére idegenvezetést is nyljtanak. Az egyik legnagyobb rendezvény az
orszagos szinten ismert évente megrendezett Krisna-volgyi Bucsura pedig évente 7-8
ezer ember is ellatogat.

Krisna-Volgy 2006 ota az Okofalu Vilaghalozat tagja. 2008-ban maganszemélyek
létrehoztdk az Oko-Vélgy programot, amely a fenntarthatosig terén megszerzett
gyakorlati tapasztalatok megosztasat szolgalja a vallastol fliggetleniil. A program
keretében egyiittmiikddnek felsdoktatasi és kutatasi intézményekkel, a hallgatoknak
lehetdsége van diplomamunka, szakdolgozat irasara vagy szakmai gyakorlat eltdltésére.
Ezen kiviil Fenntarthatosagi Konferencidkat és Fenntarthatosagi Nyilt napokat tartanak

a témaval kapcsolatos ismeretek terjesztésére. (MEH, 2007)

3.4.7. El6tér Biofalu - Mariahalom

Az 1990-es évek kozepén indult az ElStér Biofalu a Komarom-Esztergom megyei
Mariahalom falu szélén. Alapitdja Lakatos Géza egy sikeres vallalkozas nyereségét
fektette be az 0kofaluba, egy nagyobb szant6foldi teriilet megvasarlasaval és tobb haz
felépitésével. Az alapitod célja a falu 1étrehozasaval az volt, hogy egy egészség életmod
kialakitasahoz adjon tdmogat6 kdrnyezetet. 1996-ban elkezd6dott egy nyugdijas panzid
épitése. Az Okofalu hdzai természetes anyagokbol épiilnek fel, és igyekeznek a
korabban szantofoldi teriileten is visszallitani a természetesebb éllapotot. Az ElStér
Biofaluban a legfontosabb egy igazi kozosség kialakitasa, melyben a hasonld
gondolkodasu emberek jol érzik magukat. A Biofaluban nincsenek kiilon szabalyok, a
beko1tdzok kis csoportokban egytitt donthetik el, hogy milyen jellegi kozmiivek, kertek,
hazak legyenek az utcdjukban, hogy milyenné akarjak tenni jovébeni lakhelytliket. Az
El6tér Biofalu az Okofalu Vilaghalozat tagja. (MEH, 2007)

3.4.8. Ormansag Alapitvany (Dravafok)

Az Ormansdg az orszag déli részén, Baranya megyében, a horvat hatarnal
helyezkedik el. 600 km’-es teriileten 47 falu talalhatd, koztik Dravafok, ahol az
Ormansag Alapitvany miikodik. Az 1990-ben alapult nonprofit szervezetet egy 3 fOs

kuratérium irdnyitja, foallast alkalmazottjai mellett pedig nagyszdmu rendszeres
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onkéntessel dolgozik. Az alapitvany legfobb kiildetése az Orménsag természeti és
kulturdlis értékeinek védelme a helyi lakosok bevonasaval, és a természettel és
egymassal valo harmonikus élet megteremtésének eldsegitése az ismeretek és a
cselekvési lehetdségek terjesztésével. Tevékenységi korébe tartozik a kdrnyezet- és
természetvédelem, a gazdasag és regiondlis fejlesztési programok, szocialis programok,
nevelés, oktatas, szemléletformalas és kutatas.

Az alapitvdny Ormansagi Szabadiskoldjaban kiilonboz6 elméleti és gyakorlati
tanfolyamok, miihelyek és kornyezeti nevelési programok megtartdsara van lehetdség.
A Tajvédelmi Bemutatokdzpont pedig a megljuld energidk, nadgyokérzonas
szennyviztisztitas, hagyomanyos élelmiszer  feldolgozas ¢és  hagyomanyos
kismesterségek bemutatdsdra helyezi a hangsulyt. A térség természeti értékeinek
védelme érdekében folyik ezen értékek feltérképezése, a helyi dnkorményzatok segitése
illetve kezelési tervek készitése a védelem alatt allo teriiletekre. Fontos program
tovabba a kulturalis értékek, hagyomanyok életben tartdsa és a helyi eréforrasok
megujitd, fenntarthatd hasznalata. Az alapitvany sajat okologikus gazdasdgot hozott
létre, gylimolcsossel, zoldségessel, gydgynovénykerttel. Ezen kiviil hagyomanyos
allatfajtak kiilterjes tenyésztésével is foglalkozik, és sajat energiaerddvel rendelkezik.
Az orszagos ¢és megyei teriiletfejlesztési politika megvaltoztatdsdnak céljabol pedig

regionalis tarsulast hozott létre. (MEH, 2007) (Gergely E., et al., 1998)

3.4.9. Visnyeszéplak

Visnyeszéplak Somogy megyében a Zselicben taldlhaté falu, amely eredetileg
Visnye falu sz6léhegye volt. Az egykor sok szadz f0s falu a kilencvenes évekre mar
szinte teljesen elnéptelenedett. Ekkor olyan hagyomany6rzd illetve kornyezetvédd
csaladok kezdtek el a faluba koltozni, akik a fogyasztdi tarsadalom helyett egy mas
vilagot szerettek volna kialakitani maguknak. Ok a hagyoméanyos falusi értékrendet
probaljak beitiltetni egy mai modern életmodba. Visnyeszéplakon tobbnyire katolikus
csaladok laknak, akik a magyar keresztény hagyomanyokra épitenek.

A telepiilést Visnyérol leginkdbb gyalog lehet megkdzeliteni, aszfaltit nincs. A lakok
létrehoztdk a Visnyeszéplak Faluvédd és Kozmiivelddési Egyesiiletet, ami szdmos
onkormanyzati feladatot felvallal. Lehetévé tette, hogy a falu iskolat miikddtessen, sajat

falugondnoka legyen. 2002-t51 pedig mar sajat részonkormanyzata is van. (MEH, 2007)
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4.Kérdoives felmérés az okofalvakrol

4.1. A kérdoiv osszeallitasa

A Magyarorszag-i 6kofalvak fenntarthatdosdganak vizsgéalatdhoz egy 120 kérdésbol
allo kérdoivet allitottam Ossze. A kérddivben szerepldé kérdések a fenntarthatosag
mindharom, tarsadalmi, gazdasagi és kdrnyezeti dimenzidjara kiterjednek.

A kérdések dsszedllitisakor figyelembe vettem az dkofalvak vizsgalatara az Okofalu
Vilaghalozat 4ltal kidolgozott Community Sustainability Assessment eszkozt is, melyet
kifejezetten abbdl a célbol hoztak Iétre, hogy segitségével a kozosségek a
fenntarthatosag terén valo elérehaladasukat lemérhessék. (GEN, 2000) A kérdések egy
széles teriiletet fednek le, egy résziik nem értelmezhetd egyes kezdeményezésekre, ezért
nem is vartam el, hogy a kérdéiv minden egyes kérdésére valaszt kapjak.

A kutatdsomat id6 ¢és egyéb forrasok hidnydban 5 kezdeményezésre sziikitettem.
Ezek Galgahéviz, Krisna-Volgy, Mariahalom, Gytrifii és Visnyeszéplak. A kérdések
tobbségére sikeriilt valaszt kapnom az egyes dkofalvakban tortént latogatdsaim soran,
de el6fordult, hogy néhany kérdésre utodlag, az interneten keresztiil kaptam valaszt. A
kérdések nem az egyes lakdkra, hanem az 6kofalu egészére vonatkoznak, a valaszadok
minden esetben az dkofaluban €16 vagy az adott 6kofalut kdzelebbrdl ismerd személyek
voltak. A kérdésekre adott valaszok egy részét leellendriztem, de még igy is helyenként
hidnyosak, esetleg tévesek lehetnek, a dolgozat elkészitése soran azonban ezekbdl a

valaszokbol kellett kiindulnom.
4.2. Altalanos kérdések

4.2.1. Az dokofalvak megalakulasa

Az Okofalvak létrehozdsanak gondolata mér a rendszervaltas el6tt is tobbek fejében
megfogalmazodott, és a megvaldsitasuk valamilyen formaban szinte kivétel nélkiil mar
a "90-es évek elején elkezdddott. Ebben valosziniileg szerepet jatszott, hogy a korabbi
rendszer megsziinése utan tobben is Ggy gondoltak, hogy nem sziikséges ugyanazt az
utat bejarni, ugyanazokat a hibdkat elkdvetni, mint a tdliink nyugatabbra fekvo
orszagok. A rendszervaltas éveiben lehetOségét lattdk egy alternativ, fenntarthatobb
fejlodésre is. Az Otlettdl a megvaldsitasig az alapitoknak jellemzden egy sok éves utat

kellett bejarni. Ez kicsit tobb id6t vett igénybe a Galgahévizi 6kofalunal, ahol az 6tlet
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mar nagyon koran meg volt, a kezdeményezés megfelel gazdasidgi megalapozasa miatt
azonban maga a falu egészen a kozelmultig nem kezdett el épiilni. Az Skofalvak
fejlodésében szerepet jatszottak a jogszabalyi valtozasok is. A Galgahévizi 6kofalunal
példaul a szovetkezeti torvény valtozasa tette lehetové a Galgafarm 1étrehozésat, ami a
kezdeményezés egyik alappillére.

Az Okofalvak létrehozasanak céljai nagyon hasonloak voltak, de a hangstly
mindenhol egy kicsit mason volt. Galgahéviz esetében a cél egy fenntarthatd
teleptilésmodell kialakitdsa volt. Gyliriifii alapitdi pozitiv példaval kivantak szolgélni a
vilagnak, egy fenntarthatdo falukozosség kialakitasdval. Visnyeszéplak esetében a
természettel vald harmonikusabb ¢életmdod mellett a hagyomany6rzés volt a cél. Az
El6tér Biofalu létrehozasanak célja egy az életet tamogatd, egészséges kornyezet
kialakitasa volt. Krisna-Volgy pedig elsésorban a vallas életmodszerti gyakorlasanak
céljabol jott létre, amely vallds egyebek kozott a természettel valo harmonikus életet
tanitja. Tehat ahany kezdeményezés, annyi féle megkdzelités, de a 1ényeg mindenhol

egy fenntarthatobb emberi kornyezet 1étrehozésa volt.

4.2.2. Az okofalvak elhelyezkedése, infrastrukturaja

Az Okofalvak kiilonboznek abban, hogy milyen teriileten épiiltek fel. Galgahéviz és
Krisna-Volgy is egy kordbban szant6foldnek hasznalt teriiletre épiilt. Mindkettd a falu
szélén helyezkedik el, de Krisna-Volgy teriilete tulajdonképpen a falu egy kozponti
részébél indul ki. Hozza hasonld az Elétér Biofalu is abbol a szempontbol, hogy egy
része szintén szantofoldi teriiletre épiilt, de nem kiiloniil el teljesen Mariahalomtol,
mivel vannak hizak magaban a faluban is. A mar meglévd falvakhoz kozel felépiild
okofalu abbdl a szempontbdl jobb, hogy az dkofalu kozosségének lehetdsége van egy
szorosabb kapcsolatot kialakitani a nagyobb falukdzosséggel. Minél kdzelebb van az
okofalu ezekhez az emberekhez, annal konnyebben atragadnak rajuk a
kornyezetvédelemmel és fenntarthatosaggal kapcsolatos ismeretek. Ezenkiviil konnyebb
az Okofalu felépitése és a kdzmiellatottsag is jobb, mint egy elszigetelt teriileten.
Visnyeszéplak esete az eldzdekhez képest mas, mivel egy mar haldoklo, elnéptelenedd
falut élesztettek fol. Az egykor tobb szaz lelket szamlald falubdl csak kb. 30-an
maradtak, amikor az 0j bekoltozok megérkeztek. Esetiikben tehat nem lehet ,,z6ldmezds
beruhazas”-rol beszélni. A bekoltozok j hazak épitése mellett a régebbi épitésti hazakat
is birtokba vették. A fenntarthatésdg szempontjabol jobb is lehet, a mar meglévo,

sokszor eleve természetesebb anyagokbol épitett hdzakba koltdzni, mint jabbakat
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felépiteni. Gylrifl alapitoi jelképesen egy mar valdban kihalt falut vélasztottak és 1j
hézakat huztak fel, tehat esetiik ebbdl a szempontbol a z6ldmezdsre hasonlitott.

A kozmiivek koziil az dkofalvak tobbségében csak ut, villany és a telefon talalhato
meg. Kivétel Krisna-Volgy, ahova szandékosan csak a bejaratnal talalhato épiiletbe van
bevezetve az elektromos dram, de kisebb mértékben haszndljdk a faluban is, melyet
napelem ¢s aggregatorok segitségével dallitanak el6. Vezetékes viz az oOkofalvak
tobbségébe nincs bevezetve, helyette Galgahévizen és Krisna-Volgyben sajat furt kut,
Visnyeszéplakon és Gytriifiin pedig dsott kutak vannak. A kézmiivek koziil a gz és
csatorna szintén nincs egyik teriileten sem. Az 6kofalvak megtanultak ¢élni nélkiiliik,
létrehoztdk sajat megoldasaikat, ami kornyezeti és gazdasadgi szempontbdl egyarant
fenntarthatobb, de néhany bekoltozonek szempont lehet bizonyos kézmiivek megléte.
Galgahéviz és Krisna-Volgy lakdinak sajat kozos kozmiiszolgaltatasaik is kiépiiltek
vagy allnak éppen kiépités alatt. Nadgyokér-zonds szennyviztisztitdé és energiaerdd
mindkét helyen megtaldlhatd, Galgahévizen egy bioszolar fiitdmil is épiil, ami a
melegvizet és a tavfiitést szolgaltatja. Az ilyen szolgaltatasok kényelmesek és vonzdak

lehetnek az atlagember szamara.

4.2.3. Bekoltozés

A bekoltozés feltételei okofalurdl 6kofalura valtoznak. Az alapértékek elfogadasan
tul altalanos elvaras, hogy az 0j lako ismerje meg a kozdsséget az odakoltdzés elott,
illetve, hogy ¢ljen is ott egy rovidebb ideig, hogy kideriiljon, valoban ezt az életmddot
szeretné-e. Tovabbi kovetelmény példaul Gylrifiin a rendezési terv, Galgahévizen
pedig a Hazi Epitési Szabalyzatban foglaltak elfogadasa, enélkiil ugyanis nem lehet
hézat épiteni az emlitett dkofalvakban. Krisna-Volgy mint vallasi kozosség kivételt
képez, mivel a hosszatava bekoltdozés feltétele a vallas és a kultara elsajatitasa. Ezen
kiviil Galgahévizen a falugytilésen, Visnyeszéplakon pedig az egyesiileten keresztiil a
lakok is beleszolhatnak a dontésbe a telkek eladasa elott, Gyliriifin azonban egy
alapitvany hataskorében van a telkek eladdsa. A til szigort és a tulsdgosan engedékeny
szabalyoknak is meg van a maga hatranya, meg kell talalni az egyensulyt, hogy minél
tobb 1) lakd is bekoltdozhessen, de ne csatlakozzanak olyanok, akik valojaban nem
akarnak egyiittmiikddni a kdzosséggel. Az 6kofalvak probalnak ez ellen védekezni, de
ezt sajnos nem sikeriilt tokéletesen kisziirni.

A lakok tobb kiilonb6zo ok miatt dontdttek az 6kofalvak mellett. A legtobben azok

vannak, akik egy kornyezettudatosabb életet szeretnének ¢€lni, harmonidban a
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természettel, de érdekes modon vannak olyanok is, akik szdmdara ez nem igazan fontos.
Vannak, akik egy uj életet egy Uj életformat keresnek maguknak, és mostanaban
nagyban nétt az érdeklédés az oOnellatds irdnt is, mivel valosziniileg egyre tobben
gondoljak ugy, hogy a mostani gazdasagi-tarsadalmi rendszer ebben a formaban nem
tud sokdig miikodni.

A megalakulasuk ota a legtobb 6kofaluban folyamatosan valtozik a 1étszdm, de egy
lasstt novekedés is megfigyelhetd. Visnyeszéplakon példaul évente atlagosan 1-2
csaladdal nétt a 1étszam, de az elsk kdziil csak kevesen maradtak. A viszonylag lasst
fejlodés a kozosség szempontjabol biztosan jobb. Krisna-Volgy esetében is nagy a
fluktuacio. Egyes helyeken idonként nagyon nagy az érdeklédés, de az érdeklédok jo
része komolytalan vagy nem képes kivarni, hogy az Okofaluba koltdzhessen.
Altalanossagban elmondhaté, hogy az dkofalvakat viszonylag kevés olyan ember keresi,
akik okofaluba szeretnének koltozni, ami részben a tarsadalom értékrendjére, részben
pedig a kezdeményezések ismeretlenségére vezethetd vissza. Az alacsony létszam miatt
azonban a tarsadalmi fenntarthatésdg mas vidéki telepiiléseken is megmutatkozd
problémai az 6kofalvakban is megjelenhetnek.

Az okofalvakat elhagydk koziil legtobben, valamilyen csaladi okbol, példaul valas
miatt koltdztek el, aminek nincs koze a falu jellegéhez. Tobben vannak olyanok is, akik
az iskola hianya miatt dontottek az elkoltozés mellett. Az oktatdsi intézmények hianya,
illetve azok nehéz elérhetdsége képes nagyon megneheziteni a csaladok életét, rontja az
okofalu ¢lhetdségét. Ilyen f6leg olyan 6kofalvakban tortént, amelyek egyeldre tul kicsik
ahhoz, hogy a gyerekek oktatasat helyben megoldjak. A mostani szabalyok mellett ez
egy nagyon nehéz feladat, ahogy Visnyeszéplak példaja is mutatja, ahol sok éves
eréfeszités aran sikeriilt csak megoldani a gyerekek helyben torténd oktatasat. Azt nem
lehet tudni, hogy a falvakban most felnovekvé fiatalabb korosztaly is egy okofaluban
tervezi-e leélni az ¢életét, de tobb ,,0kofalusi” egyetemista is ugy gondolja, hogy maradni

fog.

4.2.4. Az okofalvak mikodése

A vizsgalt kezdeményezések eltérd intézményi hattérrel mikodnek. A Gylirifii-i
okofalu esetében ez eldszor egy alapitvany volt, majd ezt késdbb kiegészitette és
részben helyettesitette egy egyesiilet, illetve a részonkormanyzat. Visnyeszéplak
esetében eleinte csak egy egyesiilet volt majd késdbb Ilétrejohetett egy

részonkormanyzat is.
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Gylrifiin az 6kofalu miikodésének és a hazak épitésének szabalyait a rendezési terv
szabja meg. Megtalalhato benne a telkek, nagysaga, elhelyezkedése, a hdzak magassaga,
kozmiivek elrendezése, valamint meghatdrozza azt is, hogy csak természetes anyagokat
lehet felhasznalni az épiiletekhez, illetve, hogy a teriileten csak dkologikus elven lehet
gazdalkodni. Ezen kiviil szabalyokat tartalmaz az energiafelhasznalas, viz- ¢és
szennyvizkezelés illetve hulladékgazdalkodas terén is. A Galgahéviz-i 6kofalu esetében

hasonlé funkciét lat el a Hazi Epitési Szabalyzat (HESZ).

4.2.5. Tulajdonlas

Az Okofalvak teriiletének tulajdoni viszonyaiban is nagy kiilonbségek vannak.
Galgahéviz esetében az 11j lakok egy bizonyos teriileten telkeket vasarolhatnak, a tobbi
terlilet azonban az alapitvany birtokdban marad. Ezen teriiletek valamilyen k6zos célt
szolgalnak, vagy kozds haszndlatban vannak. Visnyeszéplakon csak a faluhaz kozos,
egyébként minden magantulajdon van, de vannak olyan teriiletek, melyet kozdsen
hasznélnak, példaul van k6zos biizatermesztés. Gylriifiin a falu teriiletének egy része a
Gytirifu Alapitvany tulajdondban van. Az 0j lakék 1 ha-os teriileteket bérelhetnek
hazépités céljabol, amelyet csak a lakhatasi engedély beszerzése utan vaséarolhatnak
meg. Az Elétér Biofalu esetében a teriilet az alapité tulajdondban van, akitdl telkeket,
hazakat lehet vasdrolni. Krisna-Volgy teriilete pedig teljes mértékben egyhazi
tulajdonban van. Itt régebben adtak teriileteket magantulajdonba is, de ez rossz
folyamatokat inditott el a kozosségen beliil. A kdzosség egyiittmitkodése szempontjabol
Krisna-Volgy vagy Galgahéviz példajat, esetleg egy teljesen kozds tulajdont tartok a
legjobbnak, de ez véleményem szerint csak egy megfelelé vezetés, dontéshozatali

mechanizmus, illetve a k6zos tulajdont elfogadé emberek megléte esetén tud mikddni.
4.3. Kornyezet

4.3.1. Természeti kornyezet

Az okofalvakon beliil a kornyezeti elemek mindsége jo, kivéve a talajvizet, ami
néhany helyen, példaul Mariahalmon és Visnyeszéplakon kicsit nitratos, de ez kizardlag
a korabbi mezdgazdasagi tevékenységeknek koOszonhetd, és nem a helyi
szennyviztisztitasnak.

Az oOkofalvak mind arra torekednek, hogy harmoéniaban éljenek a természettel.

Gytirifin és Visnyeszéplakon is sikeriilt védetté nyilvanitani a falu kdrnyezetét, a
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kiilonleges ¢és ritka természeti értékek meglétének koszonhetéen. A legnagyobb
biodiverzitas is ezen a két teriileten van. A Gylrifiin tartott ,,Biodiverzitds nap”-on
harom egymast kovetd évben egy 1 négyzetkilométeres teriileten majdnem 3000 fajt
szamlaltak. Ezekben a helyeken mar az 6kofalu 1étrehozasa eldtt is jo volt a kornyezet
mindsége, azota pedig nem romlott, néhany tekintetben talan még javult is.

Mas Okovfalvakban pedig intenziv munka folyik a természetes allapotok
visszaallitasara. Krisna-Volgy helyén kordbban szantdé volt, de az Okofalu
tevékenységének koszonhetden a teriileten a biodiverzitas folyamatosan nd. Létrehoztak
egy botanikus kertet, 6kologiai folyosokat alakitanak ki és tartanak fenn, eldsegitik az
invazios fajok visszaszoritasat, helyiikbe 6shonos fajokat telepitenek. Mariahalmon
hasonl6 tevékenységek folynak, évente tobb ezer facsemetét liltetnek a szintén korabban

szantofoldi terilet atalakitasara.

4.3.2. Epitészet

A magyar kezdeményezések mind figyelembe veszik az 6kologikus épitészet elveit.
Passziv hdzak nincsenek, de a legtobb haz déli tajolasu és jo hdszigeteld
tulajdonsagokkal rendelkezik. A hazak altaldban vélyog felhasznaldsaval késziilnek,
helyi alapanyagok felhasznaldsaval. Galgahéviz Okofaluban a kétszintes sorhaz is
valyogbol késziilt. Tovabbi épitdanyag altalaban a fa és a szalmabdla. Krisna-volgyben
inkabb tégla és szalma felhasznalasaval épitik a hazak falait. Az épitkezések soran
mindenhol megprobalnak a lehetd legkevesebb karos, mérgezd anyagot felhasznalni,
ahol lehet, természetes anyagokat haszndlnak, példaul lenolaj és viasz felhasznalasaval
késziilt keverékkel kezelik a fafeliileteket.

Biztonsadgi okokbol szinte mindenhol alkalmaznak beton alapozast. Jellemzd
bizonyos épitési anyagok tjrahasznélata is, mint példaul bontott tégla, cserép, gerendak,
iivegcserép. Galgahévizen elfogadtak egy Helyi Epitési Szabalyzatot is, ami
meghatdrozza az épiiletekhez felhasznalhat6 épitdanyagok korét, illetve kimondja, hogy
az adott épitdanyag gyartdsahoz, szallitasdhoz és kornyezetkiméld lebontasdhoz
sziikséges energia mennyisége 1 m* lakofeliiletre vetitve nem haladhatja meg a 400kWh
értéket. Ennek a szabdlynak a betartdsdhoz az épitkezéseken tobbségében helyi és kis

kornyezetterhelésti épitési anyagokat kell felhasznalni.
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Osszehasonlito tablizat a kérddiv néhany vilasza alapjan

1. tablazat

Galgahéviz Gyurifi Krisna-Volgy | Mariahalom | Visnyeszéplak
Alapitas éve 1989 1991 1993 kb. 1996 kb. 1990
fa s o, a Spiritualis, o, Hagyomany-
Alapitas célja Okologiai Okologiai skologiai Okolégiai érzés, kologiai
Epitési teriilet Szantofold Kihalt falu Szantofold | Szantofold, falu | Haldoklo falu
Lakok szama 15 Kb. 30 130-150 kb. 15 100-120
Epiiletek szama | 6 haz, 8 lakas Kb. 10 Kb. 25 Kb. 5 Kb. 25
N Aram, viz, e Részben aram, | Aram, részben Ut, aram,
Koézmuvek v Miiut, aram , A
fiités viz gaz, viz telefon
Sajat telkek, | Sajit telkek, . Sajit telkek, | aidt telkek,
. . AU P Egész teriilet A ko6zosen
Tulajdonlas alapitvanyi | alapitvanyi, AP alapito teriilete, .
. n N egyhazi tulajdon 12 hasznalt
tertilet onk. tertiletek bérlés N
teriiletek
Kozo§seg1 Havonta Havonta Naponta Havonta Hetente
események
s Alapitvany, " .
Dontéshozas Falu gyul?:s egye-siilet és | Igazgatotanacs Egye’tl(’)re"az Eg’ye's.ulet,
kozosen dont N alapito dont részonk.
részonk.
Konfliktus- Pl. gyiilés Jogi 1ut, Hierarchia miatt q s .
kezelés elnapolasa mediator kevés konfliktus Beszélgetések Nincs
Be’tegnapok Kb. 7 nap 1-2 nap 5,6 nap Kevés -
szama
Gyer?kek Nem Nem i Egy iskola
oktatasa az megoldott megoldott Sajat iskola Nem megoldott kihelyezett
Okofalun beliil & tagozata
Erdei iskola Konferenciak,
Kornyezeti Népfdiskola, L nyilt napok, .
, tandsvény, - Nincs
oktatas workshopok o 42 tanfolyamok,
eléadasok
gyakorlat, stb.
Mun‘lf&.l— , Alacsony Nincs Nincs - Nincs
nélkiiliség
Mezbgazdal- « . Okologikus, 5 . , 5 .
Kkodasi méd Okologikus permakultiira Okologikus Permakultira Okologikus
Ko6zosség altal . .
t’OZOSSf%ta a Nincs, Nincs, Nin Ni Ni
am(?fga 0 i de tervben | korabban volt s mnes mnes
mezOgazdasag
Elelmiszer
. (o 100%
Onellatas 30-50% 100% 0-30% 40-50%
. oy (Galgafarm)
becsiilt mértéke
Halozati H:rlgéatl Biomassza, Halozati aram, | Halozati aram,
FAbb energia- aram, . § fosszilis, nap- biomassza, biomassza,
X . biomassza, , . o .
forrasok biomassza, fosszilis elem, szélkerék fosszilis, fosszilis,
fosszilis napkollektor napkollektor napkollektor napkollektor
Becsiilt
kbzlekedesi Kb. 500 200-300 . . 10-20
igények
(km/hét/f6)

Forras: sajat 0sszeallitas, a kérddivre kapott valaszok alapjan
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4.3.3. Energia

Az okofalvak mindegyikében haszndlnak kiilonb6z6 megujuld energiaforrasokat,
altalaban tobbet is. Legelterjedtebbek a biomassza felhasznaldsa fiitésre, melegviz
eléallitasara, fozésre illetve a napenergia felhasznaldsa napkollektorokkal, melyek
minden Okofaluban megtaldlhatoak. Kisebb mértékben haszndlatosak a napelemek,
szélkerekek. A koltségesebb megujuld energia technologidkat ritkabban alkalmazzak,
nem jellemzéek minden hazra. Fiitésre minden Okofaluban biomasszat hasznalnak,
melyet a tobbség sajat erdokbol, energiaiiltetvényekbdl, Krisna-Volgyben még részben
kiviilr6l szereznek be. A Galgahévizen épiilé bioszolar fiitdmii egy nagy hatasfoku
faclgazosito kazan, és 230 m” napkollektor segitségével fogja biztositani a falu szdmara
a fiitést. Az ElStér Biofaluban az alapité a finn tomegkalyhakbol kiindulva, j
energiahatékony kalyhak kialakitasaval kisérletezik. A melegviz eléallitdsara néhany
éplileten napkollektorokat, mashol villanybojlert vagy gazkazant esetleg kalyhat
hasznalnak. Siitésre, fozésre vegyesen hasznalnak biomasszat, illetve kisebb részben
palackos géazt, vagy elektromos aramot. Minden Okofaluban hasznilnak elektromos
aramot, amelyhez egyeldre a haldzatrdl jutnak hozza, kivétel Krisna-Volgyet, ahol az
elektromos aram nagy részét aggregatorok, kisebb részét pedig napelem és szélkerék
segitségével allitjak elé. A villamos energia eldallitdsathoz azonban Magyaroroszdgon
az erémiivek nagyrészt fosszilis vagy fisszilis tiizeldanyagokat haszndlnak. A
kiilonbozd belsd égésti motorokkal hajtott gépek, aggregatorok, traktorok, autok
mikddtetéséhez is egyelore fosszilis energiaforrdsokat haszndlnak az Osszes
okofaluban.

A mezdgazdasagi tevékenységekhez, ha minimalisan is, de szinte minden 6kofaluban
hasznalnak valamilyen gépet, leginkabb traktort. Gytiriifiln és Visnyeszéplakon csak
keveset hasznalnak traktort, fdleg a nagyobb talajmunkékra. A Galgafarmon mar tobbet,
de nem a megtermelt mennyiség, hanem az aruk mindsége a legfontosabb. A traktor
hasznalatat sok helyen 4llati erdvel igyekeznek kivaltani. Krisna-Volgyben az onellatést
szolgalo foldeken okroket és régi, hagyomanyos eszkdzoket haszndlnak, a maradék

tertileteken azonban mar traktort.

4.3.4. Kozlekedés

A vizsgélt kezdeményezések lakdi az Okofalun belill, kisebb tdvolsdgokon, ha
lehetséges biciklit haszndlnak vagy gyalog jarnak. Visnyeszéplak esetében a 16

hasznalata is igen gyakori. Az Okofalun kiviili nagyobb tavolsagokon valod
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kozlekedéshez mindenhol hasznalnak autot, illetve a kozosségi kozlekedést. A
kezdeményezések koziil Gylirtifiin és Visnyeszéplakon van falugondnoki szolgélat, ami
a kozlekedésben is segit, illetve a lakok kozdsen is hasznalnak autdkat, 6sszehangoljak
a kozlekedési igényeket. A kisebb dkofalvak, mint Galgahéviz és Gylriifi a lakok egy
része nem helyben teremtette meg a megélhetését, hanem az O6kofalu és nagyobb
varosok kozott ingazik. Ezeken a helyeken a lakok atlagosan hetente tobb szaz km-t
tesznek meg autdéval. A helyi megélhetés és bizonyos tarsadalmi szolgaltatasok,
valamint az Onellatds helyi hidnyossdgai miatt nem sikeriilt mindenhol teljesen

minimalizalni a kozlekedési igényeket és az azzal jaro kornyezetterhelést.

4.3.5. Viz, szennyviz, hulladék

Az Okofalvak az ivovizet nagyrészt helyi forrasokbodl, furt vagy asott katbol szerzik.
Mariahalmon illetve Visnyeszéplakon a korabbi intenziv mezdgazdasagi termelés miatt
a viz nitratos, gyerekek nem ihatjadk. Az ont6zés nem gyakori, de amikor dntdznek
altalaban a kutakbol szarmazo vizet hasznaljak, illetve esdvizet, melyet ciszterndkban
gyljtenek Ossze. Az esOvizet mindenhol gyijtik, illetve a vizet akar tobbszor is
felhasznaljak.

A haztartasokban kezelt szennyvizet kiillonbozképpen kezelik. Gylrifiin
vizoblitéses WC helyett komposzttoalettet hasznalnak, igy nem keletkezik fekete viz. A
keletkez6 komposzt a veteményeskertekbe, gylimdlcsfak ald keriilhet, a sziirke viz
pedig a hazak mellett taldlhaté kisebb nadgyokérzonas szennyviztisztitoba folyik. Ez a
rendszer a legkdrnyezetkimélobb, hatékony, viztakarékos és konnyen kivitelezhetd.
Krisna-Volgyben egy kozds szennyviztisztitd rendszert alkottak meg. A hazakban
keletkezé szennyvizek gravitacios uton jutnak el egy nagyméretli naddgydkérzonas
szennyviztisztitoba. Félévente szippantoskocsi viszi el a felgyiilemlett iszapot, a viz
pedig egy energiaerd6t taplal. Galgahévizen minden haznak kiilon hazi
szennyviztisztitdja van és elkezdddott egy kozos nadgydkérzonas tisztitod to létrehozasa
is. Ezek a megoldasok kevesebb vizet hasznalnak, nem szennyezik a kornyezetet,
inkabb javitjak azt. A szennyviztisztitdshoz pedig sokkal kevesebb energiat hasznalnak
fel.

A szerves hulladékokat minden Okofaluban komposztaljak. Minden okofalura
elmondhat6, hogy a kdrnyezettudatosabb ¢élet miatt viszonylag kevés szervetlen vagy
veszélyes hulladék keletkezik. Ezek egy része altaldban elégetésre keriil, vagy

szelektiven Gsszegylijtik és a kozeli varosokba viszik. A hulladékot tehit anyagaban
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vagy energetikailag jrahasznosithatjak, de ha lerakdba keriil, a nyilt ldnc zarasa nem

valosul meg.

4.3.6. Kornyezeti oktatas

A kornyezeti oktatds az oOkofalvak egyik legfontosabb tevékenysége. Az
okofalvakban felndvekvd generacido szamdra a kornyezet védelme a mindennapi élet
része. Az 0kofalvak lakoi sajat példajukon keresztiil tanitanak egy fenntarthatobb életre.

Galgahévizen van egy népfdiskola, ezen kiviil a Gaia Alapitvany is tart kiilonboz6 a
fenntarthatosaggal kapcsolatos el6adasokat, workshop-okat, és végez kutatdsokat is.
Gytirifin erdei iskoldkat szerveznek, és vannak eldadasok, tanfolyamok is. Krisna-
Volgyben kiterjedt kdrnyezeti oktatasi tevékenységet folytatnak a maganszemélyek altal
létrehozott Oko-Volgy programban. Fenntarthatdsagi konferencidkat, nyilt napokat,
tanfolyamokat szerveznek, ¢és lehetdség van Onkéntesként dolgozni. Ezen kiviil
egyittmiikodnek egyetemekkel és részt vesznek tobb a fenntarthatdosaggal kapcsolatos
kutatasban. Visnyeszéplakon és Mariahalmon nincs kiilon kdrnyezeti oktatas a kiilvilag

szamara.
4.4. Tarsadalom

4.4.1. Alakok

A vizsgalt Okofalvak lélekszamdban is nagy eltérések figyelheték meg.
Visnyeszéplak és Krisna-Volgy esetében 100-150 {6 kozotti, tehat viszonylag nagy
lélekszamu  kozosségekrdl  beszélhetliink, ami a tarsadalmi fenntarthatosag
szempontjabol j6. A masik harom kezdeményezésnél azonban egyeldre sokkal kevesebb
résztvevd van, csupan 15-30 f6 kozotti. Egy lassu ndvekedés azonban mind az 6t
okofalundl tapasztalhat6. Az okofalvak létszama altaldban 100-500 f6 kozott van, a
kozosség szamara optimalis 1étszamot 200-300 f6 kdzottire becsiilik. Ezt egyeldre egyik
okofalu sem érte el, de meghaladni sem akarjak. A Galgahéviz-i 6kofalu példaul 50-60
csalad, azaz kb. 250 ember szamara kivan otthont adni.

A lakossag ¢életkor szerinti dsszetétele az egyes dkofalvakban teljesen eltérd, de nem
hasonlitanak sem a normal falvakra, sem a varosokra. Egyes korcsoportok néhol
teljesen hianyoznak, mint példdul Gytirifiin ahol az iddsebb korosztalybol nincsenek,
csak a kezdé generacid van, akik most 40-50 évesek illetve az 6 gyerekeik. Mashol

pedig egyetlen korosztaly van talsulyban, mint példdul Visnyeszéplakon, ahol a
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gyerekek a lakossagnak majdnem a felét teszik ki. Ezek a jelenségek azonban nem
feltétleniil jellemzbéek az Okofalvakra, nagyrészt annak kdszonhetéek, hogy ezek a
kezdeményezések a kozelmuiltban alakultak meg, és az elsd bekoltdzok a legaktivabb
fiatal feln6tt korosztaly tagjai voltak.

A lakosok képzettség szerint vegyesek. Az 6kofalvak tobbségében az alapitok kozott
tobb volt az értelmiségi. Az értelmiségiek aranya egyre inkabb csokken, de az atlagos

falvakhoz képest még mindig magasabb.

4.4.2. Dontéshozas, konfliktuskezelés

A dontéshozas is teljesen eltérd modon zajlik az 6t dkofaluban. Gylirifu esete a
legbonyolultabb, mivel legalabb harom helyen van dontéshozéds. Az alapitvany
hataskorébe tartozd kérdésekben egy kuratérium dont. Az alapitvany ¢és a
részonkormanyzat a dontés eldtt informélisan megkérdezhetik a lakokat igy kozvetetten
mindenki részt vehet a dontéshozasban. Az egyesiilet pedig egy mindsitett tobbséggel
dont, de az egyesiiletnek nem tagja minden lakos. A dontéshozés legegyszeriibben talan
Krisna-Volgyben miikddik, ahol az elndk kijeloli a f6bb irdnyokat, egy igazgatdtanacs
pedig meghozza a konkrét dontéseket és végrehajtja azokat. Itt azonban a lakosok
kozvetleniil nem vesznek részt a dontésben, de lehetdségiik van a falugytilésen
elmondaniuk a véleményiiket. Ez a hierarchia egy jol miikodé rendszer Krisna-
Volgyben, ahol nincs magantulajdon, az dkofalu egésze egyhdzi tulajdonban van, de
nem feltétleniil miikddik jol mashol. Galgahéviz esetében a falugylilés kozosen dont az
iigyekrol, melyen a lakosok tobbsége részt szokott venni. Ezt a mddszert a lakosok
szamara sokkal elfogadhatobbnak vélem és kovetkezésképpen fenntarthatobbnak is, de
meg vannak az a hatranya, hogy ha nincs egyetértés, akkor nincs eldrehaladas, és ez egy
olyan kozosségben ahol mindenki sajat telekkel rendelkezik, erds széthuzast,
konfliktusokat sziilhet. Altalinossagban elmondhat6, hogy kozvetve az Okofalvak
lakossaganak egésze jol informalt az Okofalu iigyeirdl, és ha néha kozvetetten vagy
informalisan is, de részt vesznek a dontéshozatali folyamatokban.

A konfliktuskezelés, az ellentétek feloldasa az Okofalvak mikodésének fontos
funkcidja. Egy kozosségben altaldban akaratlanul is felmeriilnek konfliktusok,
amelyeket, ha nem oldanak fel, akkor az fesziiltségeket okozhat kdzosségen beliil, akar
le is rombolhatja azt. Mediatori segitségét egyediil Gylrifin vettek igénybe,

Mariahalmon intenziv beszélgetésekkel probaljak megoldani a felmeriild problémakat,
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mig Visnyeszéplakon nincsenek a konfliktusok kezelésére modszerek. Krisna-Volgy

ebben is kivételt képez, mivel a hierarchia miatt kevesebb konfliktus van.

4.4.3. Szocialis

Az 0sszes kozosségre igaz, hogy csak kevesen vannak vagy egyaltalan nincsenek
olyanok, akik valamilyen alapvetd sziikségletiiket nem tudjak kielégiteni. Ha pedig
valaki valamilyen oknél fogva nehéz helyzetbe keriil, a kozosség legalabb egy része
valamilyen mdédon segitségiikre siet. Krisna-Volgy lakoi pedig gyakran megsegitik még
Somogyvamos hatranyosabb helyzetii lakosait is.

Nagyon fontos a kisebbségek kérdése is. Az dkofalvak koziil tobb olyan is van, ahol
alkalmaznak valamely kisebbséghez tartozo embereket, a lakok kdzott azonban még
csak nagyon kevesen vannak vagy egyaltalan nincsenek. A kdzosségek azonban teljesen
nyitottak, a bekoltdzés szempontjabol esélyegyenldség van.

Tovabbi kérdés, hogy a kdzosség hogyan képes ellatni, foglalkoztatni, az idésebbeket
¢s csokkent munkaképességlicket. Mdriahalmon volt egy oregek otthona az iddsebb
korosztaly szdmara, Galgahévizen pedig tervben van egynek az épitése. Gylirifin van
falugondnoki program, de nincs rd nagy igény. Az idésebbek Visnyeszéplakon is
kevesen vannak, pedig a sok gyerek miatt nagyon sokat tudninak segiteni. Krisna-
Volgyben erejiik és képességeik szerint foglalkoztatjdk az embereket. Az idésebbek
rovidebb munkaidében dolgoznak. A ndk sziilés utan kiilon segitét is kapnak, és nem
kell dolgozniuk, amig a gyerekek el nem érik az iskolas kort, és utana is csak 4 draban.

Egyik kezdeményezés sem camphill kozosség és fogyatékkal ¢lok egyeldre nem is
talalhatéak ezekben az Okofalvakban. A Krisna-Volgyben sem fogadtak még ilyen
személyeket, de ha jonne valaki, vagy egy lako ilyen helyzetbe keriilne, akkor
gondoznak. Mas Okofalvakban igy gondoljak, hogy egyeldre csak nehezen tudnanak
gondoskodni réluk.

A tarsadalmi fenntarthatdsag egyik indikatora lehet, hogy a telepiilésen kdvetnek-e el
biincselekményeket, illetve, hogy milyen gyakorisaggal. A vizsgalt okofalvak egy
részében egyaltalin nincsenek biincselekmények, a tobbi esetében, ha vannak is

kisebbek, mint példaul lopas, betorés, az is kiviilrél jon, nem a lakosok kovetik el.

4.4.4. Kozosség

Az Okofalvak tarsadalmi fenntarthatosdganak egyik sarokkove, egy igazi kozosség

kialakuldsa. Az 6t kezdeményezésbol a valaszok alapjan nem mindenhol alakult ki egy
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igazan Osszetartd kozosség. A harom kisebb 1élekszami kezdeményezésben a kdzosség
egészében altalanossidgban elég gyenge az Osszetartas. Gyurlfii esetében azért egy
normal faluhoz viszonyitva, jobb a helyzet, ami abbol is szarmazik, hogy a lakok
nagymértékben egymasra vannak utalva. Visnyeszéplakon sok dologban jo az
Osszetartds, de vannak olyan dolgok is, amelyek megosztjadk a kozosséget. Krisna-
Volgyben a vallasnak is kdszonhetden a kozdsség Osszetartdsa erdsnek, csaladiasnak
mondhato. A szerzetesek sajat érdekeiket a k6zosség érdekének rendelik ala.

Minden O6kofaluban rendeznek informalis és/vagy formalis kozdsségi eseményeket
legalabb havi rendszerességgel. Formalis események a majdnem mindenhol
megrendezett havi falugytilések vagy egyesiileti gylilések. Az informalis események a
faiiltetéstdl, a kozos étkezéseken at a focimeccsekig széles skalan mozognak. Az
épitkezések soran a lakok gyakran besegitenek egymdsnak, ami szintén
osszekovacsolhatja a kozdsséget.

Minden 6kofaluban van legalabb egy kozosségi tér, ahol kdzos eseményeket lehet
tartani. Galgahévizen egy kiilon tedzo helyiség, Gytrtifin kozosségi haz, Krisna-
Volgyben a templom, az Elétér Biofaluban a panzié szolgalhat erre a célra. Az
okofalvakon beliil fontos a kulturalis élet. A vizsgalt kezdeményezéseken beliil eltérd
gyakorisdggal szinte mindenhol vannak kozds programok, Osszejovetelek, eléadasok.
Kozosségi események leggyakrabban a vallasos Okofalvakban vannak, a valldshoz
kapcsoloddéan  sok  Osszejovetelt, hagyomdnyos {innepet is  megtartanak.
Visnyeszéplakon minimum heti rendszerességgel vannak valldsos és még gyakrabban
egyéb kozosségi események. Krisna-Volgyben pedig minden nap kozos istentisztelettel

¢és koz0s meditaciokkal kezdik a napot, és nagyon sok valldsos linnep van az évben.

4.4.5. Kapcsolat az ,,anyafaluval”

Az 6t 6kofalubdl négy jo kapcsolatot apol a helyi dnkorményzattal. Mariahalmon az
Elétér Biofalu és az onkorméanyzat kozott mar nem olyan felhStlen a viszony, inkabb
csak elviselik az 0kofalu jelenlétét. Egyes onkormanyzatok, bar elviekben, jo szoval
tamogatjak az okofalvakat, ahhoz altaldban mar nincsenek meg a forrasaik, hogy azt
tettekben is kifejezzék. Krisna-Volgy esetében a jo kapcsolat kialakitasaban segitett,
hogy az dkofalu nagy szamu latogatot vonz, ami bevételt jelent Somogyvamos szamara
is. Az embereknél mar kicsit mas a helyzet, ha altalanossagban elfogadok is, de voltak
¢s vannak néhanyan, akik nem értették illetve nem nézték jo szemmel az épiild

Okofalvakat.
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4.4.6. Kultara, hagyomanyok,

A hagyomanyok 4polasa tobb Okofaluban is megtalalhato, kiilondsen fontos
Visnyeszéplak esetében, ahol a lakok életmddja a magyar keresztény hagyomanyokra
éplil. Vasarnaponként kozos misén vesznek részt, és &polnak olyan keresztény
hagyomanyokat, mint a betlehemezés, farsangi mulatsagok, vagy a Szent Mihaly napi
bucsu valtozatos programokkal. Ezenkiviil rendszeresen vannak eléadasok a
hagyomanydrzés témakorében, és az elsdé bekoltdozok kozil tobben is tdnckordsok
voltak. Krisna-Volgyben leginkabb az indiai kulturat kovetik, az ottani szokasokat és
innepeket, de megtalalhatoak a helyi hagyomanyok is, példaul olyan kézmiives
foglalkozasokban, mint a nemezelés, gyékény és csuhéfonas, kalyha és takaréktiizhely
épités. Galgahéviz is nagy hangsulyt fektet a szellemi, kulturalis értékek megdrzésére,
és ez az épitészetre is kiterjed, ugyanis a HESz-ba is belefoglaltak, hogy az épiileteknek

a galgamenti tajépitészet jegyeit magukon kell hordaniuk.

4.4.7. Spiritualitas, vallas

A spiritualitas és vallas hatasa az 6kofalvak miikodésére dsszetett. A két legnagyobb
lélekszamu dkofalu erdsen vallasos k6zosség, szemben a harom kisebb dkofaluval, ahol
a vallasnak kisebb szerep jut. Véleményem szerint egyes vallasok harom moddon is
segithetik az okofalvak miikodését. El6szor is a vallasok bizonyos értékeket adnak at
tagjaiknak, amely szerepet jatszhat egy személy fogyasztoi tarsadalom 4ltal kialakitott
értékrendjének megvaltozasdban, megkonnyitve a valtast egy fenntarthatobb életmodra.
A koz0s értékrendnek rdadasul egy erds kozosség Osszetartd hatdsa is lehet. Masodszor
a vallasok megtanithatjadk a tarsadalom egymastdl elidegenitett tagjait egy kozosségben
¢Ini, ami az 0kofalvak miikddésének fontos, ha nem esszencialis eleme. Harmadszor a
vallasok 0Osszekapcsoljak, 0Osszehozzdk ezeket a hasonld értékekkel, hasonld
gondolkoddsmoddal rendelkezé embereket, teljesitve egy dkofalu kialakitasanak elsd és
egyik legnehezebb Iépését. Ennek egy negativ oldala, hogy a vallasos kozosségek
altaldban nem fogadjak be mas vallasok tagjait. Habar egy vallas bizonyos fokig
segithet, a wvallds megléte nem sziikséges és nem nélkiilozhetetlen. Az okofalu
mozgalom szerint ugyan az 6kofalvak egy esszencialis eleme a spiritualitds, ami egy id6
utan akkor is megjelenik, ha az 6kofalu nem spiritualis célbol jott létre, a spiritualitas
azonban nem feltétlentiil jelent vallast. A két legnagyobb Okofalu erésen vallasos, de a

spiritualitas valamilyen formaban minden 6kofaluban jelen van.
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4.4.8. Informacidoaramlas

A kozosségen beliili informécidaramlas mindenhol jo. A falugytiléseken kiviil erre
szolgalnak mas informalis taldlkozok, kozosségi események €s Osszejovetelek is. Az
okofalvak ¢és a kiilvilag kozott informaciddramlas is megvan. Ezen informécidaramlas
jorésze elektronikus médon torténik, az interneten email és weboldalak segitségével. Az
okofalu levelezdlista az Okofalvak kozott kapcsolattartast, informacidmegosztast
szolgalja, de vannak mas tematikus levelezd listak is. Szinte minden kezdeményezésnek
sajat weboldala van, amelyeken sok informaci6 hozzaférhet. Krisna-Volgy tobb
kiilonbozé tematikus weboldallal, bloggal is rendelkezik. Ezen kiviil tanfolyamok,
workshopok, nyiltnapok és mas, akéar az 6kofalvakon kiviili eseményeken valo részvétel
is segiti a kiilvilaggal valo kapcsolattartast. Tobb helyen is szivesen fogadjak az
okofalvak irant érdekléddket, de nem mindig van kapacitasuk ezzel foglalkozni, a

varatlan latogatasok pedig zavarjak az 6kofalu és a lakosok normalis életét.

4.4.9. Egészségligy

Altalanosan elmondhaté, hogy a magyar Okofalvak lakéinal is a hangsuly a
betegségek gyogyitdsa helyett a betegség megeldzésen van, nagyobb feleldésséget
vallalnak sajat egészségiikért. Az egész ¢letmdd, a természet kozelsége, az egészséges
¢s nyugodt kornyezet, az egészséges és magas tapértékkel rendelkezd ételek mind az
egészséget tamogatjak. Az egészséges ¢letmdd talan legfontosabb eleme az dkologikus
gazdalkodas, ahogy a Galgafarm egyik jelmondata is mutatja: "Téaplalékod legyen
gyogyszered ¢és gyogyszer legyen taplalékod!". Ezenkiviil a kezdeményezések
mindegyikében valamilyen formaban megtaldlhatoak az alternativ medicina képviseldi.
A gyogyndvények ismerete és hasznalata valamilyen modon a lakok tobbsége szamara
ismert, de van, aki kifejezetten gyodgyndvénytermesztéssel is foglalkozik. Krisna-
Volgyben egy Ajurvédikus klinikat is létrehoztak, ahol holisztikus szemlélettel, a
betegségek okainak felderitésével és az egyensulyi allapot visszadllitasaval gyogyitjak
az embereket. Krisna-Volgy méhészetében pedig apiterapids termékek, kendcsoket,
fillgyertyat is készitenek. De Galgahévizen a lakok kozott, Mariahalmon pedig a
szimpatizansok kozott is van természetgyogyasz. A vizsgalt okofalvakban az emberek
atlagosan koriilbeliil évente 3,5 napot betegeskednek.

Az odkofalvaknak sajat hagyomanyos orvosi rendeldje nincs, a lakok a kornyékbeli
falvakba ¢és varosokba jarnak orvoshoz. Baleset, vészhelyzet esetén a korhazba szallitas

Galgahéviz, Krisna-Volgy és Mariahalom esetében viszonylag konnyti, az ut is jo, de a
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masik két, viszonylag elzart helyen fekvd telepiilés esetében mar nehezebb. A
mentdautd Gylriifire mar nem megy ki, a lakoknak kell autoval végigmenni a 4 km-es
készorasos uton. Visnyeszéplakra sem vezet szilard burkolata ut, de egy aszfaltozott

erdészeti ut halad a falutol nem messze.

4.4.10. Oktatas

A gyerekek ¢és felndttek oktatasa a tarsadalmi fenntarthatdsag egyik fontos eleme. Az
6tbol harom kezdeményezés, Galgahéviz, Gytirtifi és Mariahalom esetében a gyerekek
helyben torténd oktatdsa még nem megoldott, f6leg a kevés lakd miatt, de mindenhol
tervben van Ovoda, iskola létrehozasa. A gyerekek most a kornyékbeli kisebb
teleptilésekre jarnak at. Krisna-Volgyben sajat épiilettel rendelkezd akkreditalt iskola
van, szakképzett tanarokkal, ahol 24 gyerek tanulhat egyszerre. A Nemzeti Alaptanterv
tananyagan kiviil a valldssal kapcsolatos ismereteket is atadjak a gyerekeknek.
Visnyeszéplakon az als6 tagozatos gyerekeknek sikeriilt megoldani, hogy helyben
tanulhassanak egy masik iskola kihelyezett tagozataként. Az iskola épiiletét az egyestilet
biztositja. A gyerekek masik része a falugondnoki autoval szintén a kozeli telepiilésekre

jar vagy bentlakdsos oktatasi intézményekben tanul.
4.5. Gazdasag

4.5.1. Foglalkoztatottsag

A vizsgalt 0kofalvakon beliil, ha hivatalosan van is munkanélkiiliség, valdojaban
mindenki aktivan dolgozik a sajat birtokdn. Krisna-Volgy és Visnyeszéplak esetében az
egész lakossag az okofalun belill taldlja meg a megélhetését a masik harom faluban
azonban néhanyan nem a falun belil dolgoznak. Gytrifiin ketten is napi
rendszerességgel ingdznak, egy személy pedig csak hetente 2 napot jar be Pécsre, a
tobbiek nem, vagy csak néha jarnak el. Galgahéviz esetében pedig csupan néhany
ember dolgozik helyben, néhanyan a Galgafarmon illetve az ¢épitkezéseken. A
foglalkoztatottsag kérdésében fontos szerepet jatszik az 6kofalu lélekszama, de legalabb
ennyire fontos, hogy a lakok milyen munkédkat tudnak és akarnak elvégezni.
Galgahévizen példaul tobb lakosnak is lenne lehetdsége a Galgafarmon dolgozni, de
tobben a koradbbi munkajukat, vallalkozasukat akarjak folytatni, még akkor is, ha emiatt

valamilyen mértékben ingazniuk kell.
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Kereset tekintetében altalanosan elmondhatd, hogy az dkofalvakban él6k jovedelme
kisebb, de ugyanakkor sok mindent 6nmaguknak is meg tudnak termelni illetve egymas
kozott cserélni. A Galgafarm pedig a lakosok szamara kedvezményekkel adja az
¢lelmiszereket. Krisna-Volgyben az emberek onkéntesként dolgoznak, de kapnak egy
kis ellatméanyt, amibdl meg tudnak venni olyan dolgokat, amelyeket a faluban nem
allitanak eld.

A kezdeményezések koziil kiils6 munkaerdt is igényel néha Mdariahalom Biofalu az
épitkezésekhez, Gyliriifii a gazdasagokba, Galgahéviz pedig mindkét célbol. Ezek az
okofalvak tehdt hozzajarulnak a kornyékbeliek foglalkoztatasahoz. A két masik
kezdeményezésnél ritkan eléfordul, de nem jellemzd, mivel a legtobb feladat
elvégzéséhez az Okofalun beliil is van egy vagy tobb hozzaérté ember, elegendd

munkaero.

4.5.2. Helyi gazdasag

Az Okofalvakban a Galgafarmot kivéve csak kevés terméket allitanak eld a falun
kiviili eladasra, és azok is inkabb élelmiszerek. Jelen vannak a szekunder és tercier
gazdasagi tevékenységek is. Sok terméknél a hozzaadott érték magas, példaul lekvarok,
pékaru, sajtok. A termékek 4ltaldban nagyon kiilonlegesek, a vasarlok sokszor
kifejezetten ezeket keresik, és a termékek jo részét sikeriil értékesiteni is. A turizmus és
kiilonb6z6 oktatési tevékenységek, példaul erdei iskola, tanfolyamok szinte mindenhol
megtalalhatoak.

2. tablazat
Turizmus az 6kofalvakban

Galgahéviz Gyurifii | Krisna-Voélgy | Mariahalom | Visnyeszéplak
T Hotel, Bionap, Panzio, Vendergheylyz, Nem jellemzd,
Turisztikai ; .. vendéglo, . , .
tovékenység Nyilt nap, erdei iskola, csoportok Panzio csak latogatok
Workshopok eldadasok , vannak
fogadasa
Litogatok 500 Kb. 100 | 20-40 ezer i Kevés
szama (f6/év)
Szallashelyek 30 10-15 .
szama (f6) +30 db satorhely | +20 jurtaban 36 70 Nincs
Forras: sajat 0sszeallitas, a kérddivre kapott valaszok alapjan
Az  oOkofalvakon  beliili  vallalkozasok  leginkdbb  mezdgazdalkodassal,
allattenyésztéssel, kézmiivességgel foglalkoznak, illetve van egy, amely a

szamitastechnikdval. Az 0kofalvakban ¢l6k megprobalnak tobb ldbon allni, altalaban

tobb féle tevékenységeket is folytatnak, de ez nem mindenkinek sikertil.
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Jelenleg az Okofalvakban nem jellemzd alternativ  fizetéeszkdz  vagy
cserekereskedelmi rendszer hasznalata. Gylirifin tervezték, de kis 1étszam és kevés
helyi termék, szolgaltatds mellett nem lattdk értelmét a bevezetésnek, Galgahévizen
most tervezik helyi pénz mellett egy sajat bank bevezetését is. A lakok kozotti csere és

kalaka, azonban sok dkofaluban megvan.

4.5.3. Mezégazdalkodas

A mezdgazdilkodas az Okofalvak egyik legfontosabb tevékenysége. A
kezdeményezések mindegyikében 6kologiai gazdalkodast folytatnak. Visnyeszéplak és
Gytrifl esetében ez alapkdvetelmény, mivel egy védett a teriilet. A Galgafarm, Krisna-
Volgy egyes teriiletei és mas Okofalvakban néhdny kisebb gazdasag rendelkezik
tanusitvannyal is, de ez nem jellemzd, mivel sokan nem termelnek eladasra.

A fold mind az 6t dkofaluban vegyszermentes, de nem mindenhol j6 mindségii. A
fenntarthatosag szempontjabol fontos, hogy mindenhol az ottani kdriilményekhez és
adottsagokhoz alkalmazkodjon a termelés. Gytlrifii és Visnyeszéplak esetében
leginkabb gyiimdlcstermesztésre ¢s allattenyésztésre alkalmas és ezt figyelembe is
veszik. A talaj mindségét sok féle modszerrel javitjak, egyetlen kozos benniik, hogy
mitragyak hasznalata ¢és egyéb természetellenes modszerek helyett inkdbb a
természeteset részesitik elényben, mint példdul tragyazas, tapoldatok, permetek,
vetésforgd, talajlazitas, faiiltetés, véddsavok, illetve komposzt és mulcsozas a
kertekben.

A mezdgazdasdgi termelés mindenhol nagyon diverzifikdlt. Gyiimolcsok és
z0ldségek széles valasztéka mellett, tobb Okofaluban taldlkozhatunk kiilterjes
allattartasbol szarmazd termékekkel. Az Okofalvak tobbségében kevésbé, vagy
egyaltalin nem tamaszkodnak a mezOgazdasdgbol szarmazo jovedelmekre, mivel
nagyrészt sajat fogyasztasra, Onellatasra termelnek, nem kereskedelmi célra, csak a
felesleget értékesitik. Kivétel ez alol Gylrifli, ahol tobben is az allattenyésztésbdl
élnek.

Jelenleg nincsenek Kozosség Altal Tamogatott Mezdgazdasagi programok sem.
Gyltirifin egy ideig volt, az is csak a tejtermékekre, de a tejtermelés ingadozasa miatt
mar megsziint. Galgafarm pedig f6leg helyben és biopiacon értékesiti termékeit, de
tervben van egy KATM-i program kialakitasa is. Az 6kofalvak lakoi leginkdbb egymas

kozott cserélnek, vagy helyi piacokon adjék el aruikat.
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4.5.4. Onellatas

Az Onellatast nem a kiilvilag a kizdrasa miatt fontos, hanem a kiilsé rendszereknek
valo kiszolgaltatottsag csokkentése, a helyi erdforrasok felhasznalasanak ndvelése
miatt. Onellatast egyelére nem sikeriilt minden teriileten megvaldsitani. Az ivovizet a
falvakban altalaban egy k6zos kutbol illetve sok sajat kutbol szerzik. Ehhez hozzajarul,
hogy mindenhol hosszu ideje vegyszermentes, 6kologikus gazdalkodast folytatnak, igy
a viz mindsége mar nem olyan rossz. Elelmiszer tekintetében egyelére nem minden
kozosség onellatd. Gylirtifii és Visnyeszéplak esetében az €lelmiszer onellatas becsiilt
mértéke 30-50%, a gabondk vagy tejtermékek terén kevésbé Onellatéak igy a
lakosoknak az ¢élelmiszerek egy részét még mindig kiviilrél kell beszerezniiik. Krisna-
Volgyben pedig 16 év utan, 2009-re érték el az élelmiszer Onellatast, sok mindenben
még felesleget is termelnek. A Galgafarm egyelére inkabb az 6kofalun kiviil értékesiti
termékeit, de képes lenne a teljes, 50-60 csaladbol 4ll6 okofalu ¢élelmiszer-
sziikségletének kielégitésére.

Az energia tekintetében sincs mindenhol Onellatas, de az energia jelentds és egyre
novekvo részét képesek eldallitani maguknak. A fiitést mindenhol biomasszéaval oldjak
meg, de né¢ha bizonyos hulladékok is elégetésre keriilnek. Krisna-Volgyben a tlizifanak
nagyobb része még kiviilrél érkezik, de a tobbi 6kofaluhoz hasonléan mar ott is iiltettek
sajat energiaerdOket. A melegviz eldallitas terén is megtaldlhatdoak megujulod
energiaforrasok (napkollektor, biomassza), de nem megujuloak is. Az elektromos
aramot szinte minden telepiilésen hasznaljak, nagyobbrészt nem megujuld forrasokbol.
Krisna-Volgyben a napelem, szélkerék segitségével, néhany ¢épiiletben viszont
aggregatorok segitségével szigetszerlien miikddik az dramellatas. A f6zéshez sziikséges
energia egy részét biomasszabol fedezik, 4m sokat hasznalnak PB gazpalackokat.
Traktorok és egyéb jarmiivek, és az emlitett aggregatorok miikodtetéséhez pedig
benzinre, gazolajra van sziikség, amelyet szintén csak kiviilrdl szerezhetnek be.

A kiilonbozd haszndlati targyak, berendezések tekintetében sincs Onellatds Tobb
faluban is van kézmiivesség, illetve egyszeriibb dolgokat eld tudnak allitani, de a
legtobb modern eszkdzt, berendezést, és a megujuld technologidkat is nagyrészt kiviilrdl

kell beszerezniiik.
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5.0kofalvak Magyarorszagon

5.1. Az okofalvak fenntarthatésaga

Osszességében elmondhato, hogy kornyezeti szempontbol sokkal fenntarthatobbak
az Okofalvak, egy atlagos falundl. Mindenhol olyan mezdgazdalkodasi rendszert
épitettek ki, amely nem haszndl sem szintetikus novényvéddszereket, sem miitragyakat.
Az okologikus gazdalkodas és a permakulturas elveknek megfelelden, a természettel
valo egyiittmiikodésre torekednek és nem a természet legydzésére. Egészséges, bio
mindségli élelmiszerek helyi eldallitasara torekednek, melyet a meg nem ujuld
er6forrasok hasznalatdnak minimalizalasaval, emberi és 4allati er6vel néhol régi,
hagyomanyos mddszerek segitségével termelnek meg. Ennek kdszonhetden a természeti
kornyezet mindsége az Okofalvakban nagyon jO, tovabba vagy nagy a biodiverzitas,
vagy a korabban alacsony biodiverzitds az Okofalunak koszonhetéen folyamatosan
novekszik.

A hazak mindenhol energiatakarékosak és nagyobb részt természetes anyagokbol
késziilnek, kevesebb energia felhasznalasaval, igy épitd anyagok eldallitdsa és a haz
mitkodése az ¢élettartam alatt a normal hazaknal sokkal kisebb terhelést 16 a kornyezetre.
A hazi szennyviztisztitd rendszerek, a szerves hulladékok komposztalasa helyben zarja
a ciklusokat, a természeti kornyezet egyensulyanak megbontdsa, a talaj, a felszini és a
felszin alatti viz mindségének romlasa helyett, annak javuldsdval. A falvakban a
kornyezettudatosabb fogyasztas miatt kisebb mértékben képzddnek hulladékok, de ezek
altalaban az 6kofalvakon kiviil keriilnek lerakasra, mas teleptilések hulladékaival.

Az okofalvakban az energiatakarékossag kornyezeti és gazdasagi szempontok miatt
is elterjedt. Az energiafelhasznalasban egyre csokkend mértékben, de az 6sszes dkofalu
¢letében megtaldlhatbak a nem megujuld energiaforrasok. Ez fOleg a nagyobb
mezOgazdasdgi munkdknak, az autdés kozlekedésnek, és az elektromos éaram
felhasznalasanak koszonhetd. A legtobb helyen az energiatakarékossag mellett a
fosszilis  energiahordozok felhaszndldsanak  minimalizalasara torekednek. A
vizgazdalkodas, élelmiszertermelés teriiletén elmondhatd, hogy a természeti erdforrasok
felhasznalasa nem haladja meg azok ujraképzddésének sebességét, s6t a talaj és a

talajviz mindsége tobb helyen javul.
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Az okofalvak a kornyezetvédelemmel kapcsolatos tudast oktatds és példamutatas
révén a felnovekvd generaciok is elsajatitjak, igy biztositjadk a kornyezet éallapotanak
generaciokon keresztiili megOrzését.

A tarsadalmi fenntarthatosag egyik sarokkdve bizonyos alapvetd szolgaltatasok
megléte, ami a normal vidéki telepiilésekhez hasonloan az Skofalvak tobbségében is
egyeldre részben hianyzik vagy nehezen hozzaférhetd. A legtobb dkofaluban az egyik
legnagyobb kihivast a gyerekek helyben torténd oktatdsanak megoldasa jelenti. Bar
mindenhol szeretnének 6vodat, és iskolat miikodtetni, ez még nem mindenhol sikertilt.
A gyerekek rendszeres szallitdsa egyes sziildkre tal nagy terhet ro, de ezt részben
enyhitheti tobb helyen is 1étezé falugondnoki szolgilat megléte. Minél nagyobb
lélekszamu az dkofalu, annal kdnnyebb megoldani ezeket a problémat.

Az Okofalvak kozdsségein beliil nagyobb az Osszetartas és nincsenek elviselhetetlen
jovedelmi vagy statusz kiilonbségek sem. A lakosok kozvetve vagy kozvetett mdédon
mind részt vehetnek a kozosséget érintd dontések tobbségében. Azonban nem
mindenhol alakult ki erds, dsszetarté kdzosség, néha felmeriilnek konfliktusok, melyek
kezelésére nem mindig vannak felkésziilve.

A gazdasagi fenntarthatosag egyik legfontosabb eleme a helyi megélhetés,
munkalehetdségek megléte. Egyes dkofalvakban a lakosok koziil nem mindenki tudja
vagy akarja helyben megteremteni sajat megélhetését, ezért ingazasra kényszeriil.
Ennek egyik legfontosabb oka az adott 6kofalu alacsony 1élekszama, a két legnagyobb
okofaluban ez a jelenség nem igazan figyelheté meg. A lakosok leginkdbb azért nem
tudnak elegendd jovedelemhez jutni, mert helyben nincs akkora kereslet az adott
szolgaltatasra vagy termékre. Tovabbi probléma lehet, hogy a lakosok nem akarnak
szakmat valtani, vagy nincsenek az Okofaluban is megélhetést biztositdo megfeleld
szakmai ismeretek birtokaban.

Az Okofalvak leginkabb a sajat Onellatasukra torekednek, de bizonyos fokig a kiilsé
piacokra is termelnek. A tevékenységeket megprobaljak diverzifikdlni, de ez nem
mindenhol sikeriil az emberek, a tudds vagy a pénz hidnya miatt. A mezdgazdasag
mellett dltalaban jelen vannak a szekunder, és tercier gazdasagi tevékenységek is.

A vizsgalt kezdeményezésekben a lakosok tobbsége is foglalkozik kisebb vagy
nagyobb mértékben élelmiszerek és mas termékek eldallitasaval, igy kisebb pénzbeli
jovedelem is elég a megélhetéshez. A kisebb jovedelem miatt azonban kevésbé
engedhetnek meg maguknak dragabb technologiai berendezéseket, példaul olyan hazi

megujuld energiaforrdsokat, mint a napelemek, napkollektorok €s szélkerekek.
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Az Okofalvakban sok helyen jelen van a turizmus valamilyen formédja, de tovabbi
lehetdségek vannak ezen a téren. Viszonylag kevesen végeznek tdvmunkat, illetve olyan
munkakat, melyeket interneten keresztiil is el lehet végezni.

Ahhoz, hogy megéllapitsuk mennyire fenntarthatéak a magyar kezdeményezések, el
fejlédés Brundtland Bizottsag altal megfogalmazott definicidja szerint a Magyarorszagi
kezdeményezések még nem teljesen fenntarthatdak, hiszen mar tobb fontos sziikségletet
ki tudnak elégiteni az 6kofalvak sajat eréforrasaik felhaszndlasaval, de még korant sem
az Osszeset. Szamomra az is kérdéses, hogy hogyan lehet megéllapitani, hogy egyes
tevékenységek mennyire veszélyeztetik a jové generaciok esélyeit sziikségleteik
kielégitésére. A modern technologidk esetében ugyanis nem mindig tudhatjuk biztosan,
hogy milyen hossztava hatdsaik lehetnek azoknak. Egyediil a hagyomanyos tobb szaz
év alatt kifejlodott és kiprobalt modszerek esetében tudjuk biztosan, hogy hosszabb idon
keresztiil is fenntarthaté médon mitkodnek.

Az dkofalvak még korantsem épiiltek ki teljesen, bizonyos szempontbol még mindig
novekednek, hiszen 0j hazakat, infrastruktirat épitenek, de a cél inkabb mindségi
valtozas, mint egyszerli ndvekedés. Arra torekednek, hogy mindezzel ne rontsanak a
kornyezet mindségén, hanem megdrizzék vagy akar javitjak is azt. Az Okofalvak
mindegyikének lakosaira elmondhaté Meadows-¢ék fenntarthatd tarsadalomrol szolod
definicidja is, miszerint elég elérelatdak, rugalmasak ¢és bolcsek ahhoz, hogy megtartsdk
sajat fizikai és tarsadalmi éltetd rendszertiket.

A Természetes Lépés keretrendszer a fenntarthatdosdg eléréséhez négy feltételt
hatdroz meg, melyek koziil a vizsgalt kezdeményezésekben legalabb kettdé nem teljesiil.
Az O0kofalvakban kozvetlen vagy kozvetett modon, de részben még mindig haszndlnak
olyan nem megujuld energiaforrasokat, mint a fosszilis energiahordozok, illetve
hasznalnak bizonyos ipari termékeket, berendezéseket, haszndlati cikkeket, melyek
elallitisa és felhasznalasa soran hulladékok keletkeznek. igy, ha a tarsadalom tobbi
részénél kisebb mértékben is, de bizonyos mértékig még hozzajarulnak egyrészt a Fold
felszine alol szadrmazd nyersanyagok visszakeriilésiik sebességénél gyorsabb
kitermeléséhez, masrészt pedig az ember altal eldallitott szintetikus anyagok természeti

Szigoruan nézve tehat a ,,fejlett” orszagok dkofalvaihoz hasonléan a Magyarorszag-i
okofalvak sem a fenntarthatosag tokéletes megtestesiilései, de minden szempontbol

kozelebb allnak a fenntarthatésaghoz, mint mas telepiiléseink. Kdzben pedig egyre
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jobban képesek betdlteni szerepiiket, mint kisérleti mithelyek, melyek a fenntarthatobb
¢letmod kialakitasat és tanitasat egyarant szolgaljak, hogy a bevalt modszerek szélesebb
korben is elterjedhessenek.

A dolgozat hatralévd részében a kérddiv valaszai €és sajat tapasztalataim alapjan
megprobalom  feltérképezni az Okofalvak a fenntarthatosdg terén meglévd
hidnyossagainak okait és azokat a tényezOket, melyek akadalyozzdk az Okofalvak
mikodését, elterjedését. Az Osszes ilyen tényezd feltérképezéséhez érdemes minden
terliletet megvizsgalni az 6kofalvak létrehozéasanak teljes folyamatan keresztiil, kiilonos

tekintettel a kozosségek kialakitasara.
5.2. Okofalvak kialakitasanak nehézségei

5.2.1. Okofalu megtervezése

5.2.1.1. Embereket talalni

Az Okofalvak Ilétrehozasdnak folyamatdrdl, csak nagyon kevés informaci6 all
rendelkezésre Magyarorszagon, ¢€s annak nagy része is idegen nyelveken irodott,
nehezen megtalalhatd és korant sem teljes. Az oOkofalvakrol meglévd informaciék
hozziférhetdsége, hianya onmagédban egy probléma. Hildur Jackson (Jackson, H., et
al., 2003) szerint a folyamat egyik legelsd lépése, olyan embereket taldlni, akik részt
kivannak venni az 0kofalu életében. Az dkofalu megtervezésének sokszor dsszetett €s
faradtsagos folyamata akar tobb évet is igénybe vehet, igy kelld tiirelemmel és
elszantsaggal rendelkezd jeloltekre van sziikség. Ma Magyarorszdgon nem konnyt ilyen
embereket taldlni, mivel csak kevesen ismerik az oOkofalvakat és ez az egyik
legnagyobb probléma. Csak kevesen tudjak mit jelent az, hogy dkofalu, de koziiliikk még
kevesebben tudjak egy 6kofaluban elképzelni az életiiket. Rdadasul a jelentkezOk még a
tervezési fazis alatt is meggondolhatjdk magukat, mert vagy kidbrandulnak vagy
egyszeriien csak nem gyOzik kivarni az oOkofalu elkésziiltét. Ezért tobb jeldlt
Osszegyljtésére van szilkség, mint amennyi egy Okofalu induldsdhoz feltétleniil
sziikséges, hogy az esetleges tdvozokkal egylitt is megmaradjon egy minimalis l1étszam.

Elegendd jelentkez6t Osszegylijteni nehéz feladat, de kiilonb6z6 06sztonzok
hasznalata nem ajanlott, mivel azok fdleg olyan embereket vonzanak, akik nem
hozzdadni, hanem inkdbb elvenni szeretnének a kozOsségtél. Az emberek
Osszegyljtésénél nagyon oda kell figyelni, mert egy Okofalu vonzhatja az olyan

embereket, akik bizonyos problémaik eldl akarnak elmenekiilni.
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5.2.1.2. Az emberek sziirése

A csoport Osszeallitasa eldtt el kell donteni, hogy milyen emberekre van sziikség,
példaul milyen végzettséggel vagy ismeretekkel rendelkezzenek. Példdul nem éart, ha
van, aki ért a pénziigyekhez, a joghoz, a hazépitéshez, stb., de bizonyos feltételek
szerint is lehet sziirni az embereket. Az emberek sziirése még tovabb neheziti elegend6
szamu érdekl6dé Osszegyiijtését. Ha az oOkofalu szervezdi késobb engednek a
feltételekbdl, csak azért, hogy gyorsabban épiiljon a falu, az késébb, a kozdsség
kialakuldsakor még visszalithet. Az elegendd létszam meghatarozasakor figyelembe kell
venni, hogy tobb ember tobb tudéassal és eréforrassal rendelkezik, ugyanakkor

nehezebben is tudnak egyiittmiikodni, ami a kovetkezd problémahoz is kapcsolodik.

5.2.1.3. Kozosség kialakitasa

Egy kornyezetbarat elvek szerint miikodo telepiilés és egy fenntarthat6 telepiilés, egy
j61 miikodd okofalu kozott az egyik legnagyobb kiilonbség, hogy az utdbbi egy
Osszetartd, szoros kozosséggel rendelkezik. Egy erés kozosség kialakitdsat, mar a
tervezés korai szakaszaiban is érdemes elkezdeni. Egy Osszetartdé kozOsség
nélkiilozhetetlen, hogy az emberek tuljussanak az okofalu tervezésének, kiépitésének
folyamatan, és hogy késébb is miikodOképes legyen az Okofalu. Célszeri kozos
programokat szervezni, rendszeres megbeszélések mellett csoportosan tanfolyamokat
latogatni, akar az Okofalvakkal kapcsolatos témakban is, és kiillonbdzd csapatépitd
eseményeken részt venni. Egy ilyen kozosség kialakitisa nagyon nehéz feladat, és
sokszor nem is sikeriil megvalositani, ami egy ujabb jellemzd probléma az
okofalvaknal. A mai emberek nem tanultak meg kozosségben €lni. A tarsadalom néha
éppen ezzel ellentétesen neveli tagjait. Raadasul csupan néhany ember tevékenysége,

hozzaéllasa is elegendd, hogy az egész kozdsség €letét negativan befolyasolja.

5.2.1.4. Egviittmikodés

A kozosségnek a hatékony egyiittmiikodés érdekében ki kell talalnia, hogy hogyan
hozza meg dontéseit. Ez a kozoOsségi ¢élet egy sarkalatos pontja, de sajnos errdl is
nagyon kevés informacié és gyakorlati tapasztalat all rendelkezésre. Ehhez
kapcsolodnak a kiilonb6zé konfliktuskezelési modszerek, amelyek ajanlottak, még
akkor is, ha nem tudnak minden esetben segiteni. Ezek azonban Magyarorszagon még
az Okofalvak koreiben sincs annyira elterjedve, kevés ismerettel rendelkeznek roluk.

Meg kell talalni és ki kell alakitani azokat a jogi kereteket is, amelyek szerint
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mitkodhet a kozosség. Kozosségi tulajdoni forma hidnyaban lehet ez egy alapitvany,
egyesiilet, de akar egy k6zos vallalkozés is. Amellett, hogy nagy adminisztracios terhet
jelentenek az okofalu szervezdinek, természetesen mindegyiknek megvannak a maga

hidnyossagai, hatranyai, egyiket sem az 6kofalvak miikddtetésére talaltak ki.

5.2.1.5. Kozos célok, szabalyok

A csoport dsszehozdsa utan a kovetkezd 1épés, egy kozos kép, latomas kidolgozasa
arr6l, hogy a leendd lakok milyennek szeretnék az dkofalut. A résztvevoknek meg kell
allapodnia arr6l, hogy mit szeretnének elérni az dkofaluban és hogy azt a célt hogyan
szeretnék kivitelezni. El kell donteni, mik legyenek a teriiletkivalasztds szempontjai,
hogy milyen technologiai megoldasokat, modszereket hasznaljanak az Okofaluban
példaul az épitési technologia, szennyviztisztitas €s energiaellatas tekintetében. Ahhoz
hogy ezek az dkofaluban megvaldsulhassanak €s jol mitkodjenek, ismét csak széleskori
ismeretekre, informaciokra van sziikség. Ismereteket kell szerezni a rendelkezésre
allo megoldasok valasztékarol, technologidk alkalmazhatosagardl, gazdasagossagardl, a
kapcsolodo jogszabalyokrol, stb. Legjobb, ha ezek az ismeretek mar a tervezés korai
szakaszaban rendelkezésre allnak.

Az egyes Okofalvak gyakran létrehoznak egy sajat belsd szabalyrendszert is, amely a
hazépitéstdl kezdve, kiilonbozd erkdlesi kérdéseken 4t az 4llattartasig sok teriiletre
kiterjedhet. Itt is egy egyensulyt kell talalni, mert minél tobb ilyen szabaly van, annal
nehezebb megfeleldé embereket talilni, de vélogatott emberekkel valosziniileg
konnyebb egy jol miikodd kozosséget kialakitani. Kérdéses, hogy mennyire fontos
ilyen szabalyokat létrehozni, hogyan lehet betarttatni, vagy mennyire lehet rahagyni az
egyének lelkiismeretére. Valogatott emberek maguktdl is betartanak bizonyos alapvetd
okologiai és kozosségi szabalyokat, ma azonban még olyan kevés érdeklédé van, hogy

kevésbé van mod valogatni, sziirni a jelentkezdket.
5.2.2. Az okofalu felépitése

5.2.2.1. A teriilet kivdlasztasa

Egy okofalu felépitésénél az elsd és legfontosabb feladat a hely kivalasztdsa. Ehhez
azt is el kell donteni, hogy egy teljesen 1j teriiletre épiiljion vagy egy létezé faluban. Uj
terliletre épiteni sokkal nehezebb, mivel sajat infrastrukturat kell kiépiteni. JO, ha
legalabb egy haz van a teriileten, ahonnan kiindulva felépiilhet az O0kofalu. Minél

elszigeteltebb a kivalasztott teriilet annal nehezebb az épitkezés és annal nagyobb
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anyagi befektetési igényel az infrastruktirak kiépitése, mint példaul az ut, villany,
telefon. Sokkal konnyebb egy létezd telepiilésen belill vagy mellett elkezdeni az
épitkezést.

A helyi lakosok és a helyi onkormanyzat negativan is viszonyulhat egy épiilé dkofalu
Otletéhez, ami a relativ ismeretlen O6Kkofalvak iranti bizalom illetve az emberek
altalanos kornyezetvédelemmel és fenntarthatéosaggal kapcsolatos tudasanak
hidnyanak koszonhetd. Ezért a teriilet kivalasztasaval parhuzamosan célszerti felmérni
a fogadokészséget, elkeriilendd, hogy a teriilet megvésarlasa utdn deriiljon fény az
érdekellentétekre, illetve érdemes az Okofalu koncepcidjanak kommunikélasaval,
oktatassal felkésziteni a helyi lakosokat.

A teriilet kivalasztasanal figyelembe kell venni a teriilet beépithetdségét is, esetleg at
is kell mingsiteni azt az 6kofalu tervezett tevékenységeinek megfelelden. Ujabb akadaly
lehet, hogy egyes hivatalok alkalmazottai nem értik, nem tudjak hova tenni az 6kofalu
koncepciojat €s nem kell6képpen segitokészek. Ez is részben az Okofalvak

ismeretlenségéhez kothetd, részben pedig egyes hivatalok biirokratikus miikodéséhez.

5.2.2.2. Pénziigyek

A teriilet megvasarladsdhoz és az dkofalu infrastruktirajanak, hazainak felépitéséhez
komoly anyagi forrasokra van sziikség. Ezt altalaban a jovObeni lakok vagyonabol
probaljak eldteremteni, ami lehet, hogy eleinte nem elég, igy tovabbi kiilsé tdmogatokra
is sziikség lehet. Ez érkezhet cégektdl illetve maganemberektdl, vagy akar allami és
Eurdpai Uniods forrasokbol is.

Lehetdség van arra, hogy alapitvanyok, vallalatok vagy magdnemberek tdmogassak
az okofalut. Tobb kiilfoldi projekt folytat sikeres pénzgylijté tevékenységet, de a hazai
kezdeményezésekre ez nem jellemzd. Ez természetesen annak is kdszonhetd, hogy
Magyarorszagon az embereknek, vallalatoknak a nyugati orszagokhoz képest kevesebb
anyagi forras all rendelkezésre adakozni, jo tigyeket tamogatni.

A vildg legtobb orszagdban, koztik Magyarorszagon a korméany az Okofalvakat
kozvetleniil nem csak pénziigyileg, szinte semmilyen médon nem tamogatja, mikdzben
sok kornyezetszennyezd ipari tevékenység, legalabb a kornyezeti externalidk meg nem
fizetése révén még mindig tdmogatast élvez. Az, hogy miért nem részesiilnek megfeleld
tamogatasban a fenntarthatd fejlodés ilyen tipusu kisérleti mithelyei, véleményem

szerint kis és egyre csokkend mértékben koszonhetd az Skofalvak ismeretlenségének.
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A magyar 0kofalvak egy része is vett igénybe kiillonb6z6 tdmogatasokat, de gyakran
eléfordul, hogy annyi energiat emésztene fel a palyazat irasa, hogy egyszertien nem éri
meg palyazni.

Az okofalvak elinditdsdnak finanszirozasdhoz hiteleket is igénybe lehet venni, de
megint csak akadalyt jelent, hogy a bankok szamdra ezek a kezdeményezések még
ismeretlenek. A pénzintézetek szdmara a kockazat is tulsagosan nagy, mivel ha az
okofalu végiil nem jon létre, vagy nem tud a helyi gazdasag elegendd bevételt szerezni,

akkor a hitelt nem tudjak visszafizetni.

5.2.2.3. Teriilet atalakitasa, épitkezés

A teriilet megvasarldsa utan, még az épiiletek felhuzasa eldtt célszeri a teriilet
atalakitasa, a kozosen meghatarozott céloknak megfeleléen, példaul a permakultura
elvei szerint. Ehhez azonban ismét szakma ismeretek, gyakorlati tapasztalat ¢és sok
munka sziikségesek. A permakultira mar tobb éve megjelent és terjeddben van
hazankban, de még mindig viszonylag kevés tudas és kevés gyakorlati tapasztalat all
rendelkezésre.

Az dkofalu hdzainak felépitése is tobb akadalyba litkozhet. A tervezés szakaszaban el
kell donteni, hogy mennyi és milyen k6z0s teriiletek legyenek, illetve, hogy milyen
teleptilésformaja legyen a falunak, ami kihat a k6zosségi életre és egylittmiikdodésre. A
hézak allhatnak kis telkeken egyméshoz nagyon kdzel, egy hazban akér tobb lakassal,
vagy allhatnak kiilon-kiilon nagyobb teriiletii telkeken. Az el6z6 esetben sokkal
nagyobb egyiittmiikodés van az oOkofalu lakok kozott, esetleg kozdsen hasznalnak
teriileteket, épiileteket, épiiletrészeket.

Az épitkezéseknél problémat jelent a kérnyezetbarat épitéanyagok koziil gyakran
hasznalt valyogtégla felhasznalasa. A hatdlyos jogszabalyok szerint csak akkor
mindsiil épitéanyagnak, ha mindsitve van, a mindsités viszont tal nagy koltségekkel jar
és nem kis utanajarast igényel. Galgahéviz esetében a Hazi Epitési Szabalyzatnak is 36

szakhatdsagon kellett keresztiil mennie, miel6tt elfogadtak.

5.2.2.4. Kozds munka, kalaka

A ko6z0s munkanak is nagy szerepe lehet az 6kofalu felépitésében, foleg akkor, ha a
lakok pénziigyi forrasai végesek. A kozos munka pedig erds kdzosség €pitd szereppel is

birhat.
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A kozds munka vagy kaldka azonban csak bizonyos koriilmények kozott
engedélyezett. Az Orszdgos Munkavédelmi ¢és Munkailigyi Fofeliigyeloség
allasfoglalasa (OMMF, 2008) szerint csak az a jogviszony mindsiil foglalkoztatasra
iranyuld jogviszonynak, amelyben a munkat valamilyen ellenértékért cserében végzik.
Ilyen forman nem mindsiil foglalkoztatasra irdnyuld jogviszonynak a szivességi munka,
mas néven kaldka, amelyet ellenérték hidnyaban végeznek. Ett6l fliggetleniil a
tevékenység vizsgalhatod és vizsgalandd annak megéllapitdsdhoz, hogy melyik eset all
fenn. Sokszor kérdéses az is, hogy mi szamit ellenértéknek, mert ez kissé
ellentmondasosnak latszik. Elméletileg nem csak a pénz, hanem a természetbeni
juttatasok, példaul a szallas és az ¢élelem is ellenértéknek szamitanak, de ha a
munkaltaté meghivja a dolgozoét egy kozds ebédre, az mar nem. Fontos, hogy a fizetség
csak jelképes maradjon, vagyis sokkal kevesebb legyen az elvégzett munka értékénél.
Az viszont nem teljesen egyértelmii, hogy pontosan hol a hatar, ugy tiinik ez leginkabb
az adott ellendrtél fiigg. Az is fontos, hogy a segitségnyujtas életszerli legyen. A
rovidebb 1-2 napos, par Oras eseti segitségnyujtas sokkal hihetdbb az ellendrok szamara,
de ha valaki hosszabb ideig, akar hetekig rendszeresen segit a masiknak, példaul egy
héaz felépitésében, akkor ott mar problémak meriilhetnek fel. Ha elméletileg torvényes
is, ezt mar csak nagyon nehezen, vagy egyaltalan nem tudjdk elfogadni az ellendrok.
fgy ha egy okofalu épitésnél a leendé szomszédok hosszabb idén keresztiil besegitenek

egymasnak, azt akér biintethetik is.
5.2.3. Okofalu miikédése

5.2.3.1. A kozosség egylittmitkodése

A ko6z0s tulajdon, a lakok altal kdzosen megmiivelt teriilet, kozdsen hasznalt
helyiségek, a hozzédjuk kapcsolddd kozosségi tevékenységek révén erds 0sszekotd
kapocs lehet az emberek kozott. A kozosség tagjai szamara konnyebb és kényelmesebb,
ha megosztjak a kiilonb6z6 munkakat és feladatokat. Még erdsebb kozosség alakulhat
ki, ha nem csak bizonyos tulajdon k6zds, hanem mindenki kolesondsen felajanlja a
kozosség szamara munkajat, ellenszolgaltatas nélkiil, igy annak eredményét a kozosség
minden tagja élvezheti. Egy ilyen kdzdsségben szorosabb egyiittmiikodés alakulhat ki,
¢s nem jon létre olyan erds individualizmus, mint jelenkori tarsadalmunkban. Az
emberek a kdzosséggel is azonositjak magukat, a k6zosségnek dolgoznak, a kdzosségen

beliil pedig fontos és megbecsiilt helyet foglalnak el.
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Ez a rendszer természetesen felvet néhany problémat, példaul a ,,potyautasok”
megjelenésének lehetdségét, ami természetesen sok tarsadalomban megtalalhatd. Az,
hogy milyen mértékii ez a jelenség, egyaltalin megjelenik-e, fligg az emberek
altalanos értékrendjétol, a kozosség ¢és a munkabeosztds miikddésétol, illetve a
kozosség képességétol, hogy felismerje €s kezelje azt. Létre lehet hozni ugy is, hogy ez
ne legyen probléma. Ha példdul a kozOsség tagjai mind a személyiségiiknek ¢és
tehetségliknek megfeleld feladatokat kapnak, olyasmit, amit szivesen, szenvedélyesen

végeznek, akkor ez a probléma nem meriil fel.

5.2.3.2. A koz0Osség altal megosztott teriiletek

A kozos tulajdon tobb olyan tulajdonsaggal is rendelkezik, melyek végiil egy a
kornyezetet kevésbé karositd és kozben gazdasagosabb életvitel kialakulasaban
segitenek. Az elsd ilyen hatds, hogy az épiiletek, helyiségek kozds haszndlataval
kevesebb vagy kisebb hazakban is elférnek az emberek. Ez egyrészt az épitkezésnél
anyagot és energiat takarit meg, masrészt a miikodésnél is lehet takarékoskodni az
energiaval, mivel a fltésre, viladgitasra kevesebb energiat kell elhasznalni. Az
energiatakarékossag révén kevesebbet haszndlnak fel a véges eréforrasokbol, kevesebb
szennyezOanyag keletkezik, és olcsobb is, mivel az energiaért fizetett 0sszeg eloszlik a
kozosség tagjai kozott. Kozos konyha esetén a fOzéssel és siitéssel jard
energiafelhaszndlds is az egyéni konyhdk 4ltal felhaszndlthoz képest is jelentds
megtakaritas érhetd el.

A kozosen hasznalt berendezések és gépek esetében is hasonld a helyzet. A
hasznalati targyaink tobbségét vagy csak idoénként hasznaljuk rovid intervallumokra
vagy megoszthato a kozosség mas tagjaival. Emiatt a kozdsségen beliil kevesebbre van
sziikség beldliik illetve egyszerre elég, ha csak néhany miikddik koziiliikk, ami szintén
anyag- ¢s energiatakarékos, mikozben a k6zosség tagjai is pénzt takarithatnak meg.

Bizonyos esetekben a kozos teriileteknek is meg vannak a hatranyai. Ha tul sok a
kozos teriilet és nem marad elegendd hely az egyéneknek egy privat élettér
létrehozasara, akkor az eleinte kényelmetlenségekhez, strloddsokhoz, késébb pedig

idegességhez és konfliktusokhoz vezethet.

5.2.3.3. Az okofalu gazdasiga

A helyi megélhetés biztositdsdhoz valamilyen véllalkozasba kell kezdeni. A

vallalkozashoz sziikséges ismeretek és eszkozok megszerzése azonban nehéz és
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koltséges feladat. A berendezések megvasarlasan tul, még azok esetleges
szabvanyositasa is jelentdsen megndvelheti a vallalkozas elinditdsanak koltségeit. Egyes
okofalvak gy gondoljdk, hogy bizonyos EU-s és hazai jogszabdlyok egyenesen a
miitkodésiik ellenében hatnak. A mezdgazdasaggal, allattenyésztéssel kapcsolatos egyes
higiéniai szabalyok és kiilonb6zd szabvanyok betartdsa ugyanis az dkofalu gazdasagat,
Onellatasat akadalyozhatjak.

Az Okofalu szdmara legjobb, ha a lehetd legtobb terméket helyben is képes
eléallitani, ehhez azonban egy elég nagy lélekszdmmal kell rendelkeznie, hogy legyen,

aki megtermeli illetve megvasarolja az adott termékeket.
5.3. SWOT elemzés

5.3.1. Erdésségek

e Kornyezetvédelem

e J6 mindségl, bioélelmiszer

e Helyi ¢lelmiszer eldallitas

e Természetkozeli életmod

e Egészséges kornyezet

e Hasonlé gondolkodast, dsszetartd kdzosség

e Egy teljesebb élet, tobb id6 a fontosabb dolgokra

5.3.2. Gyengeségek

e Az infrastruktura, tarsadalmi szolgéltatasok hianya
e Munkahelyek hidnya, ingézas
e Elszigeteltség

o Kevésbé ,kényelmes” élet

5.3.3. Atkok, fenyegetések

e Alacsony részvételi hajlandosag

e NoOvekvo biirokracia, adminisztracios teher
e Jogszabalyok szigoritasa

e A rendszer elleniik hat”

e A hatosagok nem tudjak hova tenni ket

e A kezdeményezések relativ ismeretlensége
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5.3.4. Lehetéségek

e Olyan tdmogatasok létrehozasa, amelyek kozvetleniil segitik az dkofalvak
kialakitasat, mikodtetését

e Jogszabalyok, jogi keret kidolgozasa

e FErdeklédés novekedése a fenntarthatosig, az egészségesebb életmod, az
Onellatas és a bio¢lelmiszerek irant

e A koncepcidé vagy a tanulsdgok alkalmazasa a telepiilések fenntarthatobba
tételében

e Kornyezeti oktatéds, szemléletformalas

e  Oko-turizmus

5.4. Problémafa és célfa

A fobb akadalyok és hidnyossdgok feltérképezése utan megprobaltam feltarni a
probléméak gyokerét az ok-okozati Osszefliggések vizsgalataval. A legfontosabb
tényezoket egy problémafin abrazoltam.

Az Okofalvak egyik kozponti problémadja, hogy a kevés jelentkezd miatt viszonylag
alacsony a létszam. Ennek tobb oka is van, ezek koziil az egyik az 0kofalvak relativ
ismeretlensége. Az emberek tobbsége még mindig nem tudja, mik azok az dkofalvak, és
csak az emberek egy kis hanyada ismeri kdzelebbrdl egyik vagy masik kezdeményezést.
Egészen a kozelmuiltig a médidban is csak ritkan jelent meg egy-egy irds vagy TV
miisor, amely az Okofalvakrél szolt, mostanra azonban talan kezd megvaltozni a
helyzet, ahogy tudatosul az emberekben, milyen globalis kihivasok elé néziink. Az
okofalvak ismeretlenségét csak részben lehet magyardzni azzal, hogy a
kezdeményezések még viszonylag fiatalok, mivel tobbségiik mar a ’90-es években
elindult. Az 6kofalvakkal kapcsolatban tobb tévhit, félreértés és sztereotipia is létezik,
amelyek szintén nem segitenek abban, hogy az emberek komolyan vegyék ezeket a
kezdeményezéseket. Az dkofalvak ismeretlenségének oka részben a kdrnyezeti oktatas
illetve a fenntarthatosaggal kapcsolatos oktatdsok hianyaban vagy hidnyossagaiban is
keresendd.

Az alacsony létszdm masik oka egyszerlien a tarsadalom kornyezettudatossaganak
alacsony foka. A tarsadalom tobbsége nem vallal kelld feleldosséget az 6t éltetd
kornyezet mindségéért. Ennek oka egyrészt a tarsadalom altalanos értékrendjében,

masrészt az emberek kornyezetvédelemmel kapcsolatos ismereteinek hidnyaban
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keresendd, mivel vannak olyanok is, akik a megfelelé értékrenddel rendelkeznek, de

nincsenek a megfeleldé megértés birtokdban. Amig az emberek nincsenek tisztdban

tetteik kovetkezményével, a problémak komolysagaval €s nem ismerik a rajuk adhato

valaszokat, nem tesznek semmit. Ez szintén visszavezethetd a kornyezeti oktatas

hidnyossagaira.

2. abra
Problémafa

Hels oktatds
hidnyossdgal

Llarsony létazdm J

Edmyrezettudatossag
alacsony foka

c oy Jogszabdlyok . S Okofabeak Edmsrezeti oktatés
e 1'L“E“‘f'”a‘l i [l 1'L“E“‘T’“E‘I Sl ||

Forrés: sajat abra

Az dkofalvak alacsony lélekszamanak kovetkezé oka a tarsadalmi fenntarthatosag,

egyes alapvetd szolgaltatdsok meglétének hidnya az egyes Okofalvakon beliil. Példaul

tobb Okofalu lakos koltozott el a gyerekek iskolazdsa miatt. Egy sajat iskola

miitkodtetéséhez pénziigyi forrasok sziikségesek, é¢s minél nagyobb az 6kofalu 1étszama,

minél tobb gyerek van, anndl konnyebb lehet a fenntartdsa. Egy masik fobb probléma,

hogy sokan csak nehezen vagy egyaltalan nem képesek biztositani a megélhetésiiket az

okofalun beliil. Ez annak is kdszonhetd, hogy sokan nincsenek az Okofalvakban is
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alkalmazhatd, megélhetést add tudas, képességek birtokdban vagy nem képesek egy
jovedelmezd vallalkozast létrehozni beldle. Ehhez kapcsolodik az anyagi forrasok
hidnya ¢és az egyes jogszabdlyoknak val6 megfelelés kényszere. A megélhetési
lehetdségek hianya fligg az o6kofalu 1étszamatdl is, mivel minél nagyobb a helyi piac,
minél tobb ember keresi az adott szolgaltatast vagy terméket, anndl konnyebb
jovedelmezd tlizletet miikddtetni, és forditva. De amig nincsenek megfeleld megélhetési
lehetdségek egy okofaluban, csak kevesebben csatlakoznak, és ezzel létrejon egy
Oonmagat erdsitd hatds, egy pozitiv visszacsatolds, amely lassitja az Okofalvak
novekedését.

Tovébbi problémat okoz az emberek szdmara az 6kofalvak kiépitettlensége, bizonyos
infrastruktardk hidnya, a helyi gazdasdg hidnyossagai. Ez részben koszOnhetd a
kezdeményezések fiatal koranak illetve a pénziigyi forrasok hianyéanak is. Ez utobbinak
egyik oka az dokofalvak szadmara redlisan elérhetd timogatasok, palydzatok hidnya, de az
okofalvak alacsony l¢lekszdma is kdzrejatszik.

Az dkofalvak életét és miikodését megnehezitd biirokracia és tulzott adminisztracio a
jogszabalyokhoz kothetd. Jogszabalyok az okofalvakban életének tobb teriiletére is
negativan hatnak, az Okofalvak tobbsége ugy érzi, hogy a jelenlegi jogszabalyi
kornyezet neheziti, akadalyozza miikddéstiket.

A kornyezeti fenntarthatosaggal kapcsolatos problémak egy része, példaul a fosszilis
energiaforrdsok felhasznalasa és a beldliik szarmazo kornyezetterhelés, illetve a
lokalizécié hidnya részben a helyi gazdasag, megélhetés ¢és helyi oktatds hidnyossagai
miatt vannak, és szintén az 6kofalvak 1étszamaval fiiggnek Ossze.

Lathatd, hogy a jelenlévd problémak tobbsége kiilsd, az Okofalvakon kiviilallo
tényezOkre vezethetd vissza, persze ez nem jelenti azt, hogy maguk az okofalvak ne
valtoztathatnanak ezen.

A sajat tapasztalatom és a kérddiv valaszai alapjan 0Osszegylijtott problémak,
hianyossagok Osszefliggéseinek attekintése utan kijeloltem azokat a teriileteket, ahol
véleményem szerint célszerli beavatkozni az 6kofalvak helyzetének javitdsdhoz.

Elészor is nagyon fontos lenne, ha nagyobb nyilvanossagot kapna a legkiilonfélébb
médiumokon keresztiil az 6kofalvak koncepcidja, a vilagszerte megvalosult példak, és a
hazai 6kofalvak koziil azok, amelyek nem béanjak, ha a reflektorfénybe keriilnek.

Az ¢épiilo dkofalvak akar hirdethetik is magukat, de ezt érdemes olyan csatorndkon
keresztiil tenni, mellyel azokat a komolyabb érdekléddket is el lehet érni, akik nem csak

divatbodl szeretnének csatlakozni.
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Tovabba hasznos lenne, ha tudomanyos korokben is tobbet foglalkoznianak az
okofalvakkal, tobb tudoméanyos egyiittmiikodés alakulna ki az erre nyitott
kezdeményezések ¢és az egyetemek, kutatomiihelyek kozott.

Napjainkban az egyik legfontosabb dolog az emberek tudatossdganak és
kornyezettudatossaganak novekedése, nem csak az Okofalvak elterjedése miatt. Ehhez
elengedhetetlen a jo szinvonalu kornyezeti oktatds az egész orszdgban mind az
iskolaskortak, mind a feln6tt lakossag szamara.

A kornyezeti oktatas és az dkofalvak szorosan kapcsolodnak egymashoz, mivel az
okofalvak kivald szinhelyei kornyezetvédelemmel, fenntarthatésaggal kapcsolatos
tanulmanyutaknak, kiranduldsoknak, erdei iskoldknak. Ezt a funkciojukat lehetne
erdsiteni a kornyezeti oktatas eldsegitésére adott tamogatasokkal.

A fenntarthatosaggal kapcsolatos oktatokdzpontokat is 1étre lehetne hozni azokban az
okofalvakban, amelyek hajlandok és képesek kezelni az ezzel jard kényelmetlenségeket,
kihivasokat. Ilyen oktatokdzpontok egy keretet adnanak a kornyezeti oktatashoz, illetve
a fenntarthat6saggal kapcsolatos ismeretek cseréjéhez, minden résztvevd eldényére. Az
érdekloddk elméleti és gyakorlati tapasztalatokra tehetnek szert, egy olyan csatornan
keresztiil, mellyel kevésbé zavarjak a kozosség életét, és kdzben egy kiegészitd
jovedelemforras is 1étrejon az 6kofalu szamara.

Egy Okofalu létrehozdsdhoz, milkodtetéséhez és az ottani élethez is nagyon sok
tudasra és informaciora van sziikség, melynek nagy része a tobbség szamara nehezen
hozzaférhets, illetve elsajatithatd. Az Okofalu Vilaghalézat is tobb tanfolyamot tart az
okofalvakkal kapcsolatban, melyen vald részvételt tdmogatni lehetne, illetve a hazai
kezdeményezések altal meghirdetett tanfolyamokat, képzéseket is tdmogatni kell.
Ingyenes vagy kedvezményes szakmai tandcsadast biztositani a meglévé ¢és 1j
okofalvaknak, példdul a megujuld energiaforrdsokkal, okologiai gazdalkodassal,
jogszabalyokkal kapcsolatban.

Erdemes lenni létrehozni egy hazai tudasbazist, az Gkofalvak létrehozasardl és
miitkodtetésérdl, amely minden érdeklédd szdmara hozzaférhetd. Ezen kiviil segiteni
kell, hogy az 6kofalvakba kolt6zOk akar ingyenesen is olyan képzettségre tegyenek
szert, mellyel az okofalvakban is megélhetést biztosit szamukra. Az Okofalu lakok
szamara elérhetd és megfizethetd képzéseket kell biztositani, hogy interneten keresztiil
is végezheté munkakat, tdivmunkakat is el tudjanak végezni, illetve megtanulhassanak

mas az dkofalvakban hasznalhaté mesterségeket, szakmai ismereteket.
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3. 4bra
Célfa

Nagyobb mértéki
lokalizdris ¢

Okofabeak nagyokh
kidpitettaége :

Helyi oktatds
megléte

dnyan forrdsol
hirilése

Nlagasabh létazdm )

Edmyezettudatossds
rnagazabb foka

Tudas nimelése I

Jogszdbdlyok Tamnogatasok
megraltoztatsa létrehozésa

L&z lsmertséz ||| Eldmyezeti oktatds
nirvelése kiterjesztése

Forrés: sajat abra

Bizonyos jogszabalyok megvaltoztatasa is sziikséges, mivel az dkofalvak életét tobb
ponton is negativan befolyasolja. A valtoztatas johet feliilrél az 6kofalvak bevonasaval,
ahogy azt most a Jové Nemzedékek Orszaggyiilési Biztosa a "Fenntarthatdsag elodrsei”
projekt keretében végzi, illetve lehetséges az is, hogy maguk az Okofalvak
kezdeményezik a jogszabalyok megvaltoztatasat, akar egyes lakosok oOnkéntes
kozremiikddésével, amire mar volt példa a vildg més orszagaiban.

Orszagos ¢és Europai Unids tadmogatasokat lehetne Iétrehozni kozvetleniil uj
okofalvak létrehozéasara, és/vagy a meglévok Kkiterjesztésére. Ezek a tdmogatasok
lehetnek részben vissza nem téritendd tdmogatasok az infrastruktara kialakitdsahoz. A
helyi gazdasagot segitd tdmogatdsok lehetnek akar kamatmentes hitelek is, ami olyan
vallalkozasok létrejottét segitik, amelyek valoban nyereségesek, képesek gazdasagilag
fenntartani Onmagukat. A hitelhez jutast segitheti az allam valamilyen mértékii

hitelgarancia nytjtasaval, is mellyel csokken a bankok altal véallalt kockéazat.
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5.5. Ertékelés

Az okofalvak kozosségei a fenntarthatosdg mind a harom pillérének vonatkozasédban
sokkal kozelebb vannak a fenntarthatésdghoz, mint a tarsadalom tobbi része. A
Magyarorszag-i tarsadalmi és gazdasagi kdrnyezet azonban nem segiti, inkabb neheziti
az Okofalvak fejlodését. A kornyezeti, tarsadalmi és gazdasagi fenntarthatdosadgban is
vannak még hidnyossagok, melyek részben egymadst erdsitik. Az okofalvak példdjan
keresztiil is kivaloan lathatd, hogy a fenntarthatdosagban minden mindennel osszefiigg,
tobb feltétel egyiittes teljesiilésére van sziikség a fenntarthatdsag eléréséhez.

Elegendé létszam hidnyaban egyeldre nem mindenhol sikeriilt megvaldsitani a
tarsadalmi és gazdasagi fenntarthatosagot, ami a kdrnyezeti fenntarthatdsagra is negativ
hatéssal van, de az is kérdéses, hogy az dkofalvak lehetnek-e fenntarthatdak, a jelenlegi
fenntarthatatlan tdrsadalmi-gazdasagi rendszer részeként.

Az okofalvak bebizonyitjak, hogy a fenntarthatdsag elérése nem feltétleniil fligg az
anyagi forrasok meglététdl. A helyi eréforrasok felhasznaldsaval, a hagyomanyokra és a
kozosség tudasara alapozva is lehet 1épéseket tenni a fenntarthatosag felé. Egyes draga
¢s modern technologidk ugyan kényelmesebbé tehetik az Skofalun beliili életet, de
felhasznalasuk kornyezetre gyakorolt hatdsa is nagyobb lehet.

Az okofalvak jellegiiknél fogva altalaban alulr6l szervez6dden alakulnak ki és nem
kiils6 fejlesztd hozza létre. Az emberek tudatos részvételével és egyiittmitkodésével az
okofalvak modellje, mint egy teljes rendszer, a fenntarthatd vidékfejlesztés eszkdzeként
is miikddhet. Az 6kofalvak, mint bottom-up megkdzelitésti fenntarthatosagi programok
azonban nem lehetnek elég sikeresek, amig a kialakitasukat és miikodésiiket tobb
tényez0 is akadalyozza. Célszerli lenne ezeket az akadalyokat enyhiteni vagy
megsziintetni, azon tal pedig a bottom-up megkdzelitést kiegészitdé top-down
programokkal tdmogatni az 6kofalvakat.

Az Okofalvak az akadalyok ellenére egyre inkabb betoltik legfontosabb feladatukat,
hogy a fenntarthatdsag kisérleti kutaté mithelyeivé valjanak. Az dsszes kezdeményezés
¢lenjar legalabb egy teriileten, mint példaul a kornyezeti oktatas, zold szennyviztisztitas,
okologikus gazdalkodas, 6kologikus épitészet, megujuld energiaforrasok felhasznélasa.
Egyes 0kofalvakban kisérletek folynak az éghajlatvaltozasnak az élelmiszer termelésre
tett esetleges negativ hatasaihoz valo alkalmazkodas terén, 6shonos és ritka fajok, fajtak
alkalmazasaval. Az dkofalvak megosztjak tudasukat az érdekldddkkel, néhdnyan pedig

egyiittmitkddnek oktatasi és kutatdsi intézményekkel is.
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Ezen kiviil egy fenntarthatobb életre mutatnak példat a tarsadalom egésze szdmara, a
fogyasztoi tarsadalom egy miikodd alternativajat. Olyan életmodot kisérleteztek ki,
amely nem feltétleniil jelent kisebb kényelmi szintet, de egy jobb mindségli élet
lehetdségét kinalja, nagyobb jolétet. Az egészséges kornyezet, tiszta ivoviz, egészséges
¢lelmiszerek, tAmogatd kozosség mindenki szdmara nélkiilozhetetlen.

A valodi valtozashoz a tarsadalom egészének el kell sajatitania az okofalvakban
Osszegyljtott tudast, ahhoz azonban valakinek &t is kell iiltetni azt, elérhetévé,
felhasznalhatova kell tenni azt a tdrsadalom tobbi része szamdara is. Ugyanakkor az
okofalu nem egyszeriien csak kornyezetbarat hazak és technologidk halmaza, hanem
olyan emberek kozossége, akik fenntarthatdé modon akarjak élni az életiiket, azaz az
ember az egyik legfontosabb tényezd. A problémak valodi gyokere nem a tarsadalmi és
gazdasagi rendszer, hanem a tarsadalom és az egyének értékrendje, vilagnézete, hiszen,
ha megvan a megfeleld értékrend, nem szadmit, hogy az egyén egy dkofaluban él-e vagy
sem, egy fenntarthatobb élet elérésére fog torekedni.

Az ember kissé eltavolodott a természettdl és sajat valodi 1ényegétdl. Most nagy
sziikség van arra, hogy a vilagon a lehetd legtobb ember elsajatitsa, amit az okofalvak
lakoinak tobbsége mar tud, hogy a bioszféra részei vagyunk, nem vagyunk kiilonalloak

a természeti kdrnyezetlinktdl, és mindennek, amit tesziink, ezt kell tiikrdznie.
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6.0sszefoglalas

A fenntarthat6 fejlédés Brundtland Bizottsag altali megfogalmazasa 6ta nem sikertilt
elérni a kozos célt, egy fenntarthato vilag kialakitasat. A fenntarthatdsag szintjei koziil
kiemelkedd szerep jut a lokalis, helyi szintnek, mivel a kozosségek sokkal kozelebbi
kapcsolatban allnak kozvetlen kornyezetiikkel és jobban tudnak azonosulni vele. A
lokélis fenntarthatosagi programoknak két alapvetd megkdzelitése lehet, az alulrdl
szervezddd bottom-up, és a top-down. Vidéki telepiiléseink, falvaink fenntarthatésagara
kozvetlen hatassal vannak a vidékfejlesztési programok. A fenntarthatd vidékfejlesztés
célja az kell, hogy legyen, hogy a vidéki telepiilések és vidéki gazdasag talpra alljon és
képes legyen Onmagatol fejléddni. A vidék valédi fejlodésének zéaloga a helyi
kozosségek aktiv részvétele a fejlesztés folyamatdban. Ahhoz, hogy a vidék fenntarthatod
legyen, a vidékfejlesztésnek meghatarozott célok elérésére kell irdnyulnia kdrnyezeti,
tarsadalmi és gazdasagi téren egyarant.

Az Okofalvak alulrél szervezddd, tudatosan kialakitott kozosségekbdl felépiild
fenntarthato telepiilés modellek ¢és vidékfejlesztési kisérletek, a fenntarthatd életmod
uttordi. Az dkofalvak halozatdnak mara tobb ezer tagja van a vildg minden tajarol. Az
okofalvak helyi szinten lemodellezik tarsadalmunk legfobb problémadit, és fenntarthato
megoldasokat keresnek rajuk, hogy olyan tudasra tegyenek szert, melybdl késbb a
tarsadalom egésze profitalhat. Létrehozasuk mogott egyarant megtalalhatdak szocialis,
okologiai ¢és spiritudlis okok, de altalanosan elmondhatd, hogy az okofalvak végiil
mindharmat integraljak.

Az dkofalvakat és néhany fenntarthaté telepiilést Magyarorszagon a Magyar Elfalu
Halozat fogja Ossze. A Magyarorszag-i dkofalvak fenntarthatdosdganak vizsgalatdhoz
egy 120 kérdésbol allo kérddivet allitottam Ossze, amely altalanos adatokon tdl, a
fenntarthatosag tarsadalmi, gazdasdgi és kornyezeti dimenzidjara és az Okofalvak
mitkddésének kiilonbdzo aspektusaira is kiterjed.

A személyes latogatasok ¢és a kérdésekre adott valaszok alapjan elmondhato, hogy a
hazai kezdeményezések nagymértékben kiillonboznek, példaul bizonyos technoldgiai
megoldasokban és tarsadalmi berendezkedésiikben, ugyanakkor tobb kozods vonas is
megfigyelhetd. Az dkofalvak egyik teriileten sem érték el a tokéletes fenntarthatosagot,
de joval kozelebb allnak a fenntarthatosaghoz, mint normal kistelepiiléseink, mikozben
az Okofalvak lakoinak ¢életszinvonala nem csdkkent. Minden kezdeményezés a

fenntarthatosag kisérleti miihelyeként funkcional és megosztja tudasat az érdekléddkkel.
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Azonositottam a fenntarthatosdg teriiletén, a lokalizdcidban mutatkoz6 fobb
hidnyossagokat, igymint a helyi gazdasidg, megélhetés ¢és tarsadalmi szolgéltatasok
hianyossagai, valamint az ezekb&l szarmazé kozlekedési igények. Osszegyiijtdttem az
okofalvak létrehozéasa és miikodése eldtt allo fontosabb akadalyokat, nehézségeket is,
mint példaul informécidk, ismeretek ¢és tdmogatdsok hidnya, az oOkofalvak
ismeretlensége, kevés jelentkezd, a kdzosség kialakitasa illetve jogszabalyi ttlzdsok és
hidnyossagok. Megvizsgéltam a fenti hidnyossdgok és akadalyok kozotti ok-okozati
Osszefliggéseket, majd egy problémafa elkészitésével azt a kovetkeztetést vontam le,
hogy jelenleg az dkofalvak fenntarthatosagdban megfigyelhetd hidnyossagok nagyrészt
az 0kofalu koncepcion kiviili tényezdkre vezethetdek vissza.

A helyzet megolddsdhoz nagyban hozzdjarulhat a tarsadalom kdornyezet-
tudatossaganak novelése részben a kornyezeti oktatds segitségével, az 6kofalvak széles
korben vald megismertetése, tudomanyos egyiittmiikodés kiterjesztése, a fenntarthato
helyi kezdeményezéseket részben akadédlyozd jogszabalyok feliilvizsgalata, a mar
meglévd tdmogatasok kiterjesztése az Okofalvakra, illetve egy az Okofalvakkal és
fenntarthatosaggal kapcsolatos ismeretek atadasara szolgdld tudastar létrehozasa. Az
akadalyoz6 tényezOk enyhitése, megsziintetése utan pedig az alulrol szervezddo
okofalvak bottom-up megkdzelitését kiegészitendd, tovabbi top-down programok
létrehozasara van sziikség. Az oOkofalvak modellje a fenntarthatd vidékfejlesztés, a
vidék fenntarthato fejlddésének hatékony eszkozévé is valhat, de csak a lakossag aktiv
kozremiikodésével, amihez a fenntarthatosaggal ¢és az Okofalu koncepcidjaval
kapcsolatos ismeretek elsajatitasa sziikséges.

A dolgozat elkészitésével elértem a kitlizott célt, mivel sikeriilt egy atfogod képet
kapnom az oOkofalvak fenntarthatosdgardl, az okofalvak miikodését befolydsold

tényezokrol és a koztiik 1€vo Osszefliggésekrol.
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7.Summary

In this thesis my aim was to examine the sustainability of the hungarian eco-villages.
For this assessment I compiled a questionnaire consisting of 120 questions and visited 5
eco-villages in Hungary. Besides some general informations about the eco-villages the
questionnaire covers the environmental, social and economic dimensions of
sustainability. From my personal observations and from the answers of the
questionnaire I have concluded, that the hungarian eco-villages differ widely, for
example in the technological solutions and in the social systems they use, however,
several common factors can be observed.

The eco-villages have not reached sustainability in any area, but they are much more
sustainable, than the other small villages around the country, while the standard of
living in them has not diminished. I have identified the major shortcomings in
localization and in sustainability, such as the weakness of the local economy, the lack of
local livelihood and the availability of basic social services, all increasing the need for
transportation. I have compiled the major obstacles, difficulties in the operation of the
eco-villages, such as the lack of knowledge and information, the lack of support, the
obscurity of the concept, the lack of candidates, the development of the community and
the regulatory environment.

I examined the cause and effect relationships between the above factors, and
concluded that the current shortcomings in the sustainability of these eco-villages are
not inherent to the concept, and they can be overcome. It is vital to increase the
awareness of the society on environmental issues through environmental education and
to extend the scientific cooperation with eco-villages. It is crucial to review the laws
which interfere with the existing sustainable local initiatives and to extend the current
subsidies. It is also very important to create a knowledge base to collect and share the
information about sustainability and the eco-villages.

The model of ecovillages can be an efficient tool for sustainable rural development,
but it is required that the population attain a certain level of knowledge about
sustainability and the concept of eco-villages. To complement the bottom-up approach

of the eco-villages, further top-down programs are needed.
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9.Fuggelék

Kérdéiv az okofalvakrol

1) Mikor alapult az 6kofalu?

2) Milyen célbol jott létre az dkofalu?

3) Mennyi az dkofalu lakoépiileteinek szama?

4) Mennyi az épiiletek atlag életkora?

5) Uj teriiletre épiilt az 6kofalu vagy egy korabban is 1étezd falu helyén?
6) Milyen kdzmiivek vannak az 6kofaluban?

7) Kozigazgatasilag hova tartozik az 6kofalu?

8) Ha van "anyafalu", hogyan viszonyul az 6kofaluhoz?

9) Milyen aranyban tulajdonosok a lakdk az 6kofalu ingatlanaiban (van-e olyan, aki
csak bérel, van-e kozds tulajdon)?

10) Mekkora az 6kofalu 1élekszama?
11) Vannak feltételei a bekoltozésnek?

12) Milyen a lakossag ¢életkor szerinti dsszetétele (gyerekek, fiatalok, kdzépkoruak,
id6sek)?

13) Milyen a nemek aranya?

14) Milyen végzettségiiek a lakosok?

15) Az alapitas 6ta hogyan valtozott a lakossag?

16) Azok, akik az 6kofaluba koltoztek, milyen okbol tették?

17) Akik elhagytak az 6kofalut, milyen okbol tették?

18) Elhagyjak-e a fiatalok a kozdsséget?

19) Milyen gyakorisaggal rendeznek kozdsségi eseményeket?

20) Hogyan jellemezné az dkofalu légkorét?

21)Milyen az Osszetartas a kozosség tagjai kozott?

22)Hogyan torténik a dontéshozas a kozosséget érinté dontésekben?

23) Milyen aranyban vesznek részt a lakosok a kdzosséget érintd dontésekben?
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24)Hogyan oldjék fel a kozosségben felmertild konfliktusokat?

25) Van-e informacioaramlas a kozdsségen beliil, illetve a kdzosség és a kiilvilag
kozott? (informéciok, igények, tletek megosztasa)

26) A kozosségen beliill azok ardnya, akik valamilyen alapvetd sziikségletiiket
nehezen tudjak kielégiteni?

27)Megsegiti-e a kozosség valamilyen moédon a szocidlisan nehéz helyzetbe
keriiloket?

28) Elosegitik-e valamilyen modon a kisebbségek integraciojat?

29) Oregeket és csokkent munkaképességiieket hogyan képes ellatni, foglalkoztatni
a kozosség?

30) Van-e a fogyatékkal ¢l6k szdmara hely a kdzosségen beliil?
31) Vannak-e a blincselekmények az 6kofalun beliil?

32) Van-e az dkofaluban orvos?

33) Milyen messze van a legkozelebbi gyogyszertar?

34) Van-e az 6kofaluban valamilyen népi orvoslasban vagy természetgyogyaszatban
jartas ember?

35) Vészhelyzet esetén mennyire konnyen érhetd el a legkozelebbi korhaz?

36) Mennyire érzik felelésnek magukat a lakok a sajat egészségiikért, mekkora
hangsulyt fektetnek a betegség megeldzésre?

37)Egy évben atlagosan hany napot betegek az 6kofalu lako6i?
38) Hogyan oldjak meg a fiatalkoruak oktatasat?
39) Milyen oktatési, képzési tevékenységek vannak az 6kofaluban?

40) Van-e kornyezeti oktatas az 6kofalun beliil? Ha igen, akkor csak a lakok vagy a
kiilvilag szamara is?

41) Milyen a munkanélkiiliek aranya a lakossagon beliil?
42)Mik a munkanélkiiliség okai?

43) Lakok kb. hany szazaléka dolgozik az 6kofalun beliil?
44) Mivel foglalkoznak az emberek az dkofalun beliil?

45) Az Okofalun beliil dolgozok keresete hogyan viszonyul az Okofalun kiviil
dolgozokéihoz?

46) Jarnak-e az 6kofaluba mashonnan dolgozni?
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47)Milyen tipusu mezdgazdasagi termelést folytatnak a falun beliil és miért?
48) Van-e szovetkezet és ha igen, milyen aranyban tagok az 6kofalu lak6i?
49) Milyen a termdfold mindsége?

50) Hasznalnak-e ndvényvéddszereket?

51) Milyen modszerrel javitjak a talaj mindségét?

52) Mennyire diverzifikalt a mezdgazdasagi termelés?

53) Mennyire gépesitett a mezdgazdasagi termelés?

54) Mennyire tdmaszkodnak a mezégazdalkodasbol szarmazo jovedelmekre?

55)Van-e Kozosség Altal Tamogatott Mezégazdasagi termelési program az
okofaluban?

56) Mennyire onellatd a k6zosség az élelmiszereket illetéen?

57) Mennyire onellatd a kozosség a felhasznalt energiat illetéen?

58) Mennyire onellatd a kozosség a kiilonbozo hasznalati targyakat illetéen?

59) Milyen termékeket allitanak el6 az 6kofaluban?

60) Milyen szolgaltatdsok vannak az 6kofaluban?

61) Hirdetik-e ezeket valamilyen médon?

62) Mekkora hozzaadott érték ardnya a mezdgazdasagbodl szarmazé termékeknél?
63) Mennyire egyediek, kiilonlegesek, az 6kofaluban eldallitott termékek?
64) Az eladasra eldallitott termékek kb. hany szazalékat sikeriil értékesiteni?

65)Van-e a kozoOsségnek sajat alternativ fizetéeszkdze vagy cserekereskedelmi
rendszere?

66) Milyen vallalkozasok vannak az 6kofaluban?

67)Milyen aranyban nyereségesek, veszteségesek ezek?

68) A helyi gazdasdg mennyire probal meg tobb labon 4llni?

69) Uznek-e az kofalun beliil kismesterségeket? Mik ezek?

70) Milyen turisztikai, vendéglatdipari tevékenységet folytatnak az dkofaluban?
71)Evente hany 5 latogat ilyen célbol a faluba?

72)Hany széllashely van a faluban?
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73) Milyen természetes eréforrdsok vannak a falu kdrnyezetében?

74) Vannak kiilonleges, esetleg védelem alatt 4ll6 természeti értékek? Hogyan védik
oket?

75) Hogyan jellemezné az 6kofaluban és annak kdrnyékén a biodiverzitast?
76) Mit tesznek a biodiverzitas fenntartasaért, noveléséért?
77)Hogyan jellemezhetdek az egyes kornyezeti elemek (vizek, levegd, talaj)?

78) A hazak, lakosok hany szdzaléka hasznal megujuld energiaforrasokat? Mik
ezek?

79) A felhasznalt energia kb. mekkora része megujulo?
80) Hogyan torténik a melegviz eléallitas?

81) Mivel f6znek az otthonokban?

82)Hogyan fiitenek a hazakban?

83) Honnan szerzik az elektromos aramot?

84)Mivel kozlekednek a lakok (autd, kozosségi kozlekedés, motor, bicikli, 10,
gyalog, stb.)?

85) Van-e valamilyen médszer a kozlekedési igények minimalizélaséra (pl. telekocsi
rendszer, auté megosztas, stb.)?

86) Atlagosan heti hany km-t tesznek meg autoval?

87) Honnan szadrmazik az dkofalu ivovize?

88) Van-¢ ihat6 vizforrasa az 6kofalunak? Ha nem ihatd, miért nem?

89) Honnan szarmazik az 6ntdzéshez sziikséges viz?

90) Hasznalnak-e valamilyen modszert a vizzel vald takarékoskodashoz?
91) Milyen mddon kezelik a szennyvizeket?

92) Hasznalnak-e az otthonokban komposzttoalettet?

93) Mi torténik a szerves hulladékokkal?

94) Van-e valamilyen szervezett hulladékgytijtés? Szelektiv-e?

95) Milyen egyéb hulladékok keletkeznek az 6kofaluban és mit kezdenek veliik?
96) Mennyire kornyezettudatosak a lakok?

97)Milyen gyakran hasznaljak ujra az eszkozoket?
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98) Milyen gyakran javitjdk meg az elromlott targyakat?

99) Milyen gyakran hasznositjak ujra a kiilonb6z6 hulladékokat?

100) Mennyire jellemzi az 6kofaluban €16k életét az energiatakarékossag?
101) Figyelembe veszik-e az 6kologikus épitészet elveit a hazak épitésekor?

102) Az ¢épitkezések soran jellemzd-e az ¢épitdanyagok tjrahasznositasa,
ujrahasznalata?

103) Az épitkezések soran milyen mértékben hasznalnak kéros vagy mérgezd
anyagokat?

104) Milyen kulturalis tevékenységek vannak az 6kofaluban?

105) Milyen hagyomany6rzéssel kapcsolatos tevékenységek vannak az
okofaluban?

106) Hany ember 1iz hagyomanyos mesterségeket?

107) Vannak a faluban kulturalis értékek, miiemlékek? Hogyan 6vjak Oket?
108) Hogyan mutatjak be az 6kofalu kulturalis értékeit?

109) Mekkora a lakok altal a személyiségfejlodésre forditott id6?

110) Milyen gyakran végeznek a lakok egyénileg illetve kozdsen valamilyen
spiritudlis gyakorlatot?

111) Mennyire jellemz6 a lakdkra a miivészi dnkifejezés valamilyen forméja?
112) Milyen pénziigyi forrasokra tamaszkodik az 6kofalu?

113) Vannak-e megtakaritasai varatlan kiadasokhoz, befektetésekhez?

114) Az dkofalu vett-e igénybe tdmogatasokat? Ha igen milyeneket?

115) On szerint segiti vagy neheziti az 6kofalvak kialakulasat, miikodését a magyar
¢és az EU-s jogszabalyi kdrnyezet, hatdsagok, intézmények? Hogyan?

116) Milyen szabalyokat kellene megvaltoztatni? Hogyan?

117) Mennyire konnyli ma Magyarorszagon létrehozni egy 6kofalut?
118) Mik a legf6bb nehézségek egy dkofalu létrehozasanal?

119) On szerint mik az kofalvak legfontosabb elényei?

120) On szerint mik az 6kofalvak legnagyobb hatranyai?
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